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قسمت اول: ويژگيهاي بازي واليبال نشسته 

ايـن . اسـت يله يـك تـور بـه دو نيمـه تقسـيم شـدهكـه بـه وسـانجـام مـي شـود  دو تيم در يك زمين بازیبا حضور ورزشي است كه  رشته  واليبال  

برگـزار مـي شـود تـا امكـان بهـره منـدی بـرای افـراد مختلـف مهيـا شـود. مختلـف  شـكل هـای  بـه  با توجه به شرايط خاص افـراد  رشته ورزشي  

از انجـام ايـن اقـدام توسـط تـيم همچنـين و  فـرود آيـدو در زمـين تـيم حريـف  شـود هدف اين بازی اين است كه توپ را از بالای تـور عبـور داده

 تواند برای برگشت دادن توپ )علاوه بر تماس با توپ در هنگام دفاع( به آن سه ضربه بزند. حريف جلوگيری كند. هر تيم مي

گيـرد، بـدين صـورت كـه تـوپ توسـط زننـده سـرويس از بـالای تـور بـه زمـين حريـف زده توپ به وسيله يك سرويس در جريـان بـازی قـرار مي

يـا ايـن كـه يـك تـيم   خـارج شـوديابد كه توپ بـه زمـين بـازی برخـورد نمايـد يـا از زمـين بـازی  شود. رد و بدل شدن توپ تا زماني ادامه ميمي

 نتواند توپ را به طور صحيح برگشت دهد. 

)بـه آن سيسـتم امتيـاز رالـي مـي گوينـد(.   كسـب مـي نمايـديـك امتيـاز    اسـت  در واليبال تيمي كه برنده يك رالي )رفـت و برگشـت تـوپ( شـده

آورد و گيــرد و حــق زدن ســرويس را بــه دســت مــيشــود، ايــن تــيم يــك امتيــاز ميكننــده تــوپ، برنــده يــك رالــي ميزمــاني كــه تــيم دريافت

 دهند.های ساعت به صورت چرخشي تغيير ميگيری( خود را در جهت عقربهبازيكنان اين تيم، موقعيت )جای

در صــفحات بعــدی  كــهباشــد  مــي (FIVB)واليبــال  جهــانيقــوانين فدراســيون  همســو بــافلســفه قــوانين و قــوانين داوری پاراواليبــال جهــاني 

 مورد اشاره قرار گرفته است.
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 بخش يك

 فلسفه قوانين و داوري

 مقدمه

، آمـار بيننـدگان زيـر مجموعـه بسـياری داردهـای  فدراسـيون -محسـو  مـي شـود هـای جهـان يكـي از برتـرين ورز  همـه جوانـب واليبال از 

ــوني آن  ــادی هــای اجتمــاعي  اســت، در رســانه بيشــمارتلويزي ــا  رســمي دارد، تعــداد بازيكنــان دنبــال كننــدگان زي هــر از و تفريحــي آن از تقريب

سـطح بـالا اسـت. رويـت در  بسـيار رقـابتي و    يكـه تركيبـي از ورزشـمـنقش ارائـه مـي دهـد  ورز  ديگری بيشتر است و تصويری پويـا، تميـز و  

 ترين و  واليبال نشسته يكي از موفق

ورزشـكاران بـه  معلـولين اسـت كـه در آنمعـدود رشـته هـای ورزشـي های رقابتي و تفريحـي معلـولين در جهـان و يكـي از  ترين ورز  محبو 

 نيستند.  فناوری و تجهيزات وابسته

 

 

 

 

 

 

 

 

 است.  نموده ها حفظ سالاين متمايز و اساسي را در مولفه های زيرا واليبال آن را شاخص مي داند خالق اين بازی هنوز هم  ؛ويليام مورگان

 بازيكناني كه   -دفاع  -حمله  -چرخش )نوبتي زدن سرويس(   -های تور/توپ/راكت مشترك است: سرويس   با ساير بازیمولفه ها برخي از اين 

است. اين ورز  انفجاری، تماشايي، سريع و روان است و بازيكنان  بازی كنند. اما اين ورز  پيشرفت نموده توانند در تور و در عقب زمين  مي

 دهند.انگيزی انجام مي   های شلوغ كارهای شگفت  ورزشكاری دارد كه در زمين و در مكان

  - جريانيك توپ در  -باشد مي توپ دائما  در حال پرواز چرا كه های روی تور، از اين نظر منحصر به فرد است  واليبال در ميان بازیافزون بر آن 

كند تا گذاری توپ ايجاد مي  نوعي اشتراك اينكه توپ به حريف برگردانده شود را مي دهد؛ بهقبل از بين بازيكنان خود پاس به تيم مقابل امكان و 

 های برابر برای كسب امتياز ايجاد شود.فرصت

اند، معيارهای ه جديد انجام داده انددر تطبيق اين بازی با مخاطبان اقدامات بزرگي  جهانيواليبال  های اخير، فدراسيون جهاني واليبال و پارا در سال

اند، فناوری سيستم چالش ويديويي را برای ايجاد  ، حداكثر دو بازيكن دفاعي »ليبرو« را معرفي كردهاز محدوديت خارج نموده اندكنترل توپ را 

چه در محل برگزاری و   عامه مردم را برای سرگرمي  يكه بازی روان در پيش گرفته اند را خط مشي و نموده اند در تلا  ورزشكاران معرفي برابری 

 دهند.چه روی صفحه نمايش ترويج مي 

 

 

 چرخش

 اقدام)عمل( 

  انفجاري

 انفجاري انفجاري

 دفاع
تقسيم بندي  

 زمين بازي 

 بازي تيمي

 پاس كاري 

 سرويس 

 حركت سيال

 حمله
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 متن قوانين 

بازی بهتر شرايط   ازيكنان، مربيان، داوران، تماشاگران، مفسران و ديگران تدوين شده است، زيرا درك قوانيناعم از ب واليبالجامعه برای محتوی اين 

های تيمي بهتری ايجاد كنند و به بازيكنان اختيار كامل برای نمايش توانند ساختار و تاكتيكمربيان مي  - كند و رضايت شخصي را فراهم مي 

 دهد تا تصميمات بهتری بگيرند. های خود را بدهند و درك رابطه بين قوانين كتبي و اقدامات واقعي در زمين به داوران اجازه مي مهارت

دهد. رقابت به افراد  را ترويج مي  يكننده و سالمو زندگي سرگرم  همراه مي گرددانسان با روح . ورز  تفريحي دارد تفريحي و رقابتي دو جنبه واليبال 

كه   شده اندای طراحي    خود را به نمايش بگذارند. قوانين به گونه رقابت طلبيتوانايي، خلاقيت، آزادی و روحيه بالاترين حد  دهد كه اين امكان را مي 

 بدهند.نيز   رشدها اجازه به همه اين جنبه 

و ثبات نهفته است )قرار گرفتن در وسط هر دو زمين بازی نمادی از تعادل است(. اين موارد در كنار   برابری، عدالتيك داور خو  در مفهوم ماهيت 

باشد نه  مي كننده، يك رهبر اركستر نه يك كنترلاست  گر  . با اين حال، داور يك تسهيلنمايندداور اعتماد رفتار دهد تا به  هم به بازيكنان اجازه مي

   .كننده  نه يك تنبيه است  كارآمد ترويج كننده يك ديكتاتور و يك 

  اين  شود  داور به بخش بزرگي از اجرای موفق كلي تبديل مي ؛بازی نمايشبا درك دليل نگار  يك قانون و با روشن بودن هدف آن در چارچو  

يك داور خو  از قوانين استفاده گفت توان كند. ميدر صورت لزوم مداخله ميتنها و  خود را حفظ مي نمايدپشت صحنه كه عمدتا  در  است در حالي

 مبدل نمايد. بخش برای همه افراد درگير  كند تا مسابقه را به يك تجربه رضايتمي

را به عنوان وضعيت فعلي توسعه يك بازی عالي در نظر بگيريد، اما به توصيه مي نمائيم قوانين ذكر شده  اند خواندهاين مطلب به كساني كه تا اينجا 

 خاطر داشته باشيد كه چرا اين چند پاراگراف ممكن است برای شما در جايگاه خودتان در اين ورز  از اهميت يكساني برخوردار باشند. 

 در هوا نگه داريد!همچنان د! توپ را با آن مشاركت نمائيبازی را درك كنيد! 
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 بخش دوم

 قسمت يك 

 بازيقوانين 

 

 امكانات و تجهيزات  :يكفصل 

 بازيمحوطه  -1

 اين منطقه شامل زمين بازی و منطقه آزاد بوده و بايستي به شكل مستطيل، متقارن و يكسان باشد.

 (2ابعاد )شكل   -1-1

كـه پهنـای آن حـداقل وسـيله منطقـه آزادی  باشـد. ايـن زمـين بـه  متـر مـي  6متـر و عـرآ آن    10طول آن    وشكل مستطيل بوده    زمين بازی به

 باشد، احاطه شده است.متر در هر طرف مي 3

باشـد. بلنـدی و ارتفـاع فضـای آزاد بـازی از سـطح زمـين فضای آزاد بازی عبـارت از فضـای بـالای منطقـه بـازی بـوده و فاقـد هرگونـه مـانع مي

 باشد.متر مي 7بازی، حداقل 

متـر از خطـوط كنـاری   4حـداقل  و رسـمي فدراسـيون جهـاني پاراواليبـال،    ای و مسـابقات جهـانيقهرمـاني منطقـه  مسـابقات  اندازه منطقـه آزاد در

  )جانبي( و

 باشد.متر از سطح زمين بازی مي 10باشد. شايان ذكر است ارتفاع فضای آزاد در مسابقات جهاني حداقل  متر از خطوط انتهايي مي 6 

 سطح زمين بازی  -2-1

گونـه خطـری بـرای بازيكنـان نداشـته  افقـي و مسـطح بـوده و طـوری طراحـي شـده باشـد كـه هـي  بايستي سطح زمين بـازی صـاف، -1-2-1

 باشد. بازی 

 باشد.های( ناصاف و لغزنده ممنوع ميبر روی سطوح )زمين

فقــط از مــواد مصــنوعي و يــا و رســمي فدراســيون جهــاني پاراواليبــال  ای و مســابقات جهــانيقهرمــاني منطقــهمســابقات ســطح زمــين بــازی در 

تأييـد فدراسـيون جهـاني پاراواليبـال  ای( تشـكيل شـده و بايسـتي ايـن سـطوح قبـل از مسـابقات فـوق، بـه وسـيله مسـئولينهای چوبي )تختهلايه

 شده باشد.

 در ميادين سرپوشيده، بايستي رنگ سطح زمين بازی روشن باشد.  -2-2-1

باشــد. بــرای زمــين  رنــگ خطــوط ســفيد مــيو رســمي فدراســيون جهــاني پاراواليبــال  ای و مســابقات جهــانيهــای منطقــهقهرمانيمســابقات در 

رنـگ  یبـاز نيزمـكـه ممكـن اسـت  كننـد.شـوند، اسـتفاده مييكـديگر تمـايز داده ميراحتي از هـای مختلفـي كـه بـهبازی و منطقـه آزاد از رنگ

 كند. زيكه منطقه جلو و عقب را متماتا اينداشته باشد  يمختلف یها

خطـوط زمـين بـازی از لـوازم   كشـيدنمتـر سراشـيبي داشـته و  ميلي  5توانـد بـه ازای هـر متـر،  مي(  سالن هـای روبـازسطح زمين روباز )  -3-2-1

 ممنوع مي باشد.سفت و سخت و مواد 
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 (2خطوط زمين بازی )شكل   -3-1

باشـد. ايـن خطـوط بايسـتي بـه رنـگ روشـن بـوده و رنـگ آنهـا بـا رنـگ سـطح زمـين و خطـوط متر ميسـانتي  5پهنای كليـه خطـوط    -1-3-1

 ديگر متفاوت باشد.

 خطوط مرزی  -2-3-1

 شوند.زمين بازی را مشخص كرده و اين خطوط جزو ابعاد زمين بازی محسو  مي  دو خط كناری و دو خط انتهايي،

 خط مركزي   -3-3-1

كنـد ولـي كـل پهنـای ايـن خـط بـه طـور مسـاوی بـه متـر تقسـيم مي 5×  6زمين بازی را به دو قسـمت مسـاوی و بـه ابعـاد  محور خط مركزی،

 هر دو نيمه زمين بازی تعلق دارد. اين خط از زير تور، از يك خط كناری تا خط كناری ديگر زمين بازی امتداد يافته است.

 خط حمله  -4-3-1

 (.2باشـد )شـكل متـر از پشـت خـط مركـزی امتـداد يافتـه اسـت، بيـانگر منطقـه جلـو مي 2خط حمله كه لبـه پشـتي آن بـه فاصـله  در هر زميني،

مســابقات جهــاني و رســمي فدراســيون جهــاني پاراواليبــال و مســابقات قهرمــاني منطقــه ای، خــط حملــه بــا اضــافه نمــودن خطــوط شكســته از  در

سـانتيمتر از  20سـانتيمتر امتـداد مـي يابـد كـه ايـن خطـوط كوتـاه بـا فاصـله  5سـانتي متـری بـا پهنـای  15خطوط كناری زمين با پنج خط كوتاه 

 متر كشيده مي شوند.  75/1يكديگر و مجموعا به طول 

 خط محدوده نيمكت -5-3-1

متری جلوی هر نيمكت تيم، با خطوط   0.75وجود دارد كه در فاصله برای بازيكنان ذخيره نيمكت مشخص شده دوده محدر جلوی هر نيمكت، يك 

  سانتي  5متر و عرآ  سانتي  15يك سری خطوط شكسته به طول با شكسته برای كل طول نيمكت تيم مشخص شده است.خط منطقه نيمكت 

 د شد. نمتر از يكديگر مشخص خواه  سانتي  20متر، با فواصل 

 (2و  1bمناطق و نواحي )شكل   -4-1

 منطقه جلويي  -1-4-1

  كنند. وسيله محور خط مركزی و لبه پشتي خط حمله مشخص )محدود( مي منطقه جلويي را به در هر زميني،

 يابد. منطقه جلويي از خطوط كناری تا انتهای منطقه آزاد امتداد مي

 منطقه سرويس  -2-4-1

 متر بوده و در پشت خط انتهايي قرار دارد.  6پهنای منطقه سرويس 

اند، متـری كـه در پشـت خـط پايـان و در امتـداد خطـوط كنـاری كشـيده شـده سـانتي 15خـط كــوتاه و   2وسـيله    بـهاز نظـر جـانبي  اين منطقـه  

 شوند. خط جزو پهنای منطقه سرويس محسو  مي 2محدوده شده و اين 

 (1-1توجه داشته باشيد كه منطقه سرويس در عمق، به انتهای منطقه آزاد امتداد يافته است. )شكل 

 منطقه تعويض بازيكنان   -3-4-1

 خط حمله و ميز ثبت امتيازات( 2گردد. )فاصله بينخط حمله تا ميز منشي و ثبت امتيازات محدود مي 2منطقه تعويض از امتداد 
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 منطقه جايگزيني )تعويض( ليبرو  4-4-1

منطقه جـايگزيني )تعـويض( ليبـرو قسـمتي از منطقـه آزاد در همـان طـرف نيمكـت تـيم اسـت كـه بـا امتـداد خـط حملـه تـا خـط انتهـای زمـين 

 مشخص و محدود شده است. 

 

 

 (Warm-up)منطقه گرم كردن بازيكنان   -5-4-1

قه  متر بوده و در دو گوشه منط 3× 3حدودا  و رسمي فدراسيون جهاني پاراواليبال  ای و مسابقات جهانيمنطقه  قهرمانيمسابقات اندازه اين منطقه در 

 (. 1a,1b)شكل توسط نماينده فني مشخص مي شود.  كه، نيمكت و در بيرون منطقه آزاد قرار دارد

ها متر اندازه دارند در راستای نيمكت  3در  3 حدودا ای( مناطق گرم كردن واليبال، جهاني و رسمي )شامل مسابقات قهرماني منطقه مسابقات پارادر 

شود )مگر اينكه نماينده فني طور ديگری   آزاد تعيين ميمحوطه گيرند. اندازه و محل واقعي منطقه گرم كردن با طول نيمكت و وسعت قرار مي

 مشخص كرده باشد(.

 

 محدوده نيمكت - 6-4-1

متر در جلوی   4در  0.75ای( محوطه نيمكت با ابعاد تقريبي در مسابقات جهاني پاراواليبال، جهاني و رسمي )همچنين مسابقات قهرماني منطقه 

ابقه  نيمكت هر دو تيم و در داخل منطقه آزاد قرار دارند )مگر اينكه توسط نماينده فني طور ديگری مشخص شده باشد(. همه بازيكنان در زمان مس

باشند. هر بازيكني كه به دليل خارج بودن از اين منطقه تعيين شده اخطار بگيرد، ملزم به  مي به جز در زمان تعويض يا تايم اوت بايد پشت اين خط 

 نشستن روی نيمكت يا رفتن به منطقه گرم كردن خواهد بود.  

 جريمه خواهد شد.  "تأخير"هر بازيكني كه بيش از يك بار اخطار بگيرد با 

 دما   -5-1

 درجه فارنهايت( باشد. 50گراد )درجه سانـتي 10دمای زمين بازی نبايد كمتر از 

ــاني ــابقات قهرم ــه در مس ــال منطق ــاني پاراواليب ــيون جه ــمي فدراس ــاني و رس ــابقات جه ــيش از ای و مس ــد ب ــازی نباي ــين ب ــای زم ــه  25دم درج

 گراد سانتـي
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 درجه فارنهايت( باشد. 61گراد )درجه سانتـي 16درجه فارنهايت( و كمتر از  77)

 نور و روشنايي  -6-1

ــاني ــابقات قهرم ــه در مس ــال منطق ــاني پاراواليب ــيون جه ــمي فدراس ــاني و رس ــابقات جه ــازی ای و مس ــين ب ــنايي زم ــور و روش ــزان ن ــتي مي بايس

 گيرند.متر بالاتر از سطح زمين بازی اندازه مي لوكس بوده و ميزان اين روشنايي را يك  1500×1000

 (3ها )شكلتور و تيرك -2

 

 ارتفاع و بلندي تور  -1-2

ــه -1-1-2 ــور  ب ــردان  ت ــرای م ــدی آن ب ــه و بلن ــرار گرفت ــين ق ــالای خــط مركــزی زم ــر و  1صــورت عمــودی و در ب ــرای ســانتي 15مت متر و ب

 باشد.متر ميسانتي 5متر و  1بانـوان 

ارتفاع تـور را از مركـز زمـين بـازی انـدازه گرفتـه و بايسـتي بلنـدی آن در بـالای خطـوط كنـاری دقيقـا يكسـان بـوده و نبايـد از ارتفـاع   -2-1-2

 متر تجاوز كند. سانتي 2رسمي و بيش از 

 ساختار   -2-2

سـانتي متـر ميباشـد( و انـدازه  25-50متـر بـوده )پهنـای بانـد در هـر طـرف  7متـر الـي  سـانتي 50متـر و  6متـر، طـول آن  سانتي 80عرآ تور  

  متر بوده و از نخ مشكي تهيه شده است.سانتي 10مربعي شكل آن های  سوراخ

 متر طول داشته باشد.   7ای و مسابقات جهاني و رسمي فدراسيون جهاني پاراواليبال، تور بايد منطقه در مسابقات قهرماني

متـری در قسـمت بـالای تـور قـرار داشـته و از كربـاس سـفيد رنـگ و دو لايـه تشـكيل يافتـه و در سراسـر آن دوختـه   سـانتي  7يك بانـد )نـوار(  

 هـا مـيكـه طنـا  تـور را از آن عبـور داده و سـ س بـه تيرك  شده است؛ در هريـك از طـرفين انتهـايي بانـد يـك سـوراخ وجـود داشـته تـا ايـن

 .كه قسمت بالايي تور را سفت و محكم نگهدارد بندند تا اين

هـا بسـته و در نتيجـه وسـيله آن بـه تيركشايان ذكر است كـه در داخـل بانـد، يـك كابـل )سـيم( قابـل ارتجـاعي وجـود دارد تـا اينكـه تـور را به

 طور افقي( نگهدارند.قسمت بالايي تور را سفت و محكم )به

بايسـتي آن رد شـده و  طنـابي  سـانتيمتر، ماننـد قسـمت بـالا وجـود دارد كـه از ميـان آن    5يك بانـد افقـي ديگـر بـه پهنـای    در قسمت پاييني تور

 كه قسمت پاييني تور را سفت و محكم نگهداريد. ها ببنديد تا اين را به تيرك

 نوارهای )باندهای( كناری  -2-3

 (3)شكل  دهند.صورت عمودی بر روی تور بسته و در بالای هريك از خطوط كناری قرار مي ( نوار سفيد رنگي را به2دو )

 شوند.عنوان بخشي از تور محسو  مي متر بوده و به سانتي 80متر و بلندی آنها  سانتي 5پهنای اين باندها 

 هاآنتن  -2-4

متـر و طـول  ميلـي 10باشـد تشـكيل شـده و قطــر آن  ها از يك فلز قابـل ارتجـاعي كـه از جـنس فـايبرگلاس و يـا امثـال آن مييك از آنتن  هر

 باشد.متر مي سانتي 60متر و  1آن 
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 (.3دهند )شكل ها را در جهت مخالف تور و در بخش خارجي لبه هريك از باندهای كناری قرار مييك از آنتن هر

متر آن بـا نوارهـای رنگـي )ترجيحـا قرمـز و سـانتي  10هـا در بـالای تـور قـرار گرفتـه و  يـك از آنتن  متر از هـرسـانتي  80توجه داشته باشـيد كـه  

 سفيد( مشخص شده است.

 (.5و  3كند )شكل عنوان بخشي از تور محسو  شده و فضای عبور توپ از طرفين تور را مشخص مي ها بهآنتن

 هاتيرك  -2-5

متـری و در قسـمت خـارجي خطـوط كنـاری نصـب   1متـری الـي  نـيم  ها جهـت نگهداشـتن تـور بـه كـار بـرده شـده و در فاصـله  تيرك  -2-5-1

 باشند. متر بوده و ترجيحا قابل تنظيم ميسانتي 25متر و  يكها شوند. بلندی تيركمي

ــاني  ــابقات قهرم ــه در مس ــابقات منطق ــال ای و مس ــاني پاراواليب ــيون جه ــمي فدراس ــاني و رس ــله تيركجه ــور را در فاص ــده ت ــای نگهدارن ــكه  ي

و بايـد لايـي داشـته باشـد. تيـرك هـا بايـد در زمـين فـرو رفتـه باشـد، مگـر آن كـه فدراسـيون كنند  متری قسمت خارجي خطوط كناری نصب مي

 مسابقه اجازه دهد تيرك ها آزاد نصب شوند. جهاني پاراواليبال برای آن 

. نبايــد در ايـن محوطــه موانــع و يـا لــوازم خطرنــاك شـوندو بــدون سـيم در زمــين نصــب مي هـا بــه صـورت مــدور و صــاف بـودهتيرك -2-5-2

 وجود داشته باشد.

 اضافي لوازم و تجهيزات  -2-6

 شوند.تعيين ميفدراسيون جهاني پاراواليبال  وسيله قوانين و مقرراتكليه لوازم و تجهيزات اضافي به

 هاتوپ -3

 استانداردها  -1-3

شكل كروی بـوده و از چـرم نـرم و يـا مصـنوعي سـاخته شـده و كيسـه داخلـي آن از لاسـتيك و يـا مـوادی نظيـر آن تهيـه شـده   بايستي توپ به

 باشد. 

 گردد. رنگ توپ روشن و يك رنگ بوده و يا اينكه از چندين رنگ تشكيل مي

ــوده و از توپ فدراســيون جهــاني پاراواليبــال و مســابقات جهــاني مســابقات رســميبايســتي در  هــای رنگــي كــه جــنس آنهــا از چــرم مصــنوعي ب

 استفاده نمائيد. تأييد شده است، فدراسيون جهاني پاراواليبال توسط استانداردهای

 باشد.  گرم مي 260-280متر و وزن آن  سانتي 65-67محيط توپ 

 (to 4.61 psi 4.26متر مربع باشد. )سانتي - كيلوگرم 0-325تا  0-300بايستي فشار داخـلي تـوپ 

(294.3 to 318.82 mbar or hPa) 

 ها هم شكل بودن توپ  -2-3

  بايستي از نظر استانداردهائي از قبيل محيط، وزن، فشار، نوع و غيره يكسان باشند. شوند،كه در مسابقات بكار برده مي هايي كليه توپ

مگــر اســتفاده مــي شــود فدراســيون جهــاني پاراواليبــال مســئولين مــورد تائيــد  هــای تــوپاز  ، بــين المللــي، كشــوری و ليــگمســابقات جهــانيدر 

 ( 3-1) هماهنگ شده باشد.با فدراسيون جهاني پارا واليبال اينكه اين مسأله قبلا 
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 توپ پنجسيستم   -3-3

 صــورت،در ايــن مــي شــود. تــوپ اســتفاده پــنج از  و رســمي فدراســيون جهــاني پاراواليبــال ای و مســابقات جهــانيقهرمــاني منطقــهمســابقات در 

عـدد تـوپ در پشـت هـر داور )شـكل   يـكهای منطقـه آزاد و  يـك از گوشـه  عـدد تـوپ در هـر  يـك  دهنـد:شش توپ را در مناطق ذيل قـرار مي

10.) 

 

 

 

 

 ( كنندگان )بازيكنان و اعضاي تيمت : شرك2صل ف

 هاي شركت كنندهتيم -4

 تركيب تيم  -1-4

 2حــداكثر  شــامل "تحــت بــازنگری"يـا  "تاييــد شــده"بــا كلاســبندی بـين المللــي بــازيكن  12حــداكثر مــي تواننـد هــا يــك از تيم هـر -1-1-4

نيـز مـي  و يـك پزشـك فيزيـوتراپ يـك مـك مربـي،حـداكثر دو كيـك مربـي، ( داشـته باشـند. VS2)“حـداقل معلوليـت”  با كلاسبندیبازيكن 

 .همراه باشند توانند

كنتـرل وارد شـده و در بـازی و بخـش رسـمي گـرم كـردن  /  امتيازات درج شـده اسـت مـي تواننـد بـه منطقـه مسـابقه  برگهتنها نام افرادی كه در  

 شركت كنند. 

 سرپرست تيم يا خبرنگار تيم نمي توانند در منطقه كنترل بنشينند يا پشت نيمكت بايستند. 

و فيزيــوتراپ جزئــي از كــادر بايســتي پزشــك تــيم  و رســمي فدراســيون جهــاني پاراواليبــال ای و مســابقات جهــانيقهرمــاني منطقــهمســابقات در 

  تأييد شده باشد. پزشكي فدراسيون جهاني پاراواليبال وسيله مسئولين قبلا بهتيم بوده و 

 كنند.وی را در برگ امتيازات ثبت مي نامعنوان كاپيتان تيم معرفي كرده و  را بهيكي از بازيكنان   -2-1-4

تواننـد وارد زمـين شـده و در مسـابقه شـركت كننـد.   كه اسـامي آنهـا در بـرگ امتيـازات قيـد شـده اسـت مـي  دسته از بازيكناني  فقط آن  -3-1-4

تواننـد اسـامي بازيكنـان ديگـر نمي )ليسـت تـيم در ورقـه امتيـازی الكترونيكـي( پس از اينكه مربي و كاپيتـان تـيم بـرگ امتيـازات را امضـا كردنـد

 را تغيير دهند.

 محل استقرار اعضای تيم  -2-4

ــتي آن -1-2-4 ــاني بايس ــته از بازيكن ــازی نمي دس ــه ب ــردن ك ــرم ك ــل گ ــه در مح ــا اينك ــته و ي ــان نشس ــيم خودش ــت ت ــر روی نيمك ــد ب كنن

طـور   تواننـد بـهمربي و ساير اعضـای تـيم بـر روی نيمكـت بنشـينند ولـي توجـه داشـته باشـيد كـه مي.  ورزشكاران مربوطـه حضـور داشتـه باشند

 (. 5-2-3موقتي از روی نيمكت بلند شوند )قانون 

 (.1a,1bها در كنار ميز ثبت امتيازات و بيرون از منطقه آزاد قرار دارند )شكـل  های تيمنيمكت
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 .حضور داشته باشند گرم نمودنتوانند در طول مسابقات بر روی نيمكت نشسته و در جلسه تيم ميتركيب فقط اعضای   -2-2-4

 توانند خود را بدون توپ و به شرح زير گرم كنند:كنند ميآن دسته از بازيكناني كه بازی نمي  -3-2-4

  warm-up. در طول بازی: در مناطق 1-3-2-4

 : در منطقه آزاد و در پشت منطقه بازی خود. هادر طول تايم اوت  -2-3-2-4

  استفاده نمايند.خود در منطقه آزاد از توپ  نمودنتوانند جهت گرم  بازيكنان مي هاسِت در فاصله بين  -4-2-4

 . لوازم و تجهيزات3-4

 باشد:يك از بازيكنان به شرح زير مي لوازم هر

 بازيكنان مي توانند بدون كفش بازی كنند.  جورا  همشكل و كفش ورزشي. ،شلوارك كوتاه يا بلندپيراهن, 

همچنين بازيكنان مي توانند از شورت يـا جـورا  شـلواری تنـگ و چسـبان )ماننـد آنچـه در دوچرخـه سـواری پوشـيده مـي شـود( در زيـر شـورت 

 يا شلوار خود استفاده نمايند، به اين شرط كه: 

 همرنگ شورت يا سفيد يا مشكي يا يك رنگ خنثي باشد. •

يك لباس چسبان، بدون لايـي، زيـر شـلوارك بلنـد مـي تـوان پوشـيد. بازيكنـاني كـه در آن تـيم از شـلوارك بلنـد اسـتفاده مـي كننـد، بايـد همـه 

 يك شكل و يكسان باشند.   

 مجاز به نشستن روی يك ماده )پارچه( ضخيم يا پوشيدن شورت ها يا شلوارهای ضخيم نمي باشند. بازيكنان

طـرح و و  ، شـلوار بلنـد، جـورا  شـلواری )ماننـد آنچـه در دوچرخـه سـواری پوشـيده مـي شـود(   پيراهن, شـورت   ليبروبه غير از بازيكن    -1-3-4

 د.نيونيفرم های بازيكنان تميز باش باشد. بايد يكسانها يك از بازيكنان تيم جورا  هررنگ 

 و بدون پاشنه باشند. كام وزيتها نرم و سبك بوده و كف )تخته زيرين( آنها از لاستيك و يا فشك  -2-3-4

  نمود. های دارای علامت )خطوط( استفاده مسابقات جهاني و رسمي و  منطقه ای فدراسيون جهاني پاراواليبال، نبايد از كفش در

 شماره گذاری گردد. 99ي ال 1 های بازيكنان از شماره پيراهن  -3-3-4

ــا رنــگ و روشــنايي پيراهن شــماره را در وســط قســمت جلــو و پشــت پيــراهن نوشــته و رنــگ و روشــنايي شــماره -1-3-3-4 هــا متفــاوت هــا ب

 باشد.

پهنـای نـواری  باشـد.سـانتي متـر مي 20در پشـت پيـراهن حـداقل    سانــتي متـر و  15بلندی و انـدازه شـماره بـر روی سـينه حـداقل    -2-3-3-4

 باشد.سانتي متر مي 2حداقل  شود،كه شماره به وسيله آن نوشته مي

 سانتي متری را در زير شماره سينه خود بچسباند. 2*8كاپيتان تيم يك نوار   -4-3-4

باشـد يـا اينكـه رنـگ آنهـا بـا رنـگ سـاير بازيكنـان متفـاوت مي  هـای رسـمي بـوده و  هايي را كه فاقد شـماره  توانند لباسبازيكنان نمي  -5-3-4

 ( ب وشند. ليبرو،)به غير از بازيكن 

 تغيير وتعويض لوازم و تجهيزات   -4-4

 يا چند بازيكن بخواهد كه: تواند از يك وداور اول مي 
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ــدون  -1-4-4 ــه )ب ــای برهن ــا پ ــازی ب ــال، ب ــه ای، مســابقات جهــاني و رســمي پاراواليب ــاني منطق ــد. در مســابقات قهرم ــازی كنن ــدون كفــش ب ب

 .جورا ( ممنوع است

ت  خـود را در بـينيا پاره شـده  های خيس  لباس  -2-4-4 طـرح وشـماره لبـاس  ها و يـا پـس از تعـويض، عـوآ كننـد، بـه شـرطي كـه رنـگ،سِـ

 جديد يكسان باشد.  های()لباس

بـا سـاير   4-3-3طبـق قـانون  هـا و طـرح آنهـا بـرهـوای سـرد بـازی كنـد، بـه شـرطي كـه رنـگ لباسدر  گـرمكن    با لباس تمـرين و  -3-4-4

 (.ليبروبازيكنان يكسان باشد )به غير از بازيكن 

 اشياء ممنوعه   -5-4

تواننـد از بانـد )نـوار( ورزشـكاران مي باشـد.ممنـوع مي ،شـوندقـدرت بـدني ورزشـكار افـزايش پوشيدن وسايلي كـه باعـج جراحـت و يـا  -1-5-4

 خطرناك مجاز نيست. اقلاماستفاده از استفاده كنند ولي 

 باشد. مسئوليت اين امر بر عهده خودشان مي توانند در طول بازی از عينك و يا لنز استفاده كرده و بازيكنان مي  -2-5-4

هايي كـه بـرای روی زخـم ماننـد سـر زانـو يـا آرنـج اسـتفاده مـي شـوند( بـه عنـوان يـك حفـاظ يـا  های فشرده شده )پد مي توان از پد  -3-5-4

پشتيباني استفاده كرد. اين نوع وسايل بايد هم رنگ پوشش همـان قسـمتي باشـد كـه اسـتفاده مـي شـود. در هـر حـال رنـگ مشـكي يـا سـفيد يـا 

 نثي مي توان استفاده كرد، اما به طور كلي بايد تمام تيم از يك رنگ استفاده كنند.   خيك رنگ 

 مديران و مسئولين تيم ها -5

 باشد. ها مي ها بر رفتار بازيكنان و همچنين رعايت قوانين بر عهده مربي وكاپيتان هر يك از تيم مسئوليت كنترل رهبری تيم

 باشد. بازیيا كاپيتان تواند كاپيتان تيم نمي ليبروبازيكن 

 كاپيتان   -1-5

 نماينـده تــيم خـود در حـين انتخــا  زمـين )شـيــر يــا خـط( مــي امتيـازات را امضـاء كــرده و هبرگــ كاپيتـان تـيم قبــل از شـروع بـازی، -1-1-5

 باشد.

كـه كاپيتـان  كنـد. زمـانيانجـام وييفـه مي بـازیكنـد( بـه عنـوان كاپيتـان كـه خـود  بـازی مي  كاپيتان تيم در طـول مسـابقه )زمـاني-2-1-5

وی يا مربـي مويـف هسـتند كـه يكـي از بازيكنـان را بـه عنـوان كاپيتـان انتخـا  كننـد تـا اينكـه بـه جـای كاپيتـان گـيم انجـام  كند،بازی نمي

 وييفه نمايد.

)اصـلي( بـه بـازی  هكاپيتـان اوليـ مگـر اينكـه وی تعـويض شـده باشـد، باشـد،مسـئوليت تـيم بـر عهـده كاپيتـان جديـد مي از اين لحظه بـه بعـد،

 كه سِت پايان يافته باشد. يا اين برگشته باشد و

و مسـائل ذيـل را بـا آنهـا  نمـودهتوانـد بـا داورهـا صـحبت مي بـازیفقـط كاپيتـان  كليـه اعضـای تـيم،  ، از بـيننيسـتزماني كه توپ در حركـت  

 مطرح نمايد:



 

20 

های اعضــای تــيم خــود را مطــرح كنــد. اگــر كاپيتــان توضــيح و تفســير قــوانين را از آنهــا پرســيده و يــا اينكــه ســئوالات و درخواســت -1-2-1-5

، مـي توانـد بـه آن تصـميم اعتـراآ كنـد و فـورا بـه داور اول بگويـد ايـن حـق را بـرای خـود از تفسير و توضـيحات داور اول راضـي نباشـد  بازی

 محفوظ مي داند كه در انتهای بازی، يك اعتراآ رسمي روی برگه امتيازات بگذارد. 

 در رابطه با موارد ذيل اجازه بگيرد:  -2-2-1-5

a-  ،تعويض همه و يا بخشي از لوازم و تجهيزات 

b- ها، تيمو جايگيری موقعيت  بازبيني 

c-   غيره  توپ و كف زمين بازی، تور،بررسي 

  در غيا  مربيتايم اوت  درخواست تعويض و  -3-2-1-5

 باشد: ويايف كاپيتان تيم در پايان مسابقه به شرح زير مي  -3-1-5

 نمايد، مي نتيجه حاصله را تاييدوسيله  بدينبرگ امتيازات را امضاء نموده و  ه،نموداز داورها تشكر   -1-3-1-5

توانـد اعتراضـيه رسـمي خـود   اگر در زمان مقرر، نسبت بـه قضـاوت داور اول مبنـي بـر تفسـير و اجـرای قـوانين معتـرآ باشـد، مـي  -2-3-1-5

 را در رابطه با اين مسئله تهيه كرده و در ليست امتيازات درج نمايد.

 .گرددزبان انگليسي تهيه و تنظيم به ها  يك از اعتراآ هر پاراواليبال، در مسابقات قهرماني منطقه ای و جهاني

 مربی   -2-5

گيــرد. او بازيكنــان تــيم خــود را در مربــي در بيــرون از زمــين بــازی حضــور داشــته و كنتــرل تــيم خــود را بــر عهــده مي ،در طــول بــازی -1-2-5

وی بايسـتي  نمايـد.هـائي را جهـت راهنمـائي بازيكنـان تـيم خـود در خواسـت مي افـراد تعويضـي را تعيـين كـرده و تـايم اوت برگ ارنج قيد كرده،

 مسائل فوق را با داور دوم در ميان بگذارد.

و سـ س بـرگ   كنتـرل نمـودهيـا    امتيـازات نوشـته و  ههـای بازيكنـان تـيم خـود را در برگـ  اسـامي و شـماره  مربي قبل از شـروع بـازی،  -2-2-5

 امتيازات را امضاء 

 نمايد. مي

 باشد:ويايف مربي در طول بازی به شرح زير مي  -3-2-5

برگ آرنـج امتيـازات را بـه موقـع امضـاء كـرده و قبـل از شـروع بـازی تحويـل داور دوم و يـا مسـوول ثبـت امتيـازات قبل از هر ست،    -1-3-2-5

 بدهد،

 گاهي به طور موقت از روی آن بلند شود، نشسته و بر روی نيمكت تيم خود كه در نزديكي مسئول ثبت امتيازات است،  -2-3-2-5

 را در خواست نمايد،ها ها و تعويضتايم اوت  -3-3-2-5

 كه در منطقه آزاد كه در جلوی نيمكت تيم خود قـرار دارد )از امتداد خط حمله تا منطقه   تواند همانند ساير اعضای تيم در حاليوی مي -4-3-2-5

بوجود نياورده و  در مسابقه ی ريتاخ او يمزاحمت بشرطي كه  دهايي را به بازيكنان تيم خود بده  ( بطور ايستاده و يا قدم زنان يك سری راهنمائيآزاد

 نشود.   داوران خط  ديد مانع
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 : الزامي استكادر مربيگری تيم رعايت موارد زير برای 

 گری بايد تميز و از نظر رنگ و مدل يكدست باشند، و  های كادر مربي ( تمام پيراهن1

 گری بايد تميز و از نظر رنگ و مدل يكدست باشند.  شلوارهای تمريني كادر مربي / هاها يا دامن ( تمام شلوارها/شلوارك2

 تواند كت و شلوار و پيراهن تمريني تيم را ب وشد.  تيم مي تراپيست

 دار، كراوات )برای آقايان( و شلوار/دامن رسمي همرنگ ب وشد. تواند كت و شلوار رسمي، پيراهن يقه  كادر مربيگری مي

 كمك مربی   -3-5

 تواند در مسابقه دخالت نمايد.كمك مربي بر روی نيمكت تيم خود نشسته و نمي-1-3-5

بـدون آن كـه ماننـد بـازيكن وارد  توانـدكمـك مربـي مي تـيم خـود را تـرك كنـد،هر دليلـي ماننـد جريمـه مربي مجبور است به    چنانچه  -2-3-5

 زمين شود

 بر عهده بگيرد.در زمان غيبت او های مربي را  مسئوليت و با اجازه داور بازیبنا به درخواست كاپيتان  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 « : نحوه بازي 3فصل »

  برد بازيبرد يك سِت و  كسب امتياز، -6

 كسب يك امتياز   -1-6

 امتياز   -1-1-6

 :توانند با توجه به شرايط ذيل، امتياز كسب نمايند ها مييك از تيم هر

 اينكه بتواند توپ را با موفقيت در زمين بازی حريف بخواباند،  -1-1-1-6

 كه تيم حريف مرتكب خطا شده باشد، زماني  -2-1-1-6
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 شود.كه تيم حريف جريمه مي زماني  -3-1-1-6

 خطا   -2-1-6

داوران خطاهـا را   حركتي انجام دهنـد كـه بـر خـلاف قـانون باشـد ) يـا هـر روشـي كـه خـلاف قـانون محسـو  گـردد(،  كه بازيكنان تيمي  زماني

 كنند:تشخيص داده و نوع جرايم را براساس قوانين ذيل تعيين مي

 .گردداگر دو يا چند خطا پشت سرهم صورت بگيرد، فقط اولين خطا محسو  مي  -1-2-1-6

 رالي دوباره بازی مي شود. مرتكب دو يا چندين خطا شوند، خطای دوبل محسو  شده و  همزمانطور ه ها ب اگر حريف  -2-2-1-6

 تكميلي راليو  رالي  -3-1-6

ــوده و از لحظــه ای رالــي ــازی ب ــان  بــه محــض توقــفو  آغــازكــه زننــده ســرويس، ســرويس را زده اســت  عبــارت از ترتيــب اعمــال ب تــوپ پاي

 پذيرد.مي

 تكميلي يك توالي حركات و اعمال بازی است كه به گرفتن يك امتياز منجر مي شود.رالي 

 وارد ذيل است:ماين شامل 

 جريمه شدن يك تيم •

 از دست دادن سرويس به دليل آن كه بعد از زمان مخصوص سرويس زده شده است. •

 دهد،را ببرد، يك امتياز كسب كرده و به زدن سرويس ادامه مي رالياگر تيمي كه سرويس زده است،   -1-3-1-6

 و بايستي سرويس بعدی را بزند. نمودهرا ببرد، يك امتياز كسب  رالياگر تيم دريافت كننده سرويس،   -2-3-1-6

 (11)شكل  برد يك سِت  -2-6

امتيـاز بـا تـيم مقابـل تفـاوت داشـته باشـد   2امتيـاز كسـب كـرده و حـداقل    25سِتي )به غير از سِت پنجم( زودتـر از حريـف خـود    هراگر تيمي در  

ت محسـو  مي دهنـد تـا بـازی را ادامـه مي ( بـوده و بـا يكـديگر مسـاوی باشـند،24-24) 24گـردد. اگـر امتيـاز هـر دو تـيم بـه عنـوان برنـده سِـ

 اينكه نتايج هر دو تيم حداقل

 (. و غيره 27-25يا  26-24امتياز با يكديگر تفاوت داشته باشـد ) 2 

 (11)شكل  برنده مسابقه  -3-6

 گردد.اگر تيمي سه سِت برده باشد به عنوان برنده محسو  مي  -1-3-6

ت بــرده باشــند و نتيجــه  2هــا اگـر هــر يــك از تيم -2-3-6 ت نتيجــه و نهــايي )ســت پــنجم( را آغــاز مي 2-2ســِ كننــد و اگــر مســاوی باشـد، ســِ

 گردد.امتياز كسب كند به عنوان برنده محسو  مي 15امتياز زودتر از حريف خود،  2تيمي با اختلاف 

 ناقص  تيم قاصر )قصور كننده( و  -4-6

ت را بـا امتيـاز هـر  و 3-0جريمـه شـده و مسـابقه را بـا نتيجـه برای بازی بـه زمـين خوانـده شـود و از بـازی سـر بـاز زنـد، اگر تيمي   -1-4-6 سِـ

 بازد.مي 0-25
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بـه عنـوان تـيم قاصـر )قصـور كننـده(  ای در وقـت تعيـين شـده در زمـين حضـور نداشـته باشـد،اگر تيمي بدون دليل منطقي و معقولانـه  -2-4-6

 بازد.مي 6-4-1محسو  شده و مسابقه را با نتايج قيد شده در قانون 

تاگر در هر لحظه  -3-4-6 ت يـا مسـابقه راشـود، تعـداد بازيكنـان تيمـي كـم )نـاقص(  ،ای از مسابقه و يا سِـ  امتيـازات مـي بـازد. تـيم مـذكور سِـ

تبقيـه تـيم نـاقص  امتيازات مورد نياز بـرای بـردن آن سـت يـا بـازی بـه تـيم حـرف داده مـي شـود.ها و  سِت  يا نگـه های خـود را امتيـازات و سِـ

 مي دارد.

 ساختار بازي  -7

  ( زندتعيين زمين بازی و تيمي كه اولين سرويس را در سِت اول مي) شير يا خط  -1-7

 اندازد.شير يا خط مي ، داور اول جهت تعيين زمين و زننده اولين سرويس در سِت اول،بازیقبل از شروع 

 اندازد.شير يا خط مي مجددا جهت تعيين زمين و زننده اولين سرويس، در سِت پنجم )ست نهائي( نيز،

 گيرد.های هر دو تيم صورت ميشير يا خط با حضور كاپيتان  -1-1-7

 تواند يكي از مراحل ذيل را انتخا  نمايد:برنده شير يا خط مي  -2-1-7

  سرويس بزند يا سرويس دريافت بكند،  -1-2-1-7

 زمين بازی را انتخا  كند.  -2-2-1-7

 باشد.از آن بازنده شير يا خط مي دومين انتخا ،

اولــين چــرخش را در كنــار تــور  تيمــي كــه زننــده اولــين ســرويس اســت، مــداوم و پــي در پــي باشــد، warm-upاگــر تعــداد جلســات  -3-1-7

 دهد.انجام مي

  warm-up رسمی جلسه  -2-7

دقيقـه فرصـت  6 تنهـاهـا هـر يـك از تيم كننده قـرار داده باشـند،هـای شـركتزمـين بـازی را در اختيـار تيم اگر قبل از شـروع مسـابقه، -1-2-7

 خواهند داشت. warm-upدقيقه فرصت جهت  10ها در غير اين صورت هر يك از تيم ،آماده نماينددارند كه خود را در كنار تور 

دقيقـه در كنـار تـور خـود را   10رمـاني جهـان و قهرمـاني منطقـه ای، تـيم هـا مـي تواننـد بـا هـم  ه در مسابقات مورد تاييد پاراواليبـال جهـاني و ق

 گرم كنند. 

هـا تقاضـای گـرم كـردن بـه صـورت جداگانـه )پشـت سـر هـم( در كنـار تـور را داشـته باشـند، در ايـن هـای تيماگر هـر يـك از كاپيتان  -2-2-7

 دقيقه خود را گرم كند. 5دقيقه يا به مدت  3تواند به مدت صورت هر تيم مي

دقيقـه در كنـار تـور  5در مسابقات مورد تاييـد پاراواليبـال جهـاني و قرمـاني جهـان و قهرمـاني منطقـه ای، تـيم هـا مـي تواننـد بـه طـور جداگانـه 

 خود را گرم كنند. 

تيمـي كـه زننـده اولـين سـرويس اسـت، اولـين چـرخش را در كنـار تـور انجـام  مداوم و پـي در پـي باشـد، warm-upاگر تعداد جلسات  3-2-7

 دهد.مي
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  تيم رنج ا هبرگ  -3-7

حــداكثر يكــي از ايــن شــش بــازيكن بــه عنــوان حــداقل و  داشــته باشــندحضــور شــش بــازيكن در زمــين بــازی بــا هــا هــر يــك از تيم -1-3-7

بـازيكن از ايـن قـانون تبعيـت   6  قـانون  مبـاز هـ  نيـز در زمـين حضـور داشـته باشـد،  ليبـرواگـر بـازيكن    باشـد.كلاسبندی شده    (VS2)  معلوليت

 كنند.

ت هـر تـيم در    ، بيانگر ترتيـب چـرخش بازيكنـانشده توسط هر تيمبرگ ارنج ارائه   زمـين بـازی بـوده و ترتيـب چـرخش بازيكنـان را در طـول سِـ

 رعايت نمايند.

ت،  -2-3-7 يـا دسـتگاه الكترنيكـي )اگـر در بـازی وجـود مربوطـه  هارنـج تـيم خـود را در برگـ  مربي تيم مويف اسـت كـه قبـل از شـروع هـر سِـ

يـا بـه صـورت  امضـاء نمـوده و تحويـل داور دوم و يـا مسـوول ثبـت امتيـازات بدهـد قيـد نمـوده و ايـن بـرگ را پـس از تكميـل كـردن،داشت ( 

 خودكار به دست مسئول ثبت امتيازات مي رسد.

  . شوندعنوان بازيكنان تعويضي آن ليست تلقي ميه ارنج قيد نشده است، ب هكه اسامي آنها در برگ دسته از ورزشكاراني آن  -3-3-7

 (ليبروبازيكن استثناء ) به 

كـه  مگـر ايـن توانيـد تغييـری در آن بدهيـد،رنـج را تحويـل داور دوم و يـا مسـئول ثبـت امتيـازات داديـد، ديگـر نميا هزمـاني كـه برگـ -4-3-7

 تعويض قانوني )عادی( صورت بگيرد.

 ، موارد ذيل رقم مي خورد:ارنج و موقعيت آنها در زمين بازی هعدم هماهنگي اسامي بازيكنان قيد شده در برگدر صورت   -5-3-7

ت، ناهمـاهنگي بـين  -1-5-3-7 ارنـج و موقعيـت آنهـا در زمـين بـازی مشـاهده گـردد،  هاسـامي بازيكنـان قيـد شـده در برگـ اگر قبل از شروع سِـ

 گردد.ای متوجه تيم مذكور نميگونه جريمه رنج مرتب كرده و هي ا هبايستي جای بازيكنان را بر طبق برگ

ت  -2-5-3-7 رنـج ا هداورهـا و مسـئولين مربوطـه متوجـه بشـوند كـه بـازيكني در زمـين حضـور دارد ولـي اسـم او در برگـ ،اگر قبـل از شـروع سِـ

ای متوجـه تـيم مـذكور رنـج قيـد شـده اسـت تعـويض كـرده و هيچگونـه جريمـها  هقيد نشده است، بايستي او را با بـازيكني كـه اسـم وی در برگـ

 گردد.نمي

بـه در زمـين حضـور داشـته باشـند، بايسـتي ارنـج  هثبـت نشـده در برگـاگر مربي بـازيكن )بازيكنـان( بخواهـد بـازيكن )بازيكنـان(   اما  -3-5-3-7

هــا( در بــرگ امتيــازات قيــد و مســلما ايــن تعــويض )تعويض كنــدهــای( قــانوني تقاضــای تعــويض )تعويضصــورت عــادی و بــا علامــت دســت، 

 خواهد شد.

مشـاهده شـود، بازيكنـان تـيم خـاطي بايـد در جايگـاه  اسـت مغـايرتدر برگـه ارنـج نوشـته شـده كـه  آنچـه    بـاچنانچه بعـدا جـايگيری بازيكنـان  

صحيح خود قرار گيرنـد. امتيـازات تـيم رقيـب بـه قـوت خـود بـاقي خواهـد مانـد و همچنـين آنـان يـك امتيـاز گرفتـه و سـرويس بعـدی نيـز بـه 

 .  نموده ابطال خواهد شدايشان داده خواهد شد. تمامي امتيازاتي كه تيم خاطي از زمان خطا تا زمان مشخص شدن خطا دريافت 

چنانچه بازيكني در زمين باشد كـه نـام او در برگـه امتيـازات درج نشـده اسـت، امتيـازات تـيم رقيـب بـه قـوت خـود بـاقي خواهـد مانـد   4-5-3-7

و همچنين آنان يك امتياز گرفته و سرويس بعدی نيز بـه ايشـان داده خواهـد شـد. تـيم خـاطي تمـام امتيـازات گرفتـه شـده و/يـا سـت هـای خـود 
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( را، چنانچه لازم باشد، از زمان ورود بازيكن ثبـت نـام نشـده بـه زمـين از دسـت خواهـد داد و ايـن تـيم بايـد يـك برگـه ارنـج جديـد ارائـه 0-25)

 داده و يك بازيكن ثبت نام شده جديد در همان جايگاه بازيكن ثبت نام نشده به زمين بفرستد. 

 محل استقرار بازيكنان   -4-7

هـا در محـل اصـلي خـود و بـر طبـق گيـرد، بايسـتي كليـه بازيكنـان هـر يـك از تيموسـيله زننـده سـرويس صـورت ميه  كه سـرويس بـایلحظه

 قانون چرخشي حضور داشته باشند )به غير از زننده سرويس( 

 گردد:شرح زير شماره گذاری )تعيين( ميه محل استقرار بازيكنان ب  -1-4-7

هــای ( ذيــل را تصــاحب های )محلعنــوان بازيكنــان رديــف جلــو تلقــي شــده و شــمارهه ســه بــازيكني كــه در طــول تــور هســتند، بــ -1-1-4-7

 نمايند:)اشغال( مي

 سمت چپ  رديف جلو، : 4شماره

 وسط   رديف جلو، : 3شماره 

 سمت راست  رديف جلو، : 2شماره 

 كنند:های( ذيل را تصاحب )اشغال( ميهای )محلسه بازيكن ديگر به عنوان بازيكنان رديف عقب تلقي شده و شماره  -2-1-4-7

 سمت چپ  رديف عقب، : 5شماره 

 رديف عقب، وسط  : 6شماره 

 رديف عقب، سمت راست  : 1شماره 

 بازيكنان  های مربوط بينمحل  -2-4-7

 هر يك از بازيكنان رديف عقبي مويف هستند كه نسبت به بازيكنان جلوئي مربوطه دورتر از تور قرار بگيرند.  -1-2-4-7

 در زمين قرار بگيرند. 7-4-1بازيكنان رديف جلو و عقب مويف هستند كه بر طبق قانون   -2-2-4-7

 نمايند: های آنها با زمين تعيين كرده و كنترل ميباسنمحل استقرار بازيكنان را بر طبق موارد ذيل و بر اساس نحوه تماس   -3-4-7

های بــازيكن رديــف عقبــي بــه باســنهــای خــود را نســبت باســن بايســتي هــر يــك از بازيكنــان رديــف جلــوئي حــداقل بخشــي از  -1-3-4-7

 مربوطه، نزديك خط مركزی نگهدارد.

های بــازيكن ميــاني باســنهای خــويش را نســبت بــه باســنبايســتي هــر يــك از بازيكنــان ســمت راســت )چــپ( حــداقل بخشــي از  -2-3-4-7

 زديك خط كناری راست )چپ( نگهدارد.ن رديف خود،

بايـد در زمـان سـرويس  بازيكنـان تـيم گيرنـده    د.نبايد در زمين خـود )بـه جـز زننـده سـرويس( مسـتقر باشـ  زمان زدن سرويس تيم هادر  -4-4-7

تواننـد در هـر مـوقعيتي در زمـان زدن سـرويس  بـا ايـن حـال، بازيكنـان تـيم سـرويس دهنـده مـي زدن سرويس به ترتيب چرخشي قـرار بگيرنـد.

 قرار بگيرند.

 (11اند )شكل جرايم تيمي كه بازيكنان آن در جای اصلي خود مستقر نشده  -5-7
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ــه عنــوان خطــا )خطــای محــل اســتقرار( تلقــي  -1-5-7 اگــر در حــين ســرويس يكــي از بازيكنــان در جــای اصــلي خــود قــرار نگرفتــه باشــد، ب

. اگر بازيكن از طريق يك تعويض غيـر قـانوني در زمـين باشـد و بـازی شـروع شـود، ايـن خطـا بـه عنـوان يـك خطـای جـايگيری تلقـي گرددمي

  شده و جريمه آن مانند يك تعويض غير قانوني است.

در نظـر   خطـای محـل اسـتقرار  قبـل ازخطـای زننـده سـرويس    ،اگر زننده سرويس در حـين اجـرای سـرويس مرتكـب خطـا شـده باشـد  -2-5-7

 .گرفته خواهد شد

 شود، فقط خطای استقرار گرفته مي شود. اگر سرويس پس از زدن سرويس خطا   -3-5-7

 باشد:ميشرح زير ه جرايم خطای محل استقرار ب  -4-5-7

  تيم خاطي به يك امتياز جريمه شده و سرويس را به حريف واگذار خواهند كرد.  -1-4-5-7

 نمايند.محل استقرار بازيكنان را مرتب مي  -2-4-5-7

 چرخش بازيكنان در زمين   -6-7

ت بــ هبرگــ بــر اســاسترتيــب چــرخش بازيكنــان  -1-6-7 وســيله ترتيــب ســرويس و محــل اســتقرار ه ارنــج تــيم صــورت گرفتــه و در طــول ســِ

 گردد.بازيكنان كنترل مي

 چرخنـد:ميايـن ترتيـب بازيكنـان ايـن تـيم در سـمت عقربـه سـاعت و بـه  دريافـت كننـده قـرار اسـت سـرويس بزنـد، زمـاني كـه تـيم -2-6-7

چرخــد(، بــازيكني كــه در محــل رود )ميو جهــت زدن ســرويس مــي 1بــوده بــه محــل اســتقرار شــماره  2بــازيكني كــه در محــل اســتقرار شــماره 

 چرخند.رفته و بقيه بازيكنان نيز به اين صورت مي 6بود به محل استقرار شماره  1استقرار شماره 

 ( 11)شكل  جريمه چرخش نادرست  -7-7

اگر سرويس تيمي بـر اسـاس ترتيـب چـرخش بازيكنـان صـورت نگرفتـه باشـد خطـای چرخشـي محسـو  شـده و جـرايم آن بـه شـرح   -1-7-7

 باشد:زير مي

يـك امتيـاز و سـرويس را بـه حريـف واگـذار خواهـد تـيم مـذكور  مسئول ثبـت امتيـاز بـا دميـدن در سـوت بـازی را نگـه مـي دارد و    -1-1-7-7

  كرد.

اگر تنها بعد از اتمام يك رالي كه با يك خطـای چـرخش شـروع شـده، خطـای چـرخش مشـخص شـود، فقـط يـك امتيـاز، بـدون در نظـر گـرفتن 

 نتايج آن رالي، به تيم حريف داده مي شود.  

 . شودمرتب تيم خاطي دوباره س س ترتيب چرخش بازيكنان -2-1-7-7

مسئول ثبت امتيازات مويـف اسـت كـه زمـان دقيـق خطـای مـذكور را معـين كـرده و كليـه امتيـازاتي را كـه تـيم مـذكور  علاوه بر اين، -2-7-7

 ماند.كنند ولي امتيازات تيم مقابل تغيير نيافته و به قوت خود باقي ميپس از خطای فوق بدست آورده است حذف مي

فقـط يـك امتيـاز و  تـيم مـذكوربـرای اگر تشخيص زمان دقيق خطای فوق غيـر ممكـن باشـد، هيچگونـه امتيـازی )امتيـازاتي( را حـذف نكـرده و  

  دادن سرويس به حريف تنها جريمه مي باشد.
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 بازياجراي هاي  : حالت4فصل 

 نحوه بازي  -8

 توپ در حال بازی )جريان(   -1-8

 باشد.كند، توپ در حال بازی )جريان( ميزماني كه داور اول دستور زدن سرويس را صادر مي

 توپ در خارج از بازی   -2-8

 گردد.توپ در خارج از بازی تلقي مي دمد، در آن لحظه،كه يكي از داوران به علت بروز خطا و يا امثال آن بر سوت خود مي زماني

3-8-in Ball   (11و  12داخل بودن توپ )شكل 

 .گرددداخل محسو  مي كند،كه توپ با زمين بازی و حتي خطوط آن تماس پيدا مي زماني

4-8-out  Ball   ( 12و  11خارج يا اوت بودن توپ )شكل 

 باشد كه:توپ زماني خارج و يا اوت مي

 (، 12كاملا بيرون از خطوط كناری باشد )شكل  كند،بخشي از توپ كه با زمين تماس پيدا مي  -1-4-8

 (،12از قبيل سقف و يا افراد بيرون از زمين تماس پيدا كند )شكل  توپ با اشياء خارج از زمين،  -2-4-8

 (12،5ها و يا بخشي از تور در بيرون از خطوط كناری تماس پيدا كند )شكـل  ها، تيركطنا  ها،توپ با آنتن  -3-4-8

گذشـته  بخشـي از تـوپ و يـا همـه آن از بيـرون فضـای عبـور، تـوپ در حـين عبـور از سـطح عمـودی تـور، ،10-1-2به غير از قـانون  -4-4-8

ــد   باشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 (.10-1-2قانون )

  .توپ كاملا از فضای زير تور عبور كند  -5-4-8

 بازي با توپ  -9
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تواننـد تـوپ شـويم بازيكنـان مي( ولـي يـادآور 10-1-2ر زمـين و محوطـه خـود بـازی كننـد )بـه غيـر از قـانون دها مويف هسـتند  هر يك از تيم

 . نيز جـمـع آوری كنندخود را از اطراف منطقه آزاد 

 ضربات تيم   -1-9

 يك ضربه عبارت است از هرگونه تماس با توپ توسط يك بازيكن در خلال بازی. 

اگـر تيمـي ضـربات   توانند جهت برگرداندن توپ به زمـين حريـف، حـداكثر سـه ضـربه )عـلاوه بـر دفـاع( بـر تـوپ وارد كننـد.ها ميهر يك از تيم

 گردد.تيم مذكور مرتكب خطای چهار ضر  مي بيشتری وارد كند،

 های )ضربات ( مداوم و پي در پي تماس  -1-1-9

 (. 14.4.2و  14.2و  9.2.3 تواند دو ضربه مداوم بر توپ وارد كند )به غير از قوانينيك بازيكن نمي

  های هم زمانتماس  -2-1-9

 بازيكن در يك لحظه و هم زمان با يكديگر با توپ تماس پيدا كنند. 3يا  2ممكن است 

( ضـربه تلقـي 3) 2هـا بـه عنـوان  كننـد، همـان تمـاسدر يـك لحظـه بـا تـوپ تمـاس پيـدا مي  ي( بـازيكن هـم تيمـ3)  2كه    زماني  -1-2-1-9

بـه عنـوان  شوند )به غير از دفاع(. اگر اين بازيكنان هم زمان بـا يكـديگر بـه تـوپ برسـند ولـي فقـط يكـي از آنهـا بـا تـوپ تمـاس پيـدا كنـد،مي

 گردد.يك ضربه تلقي شده و تصادم و برخورد بازيكنان به عنوان خطا محسو  نمي

حريــف )بــازيكن( هــم زمــان بــا يكــديگر تــوپ را در بــالای تــور لمــس كــرده و تــوپ پــس از آن لحظــه بــه جريــان  2كــه  زمــاني -2-2-1-9

اگـر چنـين تـوپي بـه بيـرون از  توانـد سـه ضـربه ديگـر نيـز بـر تـوپ وارد كنـد.تيمي كه گيرنـده تـوپ اسـت مي كند(،افتد )بازی ادامه پيدا ميمي

 آيد.مي خطای تيم مقابل به شمار زمين برود،

 ايـن خطـای دوبـل محسـو  شـده و و تـوپ را نگهدارنـد، ضـربه بزننـدتـوپ بـه حريف هم زمـان بـا يكـديگر در بـالای تـور  2اگر  -3-2-1-9

شـود. امـا زمـاني كـه ايـن تمـاس اضـافي آن قـدر كوتـاه باشـد كـه در رونـد و تـداوم بـازی خللـي ايجـاد نكنـد )بـازی را مجـددا تكـرار مي   رالي

 متوقف نكند(، نگه داشتن كوتاه توپ مجاز است. 

  ضربه كمكي  -3-1-9

  به توپ از افراد هم تيم خود و يا اشيای ديگر كمك گرفته و يا حمايت شوند. ضربهتوانند در زمين بازی جهت هي  يك از بازيكنان نمي

تواننـد او را متوقـف او مي ي)در حـال تمـاس بـا تـور بـوده و غيـره( بازيكنـان هـم تيمـ  شايان ذكر است اگر بازيكني در حـال ارتكـا  خطـا باشـد،

 كرده و يا به عقب برگردانند.

 هاي ضربه خصوصيات و ويژگی  -2-9

 بدن تماس پيدا كند. ءتواند با هر يك از اعضاتوپ مي  -1-2-9

مـي توانيـد تـوپ را در هـر مسـيری  ضربه به تـوپ وارد كنيـد، لـذا مجـاز نيسـتيد تـوپ را گرفتـه و يـا هـل بدهيـد. تنهاشويم يادآور مي -2-2-9

 بلند كنيد.

 ها هم زمان با يكديگر باشند.های مختلف بدن تماس پيدا كند، به شرطي كه اين تماستواند با قسمتتوپ مي  -3-2-9
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 :ئياستثناموارد 

هـا در حـين بـه شـرطي كـه ايـن تماس تواننـد ضـربات مـداوم بـر تـوپ وارد كننـد،يـك يـا چنـد بـازيكن دفـاعي مي در حين دفـاع، -1-3-2-9

 اجرای يك عمل صورت گرفته باشند.

هـا تواند در اولين ضربه تيم بـا اعضـای مختلـف بـدن و هـم زمـان بـا يكـديگر تمـاس پيـدا كنـد بـه شـرطي كـه ايـن تماستوپ مي  -2-3-2-9

 در حين اجرای يك عمل صورت گرفته باشند.

 خطا در حين بازي  -3-9

 . كندچهار ضربه بر آن وارد مي ،تيمي كه قبل از برگرداندن توپ چهار ضربه:  -1-3-9

 گيرد.كمك مي های خود و يا اشياء موجود در زمين،از هم تيمي به توپ در زمين بازی،ضربه بازيكني كه جهت  ضربه كمكي:  -2-3-9

 ( 11)شكل . كند(دهد )پرت ميرا هل مي بازيكن بر توپ ضربه وارد نكرده و به جای آن توپ را گرفته و يا آن گرفتن توپ:  -3-3-9

   . با دو عضو )بخش( از بدن وی تماس گرفته است پشت سر هم دو ضربه بر توپ وارد كرده و يا توپ  پشت سر همبازيكن  تماس دوبل: -4-3-9

 

كنـد بـا آن بـازی كـه بـازيكن در حـال بـازی كـردن بـا تـوپ بـوده و يـا اينكـه سعــي مي زمـاني  بلند كردن بدن از زمين )بلنـد شـدن(:  -5-3-9

 (.9-4-1قانون به غير از شود )هايش از زمين بلند ميها تا شانهيعني بخشي از ك ل كند، بخشي از بدن وی،

 تماس با زمين بازي  -4-9

ها بـا زمـين بـازی تمـاس باسـن و شـانهدر طول مدت مسابقه، در خلال حركـات بـازی، بازيكنـان از طريـق قسـمتي از بـدن خـود، بـين   -1-4-9

 داشته باشند، 

بلنـد د ، تـور نباشـ یشـود كـه تـوپ كـاملا  بـالاتر از بـالا  جـاديا  يتمـاس زمـانو اگـر    (3  ايـ  2،  1تماس    ني)در حزمانيكه توپ در حالت دفاع بوده  

 مي باشد.  مجاز نيدن در سراسر زمش

 ای از زمين، به جز هنگام انجام يك حركت تهاجمي، برای مدت كوتاهي از زمين جدا شود.  تواند در هر زمان و در هر منطقه  باسن بازيكنان مي 

قطع تماس به عنوان واكنشي پس از انجام حركت مجاز است. اگر پس از حركت دفاعي، توپ به طور قانوني از صفحه عمودی تور عبور كند 

 يابد. همچنان بازی ادامه مي 

 باشد.به هنگام بلند شدن، بالا آوردن بدن يا قدم زدن )در زمين بازی( مجاز نمي  -2-4-9

 تور  قرار گرفتن توپ در كنار )نزديك( -10

 عبور كردن توپ از تور  -1-10

فضـای عبـور بخشـي از سـطح عمـودی  بايسـتي از بـالای تـور و فضـای عبـور بگـذرد. شـود،توپي كـه بـه زمـين حريـف فرسـتاده مي -1-1-10

 گردد:تور بوده و به شرح زير محدود مي

 از پايين، تا لبه بالائي تور،-1-1-1-10

 ها و امتداد فرضي آنها، ن از طرفين، به وسيله آنت  -2-1-1-10
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 سقف.  تااز بالا،   -3-1-1-10

را   توانيـد آنكـه بخشـي از آن بـه فضـای خـارجي رفتـه باشـد، مي  رفتـه و يـا ايـنحريـف  اگر توپي از سطح تور كاملا بـه منطقـه آزاد    -2-1-10

 به شرطي كه: با ضربات تيم برگردانيد،

  بازيكن با زمين حريف تماس پيدا نكند،  -1-2-1-10

عبـور كـرده  بيـرون فضـای خـارجي همـان سـمت زمـين،قسـمتي از  از  يـا  سـطح تـور  كـاملا از  مجـددا    كه توپ برمي گـردد،  زماني  -2-2-1-10

 اگر چنين نباشد آنگاه توپ خارج محسو  مي گردد.  -باشد

 تيم حريف نبايد جلوی چنين حركتي را بگيرند. 

زمـاني در حـال بـازی بـه حسـا  مـي آيـد كـه كـاملا از  در حال رفتن بـه سـمت زمـين حريـف باشـد تـاتوپي كه از محل فضای پاييني   3-1-10

 سطح عمودی تور بگذرد.   

 تماس و برخورد توپ با تور   -2-10

 .داشته باشدبا آن تماس  مي تواندتوپ از تور عبور  زماندر 

 

 قرار گرفتن توپ در داخل تور   -3-10

 . به زمين حريف برگردانيد)سه ضربه( توانيد توپي را كه با تور برخورد كرده است با تعداد ضربات محدود تيمي مي  -1-3-10

 كنند.و مجددا آغاز ميلغو را   رالي اگر توپ از سوراخ تور عبور كرده و يا تور را پاره كند،  -2-3-10

 قرار گرفتن بازيكن در كنار تور  -11

 عبور از خطوط مرزی تور   -1-11

تـوپ را در اطـراف تـور لمـس كنـد بـه شـرطي كـه وی در آخـرين ضـربه حملـه حريـف و يـا قبـل از آن  تواند در حين دفاع،مدافع مي -1-1-11

 . بازيكنان تيم مقابل برخورد نكند با

سـوی تـور ببـرد بـه شـرطي كـه تمـاس بـا تـوپ در فضـای بـازی زمـين خـود  تواند پس از ضـربه حملـه دسـتش را بـه آنبازيكن مي  -2-1-11

 صورت گرفته باشد.

 عبور از زير تور   -2-11

هـايي از بدنشــان را از زيـر تـور وارد فضـای )زمــين( حريـف كننـد بـه شـرطي كــه بـا ايـن عمـل در بــازی  تواننـد بخـشبازيكنـان مي -1-2-11

 حريف مداخله نكرده باشند.

و تمـاس هـر قسـمت از بـدن بـا زمـين حريـف مجـاز اسـت بـه شـرط آن كـه ايـن عمـل در بـازی عبور از خط مركزی به زمين حريف  -2-2-11

 حريف مداخله نداشته باشد.

 (.8-2تواند وارد زمين حريف گردد )قانون بازيكن مي پس از اينكه توپ اوت )خارج( شد،  -3-2-11

 توانند وارد منطقه آزاد حريف شوند، به شرطي كه در بازی تيم مقابل مداخله نكرده باشند.بازيكنان مي  -4-2-11
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 تماس با تور   -3-11

  .اينكه اين تماس در بازی تداخل ايجاد نمايدمگر آيد، طا به حسا  نميختماس با تور توسط يك بازيكن   -1-3-11

به شرطي كه اين عمل   ،تماس پيدا كند و شامل خود تور  كه در بيرون از طول تور قرار دارند   تواند با طنا ، تيرك و يا اشيائي ميبازيكن    -2-3-11

 تاثيری در بازی نداشته باشد. 

 گردد.خطا محسو  نمي شود كه تور با بدن حريف تماس پيدا كند،و باعج مي نمودهكه توپ با تور برخورد  زماني  -3-3-11

 خطاهاي بازيكن در كنار تور   -4-11

بازيكني كه در طول حمله حريفـان و يـا قبـل از حملـه حريفـان، بـا حريـف و يـا تـوپ در فضـای حريفـان تمـاس گرفتـه باشـد )شـكل   -1-4-11

11.) 

 (.11-2-1حريف شده و بر روی بازی حريف تاثير گذاشته باشد )قانون  فضایبازيكني از زير تور وارد   -2-4-11

 (.11-2-2-2)قانون و بر بازی حريف خود تاثير گذاشته باشد. بازيكني كه وارد زمين حريفان خود شده   -3-4-11

 :بازی حريف تاثير گذاشته باشد كه )در كنار ديگر عوامل(  به وسيله عوامل ذيل بربازيكني   -4-4-11

 به وسيله تماس با باند بالای تور بين آنتن ها يا خود آنتن ها در حين بازی ا  با توپ يا اقدام برای شروع بازی،  •

 همزمان با بازی با توپ از تور كمك بگيرد،  •

 به وسيله تماس با تور، نسبت به  حريف مزيت و فايده ای را به دست آورد،  •

 حركاتي را انجام دهد كه مانع تلا  قانوني حريف برای بازی با توپ شود، •

 نگهداشتن يا گرفتن روی تور •

اسـت و سـعي مـي كنـد بـا آن تـوپ بـازی كنـد، بـه معنـای آن اسـت كـه دارد يـك عمـل و  "تـوپ در حـال حركـت"بازيكني كه در كنـار يـك 

 را انجام مي دهد، حتي اگر هي  تماسي با توپ پيدا نكند.  "بازی با توپ"حركت 

 (9.1.3اما تماس با تور در خارج از آنتن ها خطا محسو  نمي شود )به غير از قانون 

 سرويس  -12

 سرويس عبارت است از جريان انداختن توپ به وسيله بازيكن عقب سمت راستي كه در منطقه سرويس مستقر شده است.

 اولين سرويس در سِت  -1-12

 (.6-3-2و  7-1كننـد )قانون زننده اولين سرويس در سِت اول و سِت نهايي )پنجم( را به وسيله شير يا خط تعيين مي  -1-1-12

 گردد كه در سِت قبلي اولين سرويس را نزده است.های بعدی با سرويس تيمي آغاز ميسِت  -2-1-12

 سرويس  انجامترتيب   -2-12

 ارنج قيد شده است رعايت نمايند  هبازيكنان مويف هستند كه ترتيب زدن سرويس را بر اساس مواردی كه در برگ  -1-2-12

 (. 7-3-1و  7-3-2)قانون 

 گردد:زننده سرويس بعدی بر اساس موارد ذيل تعيين مي  پس از اولين سرويس در هر سِت،  -2-2-12



 

32 

كـه بـه  بـه نفـع همـان تـيم خـتم شـده باشـد، بـازيكني كـه قـبلا سـرويس زده بـود )و يـا فـردی  رالياگر تيمي سرويس زده و آن    -1-2-2-12

 زند.جای وی وارد زمين شده است(، مجددا سرويس بعدی را مي

 .زنـدبـه نفـع تـيم دريافـت كننـده )گيرنـده( سـرويس خـتم شـده باشـد، سـرويس بعـدی را پـس از چـرخش بازيكنـان مي  رالـياگر    -2-2-2-12

 كند( سرويس خواهد زد.رود )حركت ميبازيكني كه از قسمت جلوئي و سمت راست زمين به منطقه عقب زمين مي

 صدور دستور داور جهت زدن سرويس   -3-12

دســتور  كــه داور اول از آمـادگي دو تـيم جهــت بـازی و همچنـين اســتقرار زننـده سـرويس در منطقــه سـرويس )تـوپ( مطمــئن شـد، پـس از ايـن

 (.11)شكل  كندزدن سرويس را صادر مي

 (11)شكل نحوه زدن سرويس   -4-12

توانـد بـا يـك دسـت و يـا قسـمتي از دسـتش مي نمايـدبـه هـوا پرتـا  )رهـا(  خـود    پس از اينكه زننـده سـرويس تـوپ را از دسـتهای  -1-4-12

 ساعد، بازو( بر توپ ضربه وارد كند.  م ، )انگشتان،

 مجاز است. تنها برای بازيكنان كلاسبندی شده دارای معلوليت دستسرويس بدون پرتا  يا رها كردن توپ  انجام 

باشـد. دريبـل يـا حركـت دادن تـوپ در دسـتها بـار بـالا انـداختن يـا آزاد كـردن تـوپ )بـه هنگـام زدن سـرويس( مجـاز مي فقط يـك -2-4-12

 . باشدمجاز مي

در لحظه زدن سرويس، باسـن زننـده سـرويس نبايـد بـا زمـين بـازی )شـامل خـط انتهـائي زمـين( يـا زمـين خـارج از منطقـه سـرويس   -3-4-12

تواننـد بـا زمـين بـازی و يـا منطقـه تماس پيدا كند. قسمت كف پا )پاهـا(، قسـمت بـالای مـ  پـا )پاهـا( يـا دسـت )دسـتهای( زننـده سـرويس مي

 (.12آزاد خارج منطقه سرويس تماس داشته باشد )شكل 

 زننده سرويس بعد از زدن ضربه، مي تواند به خارج از منطقه سرويس يا داخل زمين برود. 

 (.11از اولين سوت داور برای سرويس، سرويس بزند )شكل  ثانيه بعد 8زننده سرويس بايد يرف   -4-4-12

 شود.گيرد و تكرار ميسرويسي كه قبل از سوت داور، زده شود، مورد قبول قرار نمي-5-4-12

 ( 11)شكل  ايجاد مانع و حفاظ در حين زدن سرويس  -5-12

ســرويس،  دنز ديــدن مســير تــوپ و زســرويس نبايــد بازيكنــان تــيم مقابــل را بــه طــور انفــرادی و يــا گروهــي ابازيكنــان تــيم زننــده  -1-5-12

 جلوگيری كرده و ممانعت نمايند.

زنــد، ممانعــت و حفــاظ را در حــين اجــرای ســرويس بــا حركــاتي از قبيــل تكــان يــك يــا گروهــي از بازيكنــان تيمــي كــه سرويـــس مي-2-5-12

كـه بازيكنـان تـيم مقابـل نتواننـد   ايـنمي تواننـد بـه صـورت گروهـي كنـار هـم بنشـينند تـا    و ياانجام مي دهند  حركت به طرفين    يا  دادن دستها

اگـر بـرای تـيم دريافـت  (.6را تشـخيص دهنـد )شـكل  مسـير تـوپ  سـرويس را ديـده و    دنتا زماني كـه تـوپ بـه فضـای عمـودی تـور برسـد، ز

 .12.5.3به جز قانون عمل ايجاد مانع محسو  نمي شود؛ كننده قابل مشاهده باشد، اين 
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را بالای سر ببرد. هي  بازيكني ن سرويس، تا زمان زدن سرويس، دست های خود از تيم سرويس زننده حق ندارد در حين زدهي  بازيكني -3-5-12

عمدی يك  مانع شدنتواند در صورت مشكوك شدن به هايش نگه دارد. داور اول مي را بالای شانه  خود تواند دست يا بازویدر خط عقب زمين نمي 

 تيم، از طريق كاپيتان بازی به او اخطار دهد.

 دهند. خطاهايی كه در حين سرويس رخ می  -6-12

 خطاهای سرويس   -1-6-12

حتـي اگـر بازيكنـان تـيم مقابـل در جاهـای اصـلي  ،دهنـداگر زننده سرويس مرتكب يكي از خطاهـای ذيـل شـود، سـرويس را بـه تـيم مقابـل مي

 خود مستقر نشده باشند. زننده سرويس:

 كرده باشد. ضترتيب زدن سرويس را نق  -1-1-6-12

 (،12-4سرويس را به طور صحيح و مناسب نزده باشد )قانون   -2-1-6-12

 خود را از زمين بلند كند، های  ك ل  -3-1-6-12

 دهند.كه پس از زدن سرويس رخ مي خطاهائي  -2-6-12

 مگـر آن كـهگـردد )پس از اينكه سرويس به طور صحيح زده شـد، اگـر تـوپ )سـرويس( يكـي از شـرايط ذيـل را داشـته باشـد خطـا محسـو  مي

 (:12-7-2بازيكن در محل اصلي خود مستقر نشده باشد( )قانون 

كـه كـاملا از فضـای عبـور سـطح عمـودی تـور  سرويس )توپ( با يكي از بازيكنان تيم زننـده سـرويس تمـاس پيـدا كـرده و يـا ايـن-1-2-6-12

 (.11عبور نكرده باشد )شكل 

 (.11)شكل توپ به بيرون از زمين رفته باشد   -2-2-6-12

 (.12-5توپ از مانع عبور كرده باشد )قانون   -3-2-6-12

 دهند.هاي مربوطه رخ میسرويس و عدم استقرار صحيح بازيكنان در محلي خطاها  -7-12

اگــر زننــده ســرويس در حــين زدن ســرويس مرتكــب خطــا شــود )ســرويس نادرســت، عــدم چــرخش صــحيح و غيــره( و بازيكنــان تــيم -1-7-12

 شود.مقابل در جاهای اصلي خود مستقر نشده باشند، به عنوان خطای سرويس تلقي شده و تيم زننده سرويس جريمه مي

ولــي اگــر ســرويس را بــه طــور صــحيح بزننــد و ســ س خطــا شــده باشــد )بيــرون از زمــين بــرود، از مــانع عبــور كــرده و غيــره ( عــدم -2-7-12

 اعلام مي نمايند. استقرار صحيح بازيكنان بر خطای سرويس ارجعيت داشته و خطای عدم استقرار صحيح را 

 ضربه حمله -13

 ضربه حملهمشخصات   -1-13

شـوند تـوپ بـه زمـين حريـف هـدايت شـود بـه عنـوان ضـربات حملـه محسـو  كليه حركات به غير از سرويس و دفـاع كـه باعـج مي-1-1-13

 شوند.مي

توانيـد يـك ضـربه اگر در حين حمله، ضربه آشـكار بـر تـوپ وارد كـرده و يـا تـوپ را بـا دسـت نگرفتـه و يـا پرتـا  نكـرده باشـند، مي  -2-1-13

 آهسته بر توپ وارد كنيد.
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كنـد، عمـل ضـربه حملـه كه تـوپ كـاملا از سـطح عمـودی تـور عبـور كـرده و يـا اينكـه بـا حريـف مقابـل تمـاس پيـدا مي  لحظه ای  -3-1-13

 گردد.تكميل مي

 حمله به سمت سرويس حريف مجاز است.   -4-1-13

 هائی براي ضربه حمله  محدوديت  -2-13

در هـر ارتفـاعي، اقـدام بـه ضـربه حملـه نمايـد بـه شـرطي كـه در فضـای بـازی خـود بـا تـوپ   توانـدبازيكن قسمت جلـوئي زمـين مي-1-2-13

 تماس گرفته باشد.

 .تواند در شرايط ذيل در هر ارتفاعي، ضربه حمله را از پشت منطقه جلو تكميل نمايدبازيكن قسمت عقب زمين مي  -2-2-13

 های بازيكن نبايد با خط حمله تماس پيدا كرده و يا از بالای آن عبور كند.در حين ضربه، ك ل  -1-2-2-13

 (.1-4-1هايش را در داخل منطقه جلوئي قرار دهد )قانون تواند پس از ضربه حمله، ك لبازيكن مي  -2-2-2-13

  توانـد ضـربه حملـه را در منطقـه جلـوئي تكميـل نمايـد بـه شـرطي كـه در لحظـه تمـاس وی بـا تـوپ،بازيكن قسمت عقبـي نيـز مي -3-2-13

 ( 8D) شكل باشد.تور لبه بالای پايين تر از توپ قسمتي از 

 خطاهای ضربه حمله   -3-13

 (.13-2-1زند )قانون بازيكن توپ را در زمين )فضای( بازی تيم مقابل ضربه مي  -1-3-13

 (.8-4كند )قانون بازيكن توپ را با ضربه خود به بيرون از زمين هدايت مي  -2-3-13

كه توپ كـاملا در بـالای تـور قـرار گرفتـه اسـت و بـازيكن قسـمت عقـب زمـين، از قسـمت جلـوئي زمـين بـر تـوپ ضـربه   لحظه ای  -3-3-13

  . زندمي

 (.11، شكل 9-2-4كند )قانون از زمين بلند مي راخود  هایبازيكن در حين ضربه زدن، ك ل  -4-3-13

 (.19-3-1-2و قانون  11كند )شكل بر آن ضربه وارد مي  ليبروكه توپ كاملا در بالای تور قرار گرفته و بازيكن  لحظه ای  -5-3-13

( و در بــالای تــوپ فرســتاده و يكــي از 19-3-1-4بــه منطقــه جلــوئي )قــانون خــود  پــاس را بــا انگشــتان ليبــروكــه بــازيكن  زمــاني -6-3-13

 (.11زند )شكل بازيكنان هم تيم خود بر آن ضربه مي

 

 دفاع -14

 دفاع كردن -1-14

بـدون در نظـر گـرفتن دارنـد تـا اينكـه را در بـالای تـور نگـه مي  خـود  دفاع عبـارت از عملـي اسـت كـه بازيكنـان كنـار تـور دسـتهای  -1-1-14

، امـا در لحـظ تواننـد دفـاع كننـدفقـط بازيكنـان قسـمت جلـوئي زمـين مي از آمـدن تـوپ از زمـين حريـف جلـوگيری نماينـد.ارتفاع تماس با توپ  

 تماس با توپ، قسمتي از بدن بايد بالاتر از بالای تور باشد.

 تصميم و اقدام بازيكن جهت دفاع   -2-1-14

 گردد.توپ تماس نگرفته باشد، تصميم جهت دفاع تلقي مي اگر بازيكني اقدام به دفاع نموده ولي با
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 دفاع كامل   -3-1-14

 (. 7)شكل  گردد.كند، دفاع كامل ميكه توپ با مدافع )دفاع كننده( تماس پيدا مي زماني

 دفاع گروهي   -4-1-14

 گردد.كند، دفاع گروهي محسو  مييا سه بازيكن جلوئي نزديك هم دفاع كرده و توپ با يكي از آنها برخورد مي 2كه  زماني

 تماس دفاع   -2-14

هـا در حـين اجـرای يـك   هـای متـوالي )سـريع و مـداوم( بـا تـوپ داشـته باشـند بـه شـرطي كـه ايـن تمـاس  توانند تمـاسيك يا چند مدافع مي

 عمل صورت گرفته باشند.

 دفاع در زمين )فضاي( حريف  -3-14

سـوی تـور و زمـين حريـف قـرار دهـد بـه شـرطي كـه ايـن عمـل تـاثيری در   را در آن  خـود  هـا و بازوهـای  تواند در حين دفـاع دسـتبازيكن مي

حريـف حملـه را انجـام نـداده اسـت  تـوپ را در آن سـوی تـور )زمـين حريـف( قبـل از اينكـه  توانيـد  نميبازی تيم مقابل نداشـته باشـد. بنـابراين  

 لمس نمائيد.

 دفاع و ضربات تيم   -4-14

توانــد ســه ضــربه ديگــر پــس از بنــابراين، هــر تــيم مي (.9-1گــردد )قــانون دفــاع )تمــاس دفــاع( بــه عنــوان ضــربه تــيم محســو  نمي-1-4-14

 جهت برگرداندن توپ بر آن وارد كند.  دفاع،

  تواند بـه وسـيله هـر يـك از بازيكنـان از جملـه فـردی كـه در حـين دفـاع بـا تـوپ تمـاس گرفتـه اسـت،اولين ضربه پس از دفاع، مي -2-4-14

 صورت بگيرد.

 دفاع بر روي سرويس   -5-14

 مي توانيد بر روی سرويس حريف دفاع كنيد.

 ( 11)شكل  خطاهاي دفاع  -6-14

 باشند:خطاهای دفاع به شرح زير مي

 (.14-3توپ را در زمين حريف لمس كرده باشد )قانون ، حمله حريف قبل از ،  مدافع-1-6-14

ــازيكن -2-6-14 ــا ب ــين و ي ــب زم ــان قســمت عق ــرويكــي از بازيكن ــرده و در آن ســهيم باشــد  ليب ــاع شــركت ك ــل دف ــا در عم ــرده و ي ــاع ك  دف

 (.19-3-1-3و  14-14،5-1)قوانين 

بـدون  در حـين دفـاع ،اگـر مـدافع  .را از زمـين بلنـد كنـد  خـود هـایكه مدافع در حـين دفـاع و يـا در حـين تكميـل دفـاع، ك ل  زماني  -3-6-14

 ، كار اشتباهي نيست ) قدغن نيست ( .  را از زمين بلند كند خود هایك ل،  اينكه با توپ تماس پيدا كند

 (.8-4بيرون رفته باشد )قانون   توپ پس از دفاع،  -4-6-14

 كه مدافع توپ رادر زمين حريف و بيرون از آنتن دفاع كرده باشد. زماني  -5-6-14

 كند.برای ايجاد يك سد )دفاع(، فردی يا گروهي تلا  مي ليبروبازيكن    -6-6-14
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 و تاخيرات  توقف ها : 5فصل 

 قانوني در بازی  توقف های -15

  .اطلاق مي شود كامل و سوت داور اول برای سرويس بعدی راليبين يك به زمان توقف 

  شوند.قانوني بازی محسو  مي توقف هایها به عنوان  تعويض و تايم اوتتنها 

 هاي قانونی  تعداد تعليق  -1-15

 ( تعويض داشته باشند.6( تايم اوت گرفته و شش )2حداكثر دو ) توانند در طول هر سِت،ها ميهر يك از تيم

تعـداد تـايم اوت هـا را تـا يـك عـدد مي تـوان طبـق توافـق بـا حاميـان مـالي، پخـش رسـانه و بازاريـابي در مسابقات رسمي و جهاني پارا واليبال،  

 تقليل دهند. 

 ها  ترتيب و توالی تعويض  -2-15

درخواسـت جهـت تـايم اوت و يـك درخواسـت جهـت تعـويض بازيكنـان را يكـي پـس از ديگـری  2يـا  1تواننـد هـا ميهر يـك از تيم  -1-2-15

 نيست كه بازی را از سر بگيرند ارائه نمايند.انجام داده و نياز 

هــای مــداومي را جهــت تعــويض بازيكنــان ارائــه  توانــد در طــول تعــويض بــازيكن، درخواســتتوجــه داشــته باشــيد كــه يــك تــيم نمي -2-2-15

 (.15-5، 15-6-1توانند در طول يك تعليق، تعويض شوند )قانـون يا سه بازيكن مي 2داده و توجه داشته باشيد كه 

بين دو درخواست تعـويض از يـك تـيم يـك رالـي كامـل خـواهيم داشـت )بـه اسـتثناء يـك تعـويض اجبـاری كـه بـدليل آسـيب و يـا   -3-2-15

  ( 15-8/  15-7/  15-5-2اخراج از مسابقه است. )

( درخواســت یشـده بعــد ليــتكم يرالـ انيــقبــل از پا يعنـيدر همـان وقفــه ) ريآن بـا اخطــار تــاخ دييــپـس از رد شــدن درخواسـت و تا -4-2-15

 .ستيمجاز ن یهرگونه وقفه منظم باز

 قانونی  توقفدر خواست جهت   -3-15

 انجام گيرد.تواند كاپيتان تيم مييا در در زمان غيبت مربي توسط مربي توسط فقط درخواست توقف قانوني بازی   -1-3-15

 تعويض قبل از استارت ست مجاز است و بعنوان يك تعويض صحيح در آن ست ثبت مي گردد.   -2-3-15

 تايم اوت و تايم اوت فنی   -4-15

اوت باشـد( و در و در ايـن لحظـه تـوپ نبايـد در جريـان بـوده )مـي گيـرد  اين درخواست با نشـان دادن علائـم دسـتي مربوطـه صـورت  -1-4-15

 ثانيه مي باشند.  30كليه تايم اوت های مورد درخواست داور سوت را جهت سرويس نزده باشد.

 ( و س س علامت دست برای درخواست تايم اوت الزامي است. buzzerمسابقات جهاني و قهرماني منطقه ای، استفاده از زنگ ) در

 كه در كنار نيمكت مربوطه است، بروند. ها به منطقه آزادی كه در طول كليه تايم اوتبازيكنان مويف هستند   -2-4-15

 تعويض و جايگزينی بازيكنان   -5-15
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امتيـازات نوشـته و ايـن بـازيكن بجـای   هرا در برگـ  (ليبـروبـازيكن    اسـتثناء)بـه  تعويض عبارت از ايـن اسـت كـه اسـم بـازيكن ذخيـره    -1-5-15

 . شودوارد زمين مي بازيكني كه قرار است زمين را ترك كند،

بـرای يـك بـازيكن در زمـان بـازی ايجـاد مـي شـود ايـن كـار بـا نشـان دادن علامـت دسـت زماني كه تعويض بـدليل آسـيب جسـمي -2-5-15

  انجام مي شود. مربي )و يا كاپيتان بازی( 

 هاي تعويض  تعداد و محدوديت-6-15

توانـد از زمـين خـارج شـده و مجـددا بـه زمـين برگـردد ولـي بايسـتي توجـه رنج تـيم قيـد شـده اسـت ميابازيكني كه اسم او در برگ    -1-6-15

 گردد.داشته باشيد كه اين عمل فقط يكبار در طول سِت صورت گرفته و در حين برگشت به زمين،به محل استقرار قبلي خود برمي

تواند بجای بـازيكني كـه اسـم او در بـرگ ارنـج قيـد شـده اسـت وارد زمـين گـردد ولـي توجـه داشـته باشـيد كـه يك بازيكن ذخيره مي-2-6-15

ت صــورت گرفتــه و در حــين تعــويض ايشــان فقــط بجــای بــازيكني وارد زمــين مي شــود كــه وی در حــين ايــن عمــل فقــط يكبــار در طــول ســِ

 تعويض از زمين خارج شده است.

 تعويض استثنائی   -7-15

بـه بـازی ادامـه دهـد بايسـتي بطـور  تياخـراج / رد صـلاح  و يـا    بيمـاری    /بـه دليـل جراحـت  توانـد  نمي( كـه    ليبـرو)به غير از بـازيكن    يبازيكن

هـای قيـد شـده توانـد از تعـويض اسـتثنائي و بـدون توجـه بـه تعـداد تعويضتـيم مـذكور مي  باشـد،نقانوني تعويض گردد ولي اگر اين امـر ممكـن  

مطابقـت داشـته  7-3-1بهره مند شـود. لطفـا توجـه داشـته باشـيد كـه بايسـتي پـس از تعـويض اسـتثنائي، بـرگ ارنـج بـا قـانون   15-6  در قانون

 باشد.

، بـه  حضـور نداشـته باشـد نيدر زمـ تيـاخـراج/ محروم  ،یماريب/تيكـه در زمـان مصـدوم  يكنياسـت كـه هـر بـاز  يمعنـ  نيبه ا  يياستثنا  ضيتعو

مجـروح /  كنيشـود. بـاز، وارد زمـين  اخـراج/ محـروم مار،يمصـدوم/ببـازيكن  یبـه جـا  توانـديآنهـا، م  نيگزيجـا  كنيبـاز  ايدوم    یبرويل  برو،يجز ل

 ورود مجدد به مسابقه را ندارد. همحروم شده اجازمريض و 

در برگـه امتيـازات بعنـوان تعـويض هـای آن لـيكن  بـه حسـا  آورد  عـادیمـورد بـه عنـوان يـك تعـويض  تـوان در هـر  تعويض اسـتثنائي را نمي

  ست مسابقه ثبت مي شوند. 

 تعويض بازيكن خاطی -8-15

اگـر ايـن امـر  انجـام دهـد. يياسـتثنا ضيتعـو كيـحـق دارد  مينباشـد، تـ ريامكـان پـذ نيـاگـر ا  گـردد.  نوني تعـويضبطور قـا  بايد  خاطيبازيكن  

 گردد. غيـر ممكن باشد، تيم به عنوان تيم ناقص تلقي مي

 تعويض غير قانونی -9-15

بــه عنــوان تعــويض غيــر آنگــاه  دنباشــ 7-3-1و  15-6 يقــانونمــواد هــای قيــد شــده در هــا بــيش از تعــداد تعويضاگــر تعــداد تعويض -1-9-15

 (. 15-7در قانون  موارد مندرجگردد )به غير از قانوني تلقي مي

تصـميمات ذيـل را بـه مـورد اجـرا خواهنـد آنگـاه  اگر تيمي يك تعـويض غيرقـانوني انجـام داده باشـد و بـازی نيـز ادامـه داشـته باشـد    -2-9-15

 گذاشت:
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 (، 6-1-3)قانون  يك امتياز و سرويس به حريف خود مي دهد.تيم مربوطه جريمه شده و   -1-2-9-15

 . كنندتعويض را تصحيح مي  -2-2-9-15

امتيـازات تـيم مقابـل تغييـر نكـرده و همچنـان بـه   كننـد.حـذف مي  امتيازاتي را كه تـيم خـاطي از لحظـه خطـا بدسـت آورده اسـت،  -3-2-9-15

 ماند.قوت خود باقي مي

 انتعويض بازيكن  -10-15

 (.1b، شكل 1-4-3)قانون  شود.مي تعويض در منطقه تعويض انجام   -1-10-15

ت امتيـازات و اجـازه ورود و خـروج بازيكنـان از زمـين بـازی   نـدزمان مورد نيـاز جهـت تعـويض عبارت  -2-10-15 از ثبـت بـازيكن تعويضـي در سِـ

 باشد.مي

3a-10-15-  درخواســت واقعــي تعــويض زمــاني اســت كــه در خــلال يــك توقــف قــانوني، بــازيكن يــا بازيكنــان تعويضــي بــه منطقــه تعــويض

مربـي بـرای انجـام تعـويض نيـازی بـه علامـت دادن تعـويض نـدارد مگـر آنكـه تعـويض بـدليل آسـيب جسـمي و يـا   واردشده، آماده بازی باشند.

 قبل از شروع ست باشد. 

3b--10-15 -  ، دســتور تعــويض صــادر نشــده و تــيم مــذكور بــه خــاطر همــين تــاخير، اگــر در حــين درخواســت بــازيكن حاضــر و آمــاده نباشــد

 (.16-2)قانون  مي شود.جريمه 

3c-10-15  تاييــد و اعــلام درخواســت تعــويض توســط مســئول ثبــت امتيــاز يــا داور دوم بــه ترتيــب و بــه وســيله زنــگ يــا ســوت افــراد مربوطــه

 داور دوم تعويض را انجام مي دهد.  انجام مي شود.

ــيش از يــك تعــويض بطــور همزمــان را داشــته باشــد، تعــداد تعويض -4-10-15 ــيم قصــد انجــام ب هــا در زمــان درخواســت انجــام اگــر يــك ت

 تعويض مشخص 

چنـد تعـويض چنانچـه يـك و يـا  بـه ترتيـب، يـك جفـت از بازيكنـان بعـد از جفـت ديگـر، انجـام گيرنـد.ها  صورت، اين تعويض  گردد. در اينمي  

غير قانوني باشد آنگاه تعويض قانوني انجـام مـي شـود و مـوارد غيـر قـانوني مـردود خواهـد بـود و طبـق تـاخير انجـام شـده منجـر بـه محروميـت 

 مي شوند. 

 هاي بی مورد درخواست  -11-15

 شوند:تلقي مي در بازی های ذيل به عنوان تعويض بي مورددرخواست تعويض  -1-11-15

 در طول بازی و يا در حين سوت داور جهت زدن سرويس و يا پس از آن   -1-1-11-15

 به وسيله يكي از اعضای غير مجاز تيم   -2-1-11-15

حاضــر بــازيكن  جراحــت / اخــراج / و محروميــتزمــان توقــف بــه اســتثناء مــوارد بيمــاری / در تعـويض دوم توســط همــان تــيم در  -3-1-11-15

 در زمين 

 های قانوني.  ها و تعويض پس از اتمام تايم اوت  -4-1-11-15



 

39 

شـود، بايـد بـدون گـذارد يـا باعـج تـاخير در آن نميدر مسـابقه كـه بـر بـازی تـاثيری نمياز طـرف يـك تـيم  اولين درخواست نابجـا    -2-11-15

 هيچگونه عواقب )پي آمدهای( ديگر رد شود.

 كه منجر به تاخير شده باشد.توسط همان تيم در بازی  بيشتردرخواست نابجای هر گونه   -3-11-15

 تاخير در بازي  - 16

 انواع تاخير  -  1-16

 باشد:گردد   تاخير   ناميده شده و شامل مراحل ذيل ميعمل بي مورد تيمي كه باعج تعويق ادامه بازی مي

 تاخير در تعويض،  -  1-1-16

 ادامه تعليق )معطل كردن( پس از صدور دستور داور جهت شروع بازی، -  2-1-16

 (، 15-9 درخواست تعويض غير قانوني )قانون -  3-1-16

 (، 15-11-3 های بي مورد )قانون تكرار درخواست -  4-1-16

 تاخير بازی به وسيله بازيكنان و اعضای تيم.  -  5-1-16

 جرايم تاخير -  2-16

 . رديگميرا در بر تيـم كل اعضاء طار تاخير” “جريمه تاخير ” و “ اخ -  1-2-16

 ماند.جرايم تاخير در طول مسابقه به قوت خود باقي مي -  1-1-2-16

 كنند.از جمله اخطارها را در ليست امتيازات درج ميدر بازی  كليه جرايم تاخير  -  2-1-2-16

 . باشدمسابقه “ اخطار تاخير ” مي ها در طولجريمه اولين تاخير توسط هر يك از اعضای تيم -  2-2-16

ت خطـا محسـو  شـده و جريمـه آن     -  3-2-16 دومين تاخير و يا تاخيرهای بعـدی توسـط هـر يـك از اعضـای همـان تـيم در طـول همـان سِـ

  يك امتياز و سرويس بعدی به حريف داده مي شود.بوده و جريمه تاخير   

 گذارند.های بعدی تاثير مي آنها به قوت خود باقي مانده و در سِت قبل از ها و يا سِت جرايم تاخير بين-  4-2-16

 هاي استثنائی در بازي تعويض -17

 مصدوم )مجروح( شدن بازيكن -1-17

كــه تــوپ در جريــان اســت( حادثــه ای شــديد رخ داده و بــازيكني مجــروح شــود، داور مويــف اســت كــه  اگــر در طــول بــازی )زمــاني -1-1-17

 بازی را فورا نگهداشته و به دستيار پزشكي اجازه بدهد كه جهت مداوای بازيكن مصدوم وارد زمين شود. 

 كنند.بازی را شروع مي  پس از مداوای بازيكن،

 دهنـد تـا ايـنهـای قـانوني و اسـتثنائي تعـويض شـود سـه دقيقـه بـه ايشـان فرصـت مي  اگر بازيكن مصدوم نتواند از طريـق تعـويض  -2-1-17

 توانند از اين موقعيت در طول مسابقه استفاده نمايند.توجه داشته باشيد كه هر يك از بازيكنان فقط يك بار مي ليكن بهبود نمايدكه 

 . گردد و تيم مذكور نتواند بازيكن ديگری را جايگزين وی كند، تيم به عنوان تيم ناقص تلقي مي بهبود نيابداگر بازيكن 

 گذارند.عوامل خارجي كه در بازی تاثير مي  -2-17
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اگر هر گونـه عامـل خـارجي در طـول بـازی رخ داده و در بـازی تـاثير بگـذارد، داور مويـف اسـت كـه بـازی را متوقـف كـرده و پـس از رفـع ايـن 

 د.نمايمشكل، بازی را با تكرار سرويس قبلي آغاز 

 

 تاخيرهاي مداوم و طولانی   -3-17

اگــر عوامــل غيرمترقبــه ای باعــج تــأخير مســابقه شــوند، داور اول بــه همــراه مســئولين برگزاركننــده مســابقات و در صــورت امكــان بــا  -1-3-17

 حضور يكي از اعضای كميته كنترل مسابقات، مويف هستند كه تصميماتي را نسبت به برقراری شرايط عادی اتخاذ نمايند.

 كنند:ساعت باشد به شرح زير عمل مي 4اگر يك و يا چند مورد تأخير رخ داده و مدت زمان آنها كمتر از   -2-3-17

تي را كــه در آن وقفــه بــه وجــود آمــده بــود، بــه طــور عــادی و بــا همــان  -1-2-3-17 اگــر بخواهنــد مســابقه را در همــان زمــين آغــاز كننــد، ســِ

تهــای مربوطــه ادامــه مي و محــل بازيكنــان اخراجــي()بــه اســتثنا   امتيــازات قبلــي و بازيكنــان  دهنــد. لازم بــه توضــيح اســت كــه امتيــازات ســِ

 مانند.های قبلي نيز به قوت خود باقي مي

تي را كـه در آن وقفـه بـه وجـود آمـده بـود،  بازی  ولي اگر بخواهند مسابقه را در زمين    -2-2-3-17 كـرده ولـي بـازی   لغـوديگری آغـاز كننـد، سِـ

 مانند.های قبلي همچنان به قوت خود باقي مي كنند. لازم به توضيح است كه امتيازات سِترا با همان افراد و همان ارنج آغاز مي

و مسـابقه ديگـری لغـو نمـوده سـاعت باشـد، ايـن مسـابقه را   4ولي اگر يك و يا چند مـورد تـأخير رخ داده و مـدت زمـان آنهـا بـيش از  -3-3-17

 كنند. را از اول آغاز مي

 هاسِتتعويض زمين بازي و فاصله بين -18

 ها سِت فاصله بين  -1-18

 طول مي كشد.سه دقيقه . تمامي اين فاصله ها اطلاق مي شود ها بين سِتبه زمان زماني فاصله  

 كنند.ها را در ليست امتيازات ثبت ميها را تعويض كرده و ارنج جديد تيم زمين  در طول اين فاصله،

ت تواننــد فاصــله بــينهــای شــركت كننــده ميباتوجــه بــه درخواســت مســئولين برگزاركننــده مســابقات، تيم دقيقــه  10هــای دوم و ســوم را تــا  ســِ

 افزايش دهند. 

 تعويض زمين   -2-18

 ها مويف هستند كه پس از هر سِت زمين را عوآ كنند.به غير از سِت پنجم )نهايي( تيم-1-2-18

هـا را تعـويض كـرده و هـا بـدون تـأخير زميندسـت يافـت، تيم 8هـا بـه امتيـاز در سِت نهـايي )پـنجم( بـه محـض اينكـه يكـي از تيم  -2-2-18

 شوند.بازيكنان در همان محل مربوطه مستقر مي

كننـد، امتيـازات هـا را تعـويض مي( انجـام ندهنـد، بـه محـض اينكـه متوجـه ايـن اشـتباه شـدند، زمين8اگر اين تعويض را در وقت مناسب )امتيـاز  

 مانند.ها تغيير نداده و همچنان به قوت خود باقي ميرا در حين تغيير زمين

 

 



 

41 

 

 

 

 

 

 : بازيكن ليبرو 6صل ف

 بازيكن ليبرو -19

 تعيين بازيكن ليبرو  -1-19

  را به عنوان بازيكن ليبرو تعيين نمايد.خود بازيكن دفاعي  حداكثر دو  از ميان ليست بازيكنان خود مي تواندهر تيم   -1-1-19

 در محل مشخص شده ثبت گردد. و  ليبرو بايد قبل از مسابقه در برگه امتيازات انبازيكنهمه نام   -2-1-19

تلقـي خواهـد شـد. چنانچـه ليبـرو  مسابقه توسط مربي تعيـين مـي شـود، بـه عنـوان بـازيكن عمـل كننـده  كه قبل از شروع    ليبروبازيكن    3-1-19

 رزرو خواهد بود. ليبروباشد، اين بازيكن به عنوان  ليبروبه عنوان  ديگریبازيكن 

   داشته باشد. در زمين حضور مي تواند در تمام مدت تنها يك ليبرو 

 تجهيزات  -2-19

پـيش بنـد ويـژه بـازيكن ليبـرو( ب وشـد و پيـراهن ايـن بـازيكن حـداقل بايـد از نظـر رنـگ بـا پيـراهن -بازيكن ليبرو بايد يك يونيفرم )يـا پيـراهن

لبـاس هـر دو بـازيكن ليبـرو مـي  توانـد دارای طـرح متفـاوت بـا ديگـر بازيكنـان باشـدديگر اعضای تيم متمـايز باشـد. يـونيفرم بـازيكن ليبـرو مي

 اما بايد همانند يونيفرم ديگر اعضای تيم شماره گذاری شود. تواند باهمديگر و همچنين با ساير بازيكنان هم تيم خود متفاوت باشد.

 (.4-3قانون )

 اقدامات در برگيرنده بازيكن ليبرو  -3-19

 اقدامات )اعمال( بازی  -1-3-19

 تواند جايگزين هر يك از بازيكنان رديف عقب شود. بازيكن ليبرو مي  -1-1-3-19

بـازيكن ليبـرو محـدود بـه عمـل كـردن بـه عنـوان يـك  اگر در لحظه تماس با توپ، توپ كـاملا بـالاتر از نقطـه بـالائي تـور باشـد  -2-1-3-19

و  13-2-2باشـد،. ) قـوانين   بازيكن رديف عقب بوده و مجـاز بـه كامـل كـردن يـك حملـه از هـر جـا ) شـامل زمـين بـازی و منطقـه آزاد ( نمـي

5-3-13.) 

 تواند سرويس بزند، دفاع نمايد يا برای انجام دفاع ) ايجاد سد ( تلا  نمـايد. ازيكن ليبرو نميب  -3-1-3-19

 (.14-6-6 و 14-6-2و  12-4-1) قوانين 
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توانـد يـك ضـربه حملـه را از بـالای تـور كامـل اگر توپ از پاس سرانگشـتي بـازيكن ليبـرو در منطقـه جلـو وی بيايـد، بـازيكن نمي  -4-1-3-19

-3-6توانـد آزادانـه بـه تـوپ ضـربه بزنـد. )قـانون انجـام دهـد، مييـا از بيـرون از آن نمايد، اگر بازيكن ليبرو همان عمل را از پشـت منطقـه جلـو  

13.) 

 جابجائي بازيكنان  -2-3-19

 (.15-5د. )قانون آيبه حسا  نميعادی  بازيكن ليبرو به عنوان تعويض تعويض  -1-2-3-19

مگـر آنكـه ) ليبـرو وجـود داشـته باشـددو مـورد تعـويض بـازيكن   بـينكامـل  باشند، امـا بايـد يـك رالـي  ها دارای محدوديت نمياين قبيل تعويض

 قادر به انجام بازی نباشد و سبب ناقص نمودن رالي شود(. شود و يا ليبرو  4جريمه منجر به چرخش ليبرو به موقعيت 

را مـي تـوان انجـام داد و مـي تـوان ايـن كـار را بـا هـر ليبـرو انجـام داد. ليبـرو تنهـا مـي توانـد بـا بـازيكن تعويض مرتب بـازيكن    -2-2-3-19

 و يا ليبرو رزرو تعويض شود.  جايگزين برای آن پست 

اجـازه و   باشـدنمـوده    كنتـرلتوانـد وارد زمـين بـازی شـود مگـر اينكـه داور دوم ارنـج شـروع را  در آغاز هر سِت، بـازيكن ليبـرو نمي  -3-2-3-19

  (.12-1 و 7-3-2)قوانين  تعويض ليبرو را با يك بازيكن داده باشد

 گيرند. كه توپ در خارج از بازی است صورت مي ها فقط قبل از سوت سرويس و يا زماني تعويضساير   -4-2-3-19

ــي ت -5-2-3-19 ــرای زدن ســرويس امــا قبــل از زدن ســرويس انجــام شــود، نبايــد رد شــود، امــا بعــد از پايــان رال عويضــي كــه بعــد از ســوت ب

  بايد در جريان قرار گيرد كه اين كار يك رويه مجاز نيست و تكرار آن منجر به جريمه تاخير در بازی مي شود. كاپيتان بازی 

تـاخير و توقـف در بـازی شـده و باعـج جريمـه تـاخير مـي شـوند. انتخـا  تيمـي كـه بايـد  فـورا باعـجهای همراه با تـاخير  تعويض  -6-2-3-19

 (.16-2قانون )سرويس بعدی را بزند، بر اساس نتيجه جريمه تاخير مشخص خواهد شد. 

ــازيكن جــايگزين  -7-2-3-19 وارد زمــين شــده يــا از آن خــارج  ليبــرومنطقــه تعــويض )جابجــايي( تواننــد از فقــط ميشــونده بــازيكن ليبــرو و ب

  شوند

 (.D.laقانون )

 و يا در برگه امتياز الكترونيك ثبت شود. چنانچه يك مرتبه استفاده شود( تعويض ليبرو بايد در برگه كنترل ليبرو )  -8-2-3-19

 )همراه با ساير موارد(:  تعويض غير قانوني شامل موارد ذيل مي گردد  -9-2-3-19

 بين تعويض ليبروها رالي كامل انجام نشده باشد.  •

 غير از ليبرو رزرو و يا بازيكن معمولي جايگزين شده باشد. ليبرو با يك بازيكن  •

 مد نظر قرار مي گيرد. بازيكنان تعويض غير قانوني روند به همان صورت ليبرو غير قانوني تعويض 

بـدليل  رپـيش از آغـاز رالـي بعـدی اعـلام شـود آنگـاه ايـن كـار توسـط داوران تصـحيح مـي شـود و تـيم مـذكوچنانچه تعويض غير قانوني ليبـرو  

 جريمه مي شود. تاخير ايجاد شده 

 چنانچه تعويض غير قانوني ليبرو پس از ضربه سرويس اعلام شود آنگاه پيامدهای آن همانند تعويض غير قانوني است. 

 ليبرو جديد يك بازيكن تعيين مجدد   -4-19
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 چنانچه ليبرو بدليل آسيب ديدگي، بيماری، اخراج از بازی قادر به بازی نباشد.   -1-4-19

 ليبرو به هر دليلي قادر به بازی نيست و در غيا  مربي كاپيتان تيم اجازه چنين كاری را دارد. از سوی مربي اعلام شود كه بازيكن 

 تيم همراه با يك ليبرو   -2-4-19

بـرای تـيم موجـود باشـد و يـا تـيم تنهـا يـك ثبـت نـام داشـته باشـد و ايـن ليبـرو   19-4-1در زماني كه تنها يك ليبرو طبق قانون    -1-2-4-19

هـر يـك از بازيكنـاني كـه در لحظـه تعيـين قادر به انجام بازی نباشد آنگاه مربي )و يا كاپيتان تيم در غيـا  مربـي( مـي توانـد بـرای ادامـه بـازی  

 به استثناء تعويض بازيكن(. مجدد در زمين نمي باشند را بعنوان ليبرو انتخا  نمايد )

ديگـر تعـويض مـي شـود و يـا فـورا و بطـور مسـتقيم بـا چنانچه ليبرو قادر به انجام بازی نباشد آنگـاه وی بـا يـك بـازيكن معمـولي   -2-2-4-19

تعيـين مجـدد باشـد نمـي توانـد در مـدت بـاقي مانـده در   تحـتچنـد بـازيكن ليبرويـي كـه    تعـويض مـي گـردد. هـريك ليبرو تعيين شده مجددا  

  زمين بازی نمايد.  

بـازيكن . قـرار مـي گيـردآنگـاه وی نيـز تحـت تعيـين مجـدد  نباشـدحضـور نداشـته ادامـه بـازی در زمـين  درتواني نـاچنانچه ليبرو در زمان اعلام 

 ليبرويي كه اعلام شده است قادر به ادامه بازی نيست نمي تواند در ادامه بازی در زمين حضور داشته باشد. 

 تعيين مجدد قرار مي دهد. مربي و يا در غيا  وی كاپيتان تيم با داور دوم ارتباط مي گيرد و وی را در جريان   -3-2-4-19

چنانچه ليبـرو تعيـين شـده مجـدد اعـلام نمايـد كـه قـادر بـه انجـام بـازی نيسـت آنگـاه انجـام انتخـا  ليبـرو تعيـين شـده مجـددا   -4-2-4-19

 امكان پذير است. 

 .چنانچه مربي درخواست نمايد كه كاپيتان تيم بايد بعنوان ليبرو تعيين شود آنگاه اين كار مجاز است   -5-2-4-19

بازيكنــان تعيــين شــده بعنــوان ليبــرو بايــد در برگــه امتيــازات در بخــش توضــيحات و برگــه در موضــوع تعيــين مجــدد ليبــرو تعــداد  -6-2-4-19

 كنترل ليبرو ثبت شود ) و يا چنانچه از يك مورد استفاده مي شود از برگه امتيازات الكترونيك استفاده شود(. 

 ليبرو  2تيم دارای   -3-4-19

آنگـاه تـيم حـق داشـتن يـك نفـر از آنهـا قـادر بـه بـازی نباشـد زماني كه تيم در برگه امتياز خود دو ليبرو ثبـت نمـوده باشـد لـيكن   -1-3-4-19

 انجام بازی تنها با يك ليبرو را دارد.  

 مگر آنكه ليبرو ديگر قادر به ادامه بازی نباشد.در اين مواقع تعيين مجدد ميسر نمي باشد ليكن 

 خلاصه   -5-19

آنگـاه وی فـورا بـا ليبـرو رزرو جـايگزين مـي گـردد. چنانچـه تـيم تنهـا يـك ليبـرو داشـته باشـد آنگـاه   شـودچنانچه ليبرو از زمين مسابقه اخـراج  

  حق انجام تعيين مجدد را دارا است. 
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 رفتار شركت كنندگان  اخلاق و: 7فصل 

 یاخلاق الزامات -20

 اخلاق و رفتار ورزشكارانه  -1-20

 .و از آن ها تبعيت نمايندمطلع بوده  نشسته كنندگان مويف هستند از قوانين رسمي واليبالشركت  -1-1-20

 بازيكنان مويف هستند با اعمال و رفتار ورزشكارانه خود و بدون اينكه با داوران بحج كنند، تصميمات آنها را ب ذيرند.  -2-1-20

توانـد نسـبت بـه ايـن مسـئله معتـرآ بـوده و ايـن مسـئله را بـا داور اگر بازيكنان نسبت به تصـميم داور مشـكوك باشـند، فقـط كاپيتـان تـيم مي

 درميان بگذارد.

ــركت -3-1-20 ــال و رفتارهاييش ــتند از اعم ــف هس ــميمكنندگان موي ــه در تص ــأثير ميك ــه گيری داوران ت ــد ب ــرده و نباي ــودداری ك ــد، خ گذارن

 خطاهای تيم خود سرپو  بگذارند.

 بازي عادلانه و منصفانه  -2-20

اخــلاق و رفتــار بازيكنــان جهــت ايفــای يــك بــازی عادلانــه و منصــفانه، محترمانــه و مؤدبانــه بــوده و نــه تنهــا ايــن مســأله را درحــين  -1-2-20

 گردد.برخورد با داوران رعايت كرده، بلكه شامل ساير مسئولين، حريفان، افراد هم تيم و تماشاچيان نيز مي

 (.5-2-3-4توانند در طول بازی با يكديگر صحبت كنند )قانون تيم مي ءاعضا  -2-2-20

 به آن و جريمه هاي مربوط بدرفتاري -21

 بدرفتاری جزئي   -1-21

تـيم هـا را از نزديـك شـدن بـه سـطح جريمـه دور بـر نداشـته و داور اول مويـف اسـت  ای دراگر بدرفتاری فردی جزئي و معمـولي باشـد، جريمـه

 نمايد. 

 مرحله انجام مي شود: 2اين كار از طريق 
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 مرحله اول: بواسطه تذكر شفاهي به كاپيتان تيم

ن آنشـانه تـذكر رسـمي بـه خـودی خـود جريمـه محسـو  نمـي شـود لـيكن مرحله دوم: با استفاده از كارت زرد به يكـي از اعضـاء تـيم مربوطـه.  

اســت كــه عضــو تــيم بــه ســطح جريمــه شــدن در مســابقه رســيده اســت. تــذكر مربوطــه در برگــه امتيــاز ثبــت مــي گــردد لــيكن از پيامــد فــوری 

 برخوردار نمي باشد. 

 شوند.كه منجر به جريمه میهايیبدرفتاري  -2-21

حريفـان، افـراد هـم تـيم و يـا تماشـاچيان بـدرفتاری نادرسـتي داشـته باشـند، جريمـه آن را نسـبت بـه شـدت  تيمي نسبت به مسـئولين،  ءاگر اعضا

 اند:بدرفتاری، به سه دسته ذيل تقسيم كرده

 باشد.آميز مي اهانتهر عملي كه ادبانه و جسورانه: مغاير شئونات اخلاق و رفتار خو  بوده و ضمنا رفتار بي  -1-2-21

 باشد.آميز: شامل كلمات و حركات ناسزا و افترا ميرفتار اهانت  -2-2-21

 .ي و تهديد آميزتهاجمرفتارهای يا فيزيكي واقعي تهاجم: درگيريهای    -3-2-21

 ميزان جريمه و تنبيه  -3-21

ســه حالــت جريمــه، اخــراج و رد صــلاحيت و ميــزان جريمــه و تنبيــه بســتگي بــه شــدت حملــه و نظريــه )قضــاوت( داور اول داشــته و آنهــا را بــه 

 كنند:شرح ذيل در ليست امتيازات قيد مياخراج از دور مسابقات به 

 (11-6جريمه )شكل   -1-3-21

نتيجـه يـك امتيـاز بـه حريـف اضـافه شـده و يك از اعضای تيم برای اولـين بـار مرتكـب بـدرفتاری شـوند تـيم مـذكور جريمـه شـده و در   اگر هر

 (.4-1-1و  21-2-1 سرويس نيز به حريف داده مي شود. )قانون 

 اخراج  -2-3-21

 ميبـه رخـتكن تـ گـريبـدون عواقـب داسـت كـه تـا پايـان همـان سـت و  مويـف اخـراج وی تاييـد شـده اسـت ،  بازيكن تيمي كه    -1-2-3-21

 . برود خود

 برود. یگريتا مسابقه ست در حال انجام بدون عواقب د ميبه رختكن ت ديبا

  .برود  ميبه رختكن تتا پايان همان ست اخراج شود، حق خود برای دخالت در آن ست از بازی ها را از دست داده و بايد  اگر مربي تيمي 

اگــر يكــي از اعضــای تيمــي بــرای اولــين بــار حركــت و رفتــار تهــاجمي داشــته باشــد، بلاتكليــف شــده و هيچگونــه عواقــب جــانبي  -2-2-3-21

 )بعدی( نخواهد داشت.

و هيچگونـه عواقـب جـانبي   اخـراج شـدهداشـته باشـد،    بـي ادبانـهاگر يكي از اعضای تيم بـرای دومـين بـار در يـك مسـابقه رفتـار    -3-2-3-21

 )بعدی( نخواهد داشت.

 رد صلاحيت و اخراج از مسابقات  -3-3-21



 

46 

 / اســتثنايي بايــد بـه شــكل قـانوني)اخــراج گـردد(  از دســت بدهـدشــركت در مسـابقه را ادامـه تـيم صــلاحيت  ءاگـر يكـي از اعضــا -1-3-3-21

 گـريبـدون عواقـب دو  مسـابقهتـا پايـان همـان  و نمـودهرا تـا اتمـام همـان مسـابقه تـرك محـل مسـابقه تعويض گردد و اگر در زمين است بايـد  

 . برود خود ميبه رختكن ت

حملـه فيزيكـي يـا حركتـي تهـاجمي تهديـد آميـز يـا حتـي تظـاهر بـرای يـك حركـت تهـاجمي داشـته اگر فردی بـرای اولـين بـار    -2-3-3-21

 گردد.از مسابقه اخراج ميباشد، بدون هي  عواقب ديگری 

آميز داشـته باشـد، بـدون عواقـب بعـدی از مسـابقه اخـراج يـك مسـابقه رفتـار اهانـتاگر يكي از اعضای تيمي بـرای دومـين بـار در   -3-3-3-21

 گردد.مي

داشـته باشـد، بـدون عواقـب بعـدی از و بـي ادبانـه اگر يكـي از اعضـای تيمـي بـرای سـومين بـار در يـك مسـابقه رفتـار جسـورانه    -4-3-3-21

 گردد.مسابقه اخراج مي

 جرايم اتخاذ شده اعمال  -4-21

شـوند. گفتنـي اسـت ايـن جـرايم در ليسـت   اسـت كـه مرتكـب ايـن عمـل ناشايسـت مـي  كليه جرايم بدرفتاری فقط مخـتص افـرادی  -1-4-21

 و تا پايان مسابقه به قوت خود باقي خواهند ماند. شدهامتيازات قيد 

 9و شـكل  21-3اگر يكـي از اعضـای تيمـي رفتـار ناشايسـت خـود را در همـان مسـابقه تكـرار كنـد، بـر طبـق قـوانين منـدرج در بنـد   -2-4-21

 كنند(.ای را به ازای خطاهای مكرر مشخص ميتنبيه خواهد شد )برای هريك از اعضای تيم جريمه

 خاطر حمله يا حركت تهاجمي نياز به تصميم )جريمه( قبلي ندارد. اعضای تيم به رد صلاحيتيا  اخراج  -3-4-21

 ها و يا قبل از آنهاسِتبدرفتاري در  بين  -5-21

ت بعـدی   21-3طبـق قـانون    را بـرها و يا قبـل از آنهـا مرتكـب حركـت ناشايسـت شـود، جـرايم آنسِتاگر فردی در بين مشـخص كـرده و در سِـ

 گذارند.به مورد اجرا مي

 كنند:كه جرايم را مشخص میهايیكارت  -6-21

 شفاهي  مرحله اول: بصورت –بدون جريمه  اخطار:

 با نشان دادن كارت زردمرحله دوم:                            

 با نشان دادن كارت قرمز –جريمه: محروميت 

 با نشان دادن كارت قرمز + همراه با كارت زرد  -اعمال محروميت رد صلاحيت: 

 با نشان دادن كارت قرمز + كارت زرد بصورت جداگانه  -اخراج: اعمال محروميت 
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 رسمی دستی و علائم  آنهاهاي مسئوليت   : داوران،2 بخش

 : داوران 8فصل

 هيئت داوران و مراحل مربوطه -22

 تركيب  -1-22

 گردد:مسئولين ذيل تشكيل ميداوران يك مسابقه از تيم 

ــار  ⚫  مسئول ثبت امتيازات )منشي( ⚫ذخيره      داور  ⚫چالش       داور ⚫ داور دوم ⚫داور اول ⚫ ــط 2)چهـــــــ ( داور خـــــــ

 نگهدار

 شده است. نشان داده 10 نمودارمحل استقرار آنها در 

ــه ــاني منطق ــابقات قهرم ــاني در مس ــابقات جه ــود  WOVDای و مس ــراوج ــهاف ــره و عنوان دی ب ــالش، داور ذخي ــازات داور چ ــت امتي ــتيار ثب دس

 الزامي است.
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 دستورالعمل  -2-22

 كنند:زده و به شرح زير عمل ميتوانند در طول مسابقه سوتفقط داور اول و داور دوم مي  -1-2-22

 كند،داور اول دستور زدن سرويس را برای تيم مربوطه صادر مي  -1-1-2-22

ــان داور اول و دوم مي -2-1-2-22 ــد پاي ــيتوانن ــه رال ــد ب ــت آن را  را اعــلام كنن شــرطي كــه هــر دو مطمــئن باشــند كــه خطــايي رخ داده و عل

 مشخص نمايند.

تواننـد سـوت بزننـد تـا اينكـه بـا ايـن عمـل، موافقـت و يـا عـدم موافقـت خـود بـا درخواسـت كه توپ در جريان نيست، آنها مي  زماني  -2-2-22

 تيمي را نشان دهند.

-1را اعـلام كـرد، آنهـا مويـف هسـتند كـه از علائـم دسـتي رسـمي )قـانون   رالـيكامـل شـدن به محض اينكه داور بـا سـوت خـود   -3-2-22

 ( استفاده كرده و به شكل ذيل عمل كنند:28

 نشان خواهد داد:به ترتيب اگر خطا توسط سوت داور اول مشخص شده باشد، وی موارد ذيل را   -1-3-2-22

A - ،تيمي كه بايد سرويس بزند 

B - ،علت و نوع خطا 

C - .)بازيكن خاطي )در صورت نياز 

 داور دوم علائم دستي داور اول را تكرار خواهد كرد.

 وی موارد ذيل را نشان خواهد داد: اگر خطا توسط سوت داور دوم مشخص شده باشد  -2-3-2-22

A - ،علت و نوع خطا 

B - ،)بازيكن خاطي )در صورت نياز 

C - .پس از تكرار حركات داور اول، تيمي كه بايد سرويس بزند 

 دهد.بازيكن خاطي را نشان نداده و فقط تيمي را كه زننده سرويس بعدی است، نشان مينه نوع خطا و نه در چنين مواردی داور اول 

-1، هـر دو داور بـر اسـاس دو قـانون بـالا ليبـرودر مورد خطای ضـربه تهـاجمي )حملـه( توسـط بازيكنـان عقـب زمـين يـا بازيكنـان   3-3-2-22

3-2-22   

 عمل خواهند كرد.  22-2-3-2و 

 دهند:نشان ميبه ترتيب اگر خطای دوبل رخ داده باشد، هر دو داور موارد ذيل را   -4-3-2-22

A - ،علت و نوع خطا 

B - ،)بازيكنان خاطي )در صورت نياز 

C - وسيله داور اول جهت زدن سرويس مشخص شده است. تيمي كه به 

 داور اول -23

 محل استقرار  -1-23
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 (.1a,1bدهد )شكـل انجام مي يك طرف از تور هایطور ايستاده و در كنار يكي از تيرك داور اول ويايف خود را به

 اختيارات  -2-23

ــا اد -1-2-23 ــدا ت ــابقه را از ابت ــای تيماور اول مس ــئولين و اعض ــه مس ــر روی كلي ــرده و ب ــرل ك ــا كنت ــابقه نته ــول مس ــلط دارد. در ط ــا تس ه

 شوند. عنوان تصميم نهايي محسو  ميتصميمات داور اول به

ــر داور اول  ــابقه اگ ــين مس ــاراندر ح ــود همك ــه ش ــتباه مي او متوج ــايرين( اش ــد، مي)داور دوم و س ــرده و تصــحيح كنن ــا را رد ك ــه آنه ــد نظري توان

 نمايد.

توانـد وی را تعـويض مي  توانـد بـه نحـو احسـن انجـام وييفـه نمايـد،)مسـئولين( نمي او ضـمنا اگـر داور اول تشـخيص بدهـد يكـي از همكـاران

 كند.

 كند.های كف زمين بازی را كنترل ميها و نظافتچيكنضمنا داور اول، كار توپ جمع  -2-2-23

 .گيری نمايد تصميم نيز اندكه در اين قوانين قيد نشدهیتواند در رابطه با مسائل بازی و حتي بعضي از مواردداور اول مي  -3-2-23

 داور اول نبايد اجازه بدهد كه ديگران نسبت به تصميمات وی بحج و مذاكره نمايند.  -4-2-23

توجـه بـه قـوانين موجـود و   توانـد توضـيحاتي را بـاشايان ذكر است اگر كاپيتان تيمي نسبت بـه تصـميم اتخـاذ شـده توضـيحاتي بخواهـد داور مي

 دهد. تصميم اتخاذ شده ارائه

شــرطي كــه پــس از )فــورا( اتمــام  توانــد نســبت بــه تصــميم وی معتــرآ باشــد بــهاگــر كاپيتــان تــيم بــا توضــيحات داور اول متقاعــد نشــود، مي

مسابقه اعتـراآ خـود را در همانجـا تكميـل كـرده و تحويـل مسـئولين مربوطـه بدهـد. داور اول مويـف اسـت كـه ايـن حـق را بـه كاپيتـان تـيم 

 (.25-2-3-2و   5-1-3-2و  5-1-2-1بدهد )قوانين 

ــوازم و تجهيــزات، شــرايط و ويژگي -5-2-23 ــازی، ل ــازی در حــين مســابقه و قبــل از آن برعهــده داور مســئوليت بررســي زمــين ب هــای محــل ب

 باشد.اول مي

 هاي داور اولمسئوليت  -3-23

 باشد:شرح زير ميهای داور اول قبل از شروع مسابقه بهويايف و مسئوليت  -1-3-23

 نمايد. های زمين بازی، توپ و لوازم ديگر را بررسي شرايط و ويژگي  -1-1-3-23

 های تيم، شير يا خط انداخته،با حضور كاپيتان  -2-1-3-23

 ها را كنترل كند.)محل گرم كردن بازيكنان( تيم  warm-upمنطقه   -3-1-3-23

 باشد:عهده داور اول مي های ذيل فقط بردر طول مسابقه، مسئوليت  -2-3-23

 دهد. ها نشان اخطارها را به تيم  -  1-2-3-23

 نمايد. ها را مشخص جرايم تأخيرها و بدرفتاری  -2-2-3-23

 گيری نمايد:در رابطه با مسائل ذيل تصميم  -3-2-3-23

A - زننده سرويس مبني بر ايجاد مانع و حفاظ، خطاهای زننده سرويس، محل استقرار بازيكنان تيم 
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B - گيرند )خطاهای توپ(،كه در حين بازی صورت ميخطاهايي 

C - در قسمت بازيكن مهاجم  )اما نه منحصرا(خطای تماس بازيكن با تور و ر بالای تو خطاهای  

D- ،ضربه حمله )تهاجمي( بازيكن ليبرو و ضربه حمله خطای بازيكنان عقب زمين 

E-    )بـر روی يـك تـوپي كـه از پـاس سرانگشـت توسـط بـازيكن از بـالای ارتفـاع تـور كـه توسـط يـك بـازيكن كامل  يك ضربه حمله )تهاجمي

  صورت گيرد، ،آيدليبرو در منطقه جلوی اين بازيكن مي

F - (.8-4-5از قسمت زيرين تور )قانون  به طور كامل عبور توپ 

G –  ليبرو ايجاد يك سد كامل توسط بازيكنان عقب زمين يا كوشش برای ايجاد سد توسط 

H-  و بـا آنـتن تـور در سـمت  باشـد گذشـته بخشـي از تـوپ و يـا همـه آن از بيـرون فضـای عبـور، در حين عبور از سطح عمـودی تـور،توپي كه

 زمين بازی تماس داشته باشد. 

I  –  توپ سرويس زده شده و سومين ضربه عبور نموده و يا خارج از آنتن تور در سمت زمين 

 داور اول مويف هست كه در پايان بازی ليست امتيازات را بررسي كرده و س س امضا نمايد.  -3-3-23

 داور دوم -24

 محل استقرار  -1-24

ــام مي ــرار دارد، انج ــروی داور اول ق ــه در روب ــي ك ــار تيرك ــين و در كن ــرون از زم ــتاده و در بي ــور ايس ــود را بط ــايف خ ــكل داور دوم وي ــد )ش ده

1a,1b  10و.) 

 اختيارات  -2-24

ــه -1-2-24 ــر  داور دوم ب ــه شــرح زي ــته و ب ــازی داش ــين ب ــاراتي را جهــت قضــاوت در ح ــك ســری اختي ــي ي ــوده ول ــتيار داور اول ب ــوان دس عن

 باشند مي

 (:24-3)قانون 

 نمايد.جای وی انجام وييفه مي كار خود ادامه دهد، داور دوم به اگر داور اول به عللي نتواند به

توانــد نظريــه خــود را در توانــد بــدون اينكــه ســوت بزنــد، خطاهــايي را كــه در حيطــه اختيــارات او نيســتند بگيــرد ولــي نميداور دوم مي -2-2-24

 اين موارد نسبت به داور اول تحميل نمايد.

 كند.داور دوم كار مسئول )مسئولين( ثبت امتيازات )منشي( را كنترل مي  -3-2-24

ــر روی نيمكــت نشســتهداور دوم اعمــال و حركــات اعضــای تيم -4-2-24 ــه داور اول هــايي را كــه ب ــه بــدرفتاری را ب اند، نظــارت كــرده و هرگون

 دهد.گزار  مي

 (.4-2-3كند )قانون كنترل مي warm-upداور دوم بازيكنان را در منطقه   -5-2-24

  كند.مورد را رد ميهای بيرا صادر كرده، مدت زمان آنها را كنترل نموده و درخواست توقف بازیداور دوم اجازه   -6-2-24
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پنجمــين   انــد، كنتــرل نمــوده و دومــين تــايم اوت،هــا اســتفاده كردههــايي را كــه هريــك از تيمهــا و تعويضداور دوم تعــداد تــايم اوت -7-2-24

 كند.و ششمين تعويض را به داور اول و همچنين مربي تيم مربوطه گزار  )اعلام( مي

( و يــا اينكــه ســه 15-7اگــر بــازيكني در حــين بــازی مجــروح شــده باشــد، داور دوم دســتور تعــويض اســتثنايي را صــادر كــرده )قــانون  -8-2-24

 (.17-1-2دهد )قانون بازيكن مربوطه را مي بهبوددقيقه فرصت جهت 

داور دوم شـرايط زمـين، خصوصـا قسـمت جلـويي زمـين را كنتـرل كـرده و ضــمنا بايـد توجـه داشـته باشـد كـه شـرايط تـوپ در حــين  -9-2-24

 باشد.بازی برطبق قوانين و مقررات مربوطه مي

 هاي داور دوموظايف و مسئوليت  -3-24

ــويض زمين -1-3-24 ــين تع ت، در ح ــِ ــر س ــروع ه ــي،داور دوم در ش ــوارد الزام ــا در م ــنجم( و ي ــايي )پ ت نه ــِ ــا در س ــلي(  ه ــتقرار )اص محــل اس

 كند.بازيكنان را كه براساس برگ ارنج مشخص شده است، كنترل مي

 دهد:بازی در رابطه با مسائل ذيل تصميم گرفته، سوت زده و علائم مربوطه را نشان مي خلالداور دوم در   -2-3-24

 نفوذ به داخل زمين حريف و فضای زير تور،  -1-2-3-24

 كند،خطاهای محل استقرار تيمي كه سرويس را دريافت مي  -2-2-3-24

 ،تماس با آنتن  در سمت بازيكن حمله و ( اما نه منحصرا )خطا با تور   -3-2-3-24

يـا خطـای ضـربه حملـه   عقـب يـا تـلا  بـرای ايجـاد سـد )دفـاع( توسـط بـازيكن ليبـرو  بازيكنـانهرگونه سد )دفاع( كامل توسط    -4-2-3-24

 ليبرو. توسط بازيكنان عقب زمين يا بازيكن 

 .در خارج زمين بازی  ءتماس توپ با يك شي  -5-2-3-24

 موقعيتي نيست كه اين تماس را مشاهده نمايد. تماس توپ با كف زمين در زماني كه داور اول در –  6-2-3-24

كنـد و وارد فضـای زمـين ای( از خـارج از فضـای عبـور، از روی تـور عبـور مينـاقص )تـا انـدازه  رتوپي كـه بـه طـور كامـل يـا بطـو  -7-2-3-24

 كند.شود و يا با آنتن تور نيمه زمين مربوط به داور دوم تماس پيدا ميحريف مي

  خطاهای بلند شدن به ويژه به وسيله بازيكنان دفاع كننده.  -8-2-3-24

 توپ سرويس زده شده و سومين ضربه در بالا و يا خارج از آنتن تور در سمت زمين خود.   -9-2-3-24

 نمايد. در انتهای بازی برگ امتيازات را امضاء مي داور دوم  -3-3-24

 داور چالش -25

حضور آنگاه  ای(، در صورت استفاده از سيستم چالش ويديوييمسابقات قهرماني منطقه شامل )مورد تائيد ، جهاني و جهاني واليبال پارامسابقات در 

 داور چالش الزامي است. 

 محل استقرار -1-25

 دهد.انجام ميخود را ايف ويواليبال جهاني  نماينده فني پاراتعيين شده از سوی   موقعيت جداگانهيك در ؛ چالشاتاقك داور چالش در 
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 مسئوليت ها -2-25

 رود.نامه اعتراآ جاری پيش ميطبق آيين تا يقين نمايد كند بر روند اعتراآ نظارت ميوی  -1-2-25

 بر تن خواهد داشت. داور چالش در حين انجام ويايف خود يونيفرم رسمي - 2-2-25

 پس از فرايند چالش وی داور اول را در جريان ماهيت خطای صورت گرفته قرار مي دهد.  - 3-2-25

 در پايان مسابقه وی برگه امتيازات را امضاء مي نمايد. - 4-2-25

 داور ذخيره -26

 الزامي است. ذخيره حضور داور  ای(مسابقات قهرماني منطقه شامل )مورد تائيد ، جهاني و جهاني واليبال پارامسابقات در 

 محل استقرار -1-26

 داور ذخيره ويايف خود را در يك مكان مجزا تعيين شده از سوی پارا واليبال جهاني انجام مي دهد.  

 مسئوليت ها  -2-26

 داور ذخيره ملزم به انجام اقدامات زير مي باشد: 

 انجام ويايف  زمان پوشيدن لباس رسمي داوری در  -1-2-26

داور اول انتخا    در صورتي كه داور دوم به عنوان؛ همچنين در صورت غيبت داور دوم يا در صورتي كه او قادر به ادامه كار خود نباشد- 2-2-26

 شود.   شود آنگاه جايگزين وی مي

 مي نمايد. های تعويض )در صورت استفاده( را كنترل  ها، راكت قبل از مسابقه و بين ست -3-2-26

 مي نمايد.  ها بررسي   های روميزی را قبل و بين ست در صورت وجود مشكل، عملكرد تبلت- 4-2-26

 مي نمايد. آزاد كمك محوطه به داور دوم در حفظ -5-2-26

 مي نمايد. شده تيم برای رفتن به رختكن تيم كمك محروم /شده   اخراجتيم به داور دوم در دستور دادن به عضو -6-2-26

 مي كند. كنترل  نيز  بازيكنان تعويضي را در محل گرم كردن و روی نيمكت-7-2-26

و پس از اتمام بررسي موقعيت بازيكنان توسط   مي آوردچهار توپ را برای داور دوم مسابقه  بلافاصله پس از معرفي بازيكنان شروع كننده-8-2-26

 او مي دهد. داور دوم، يك توپ مسابقه به 

 مي كند. كمك زدن راهنمايي مسئولين تيبه داور اول در -9-2-26
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 مسئول ثبت امتيازات )منشی( -27

 محل استقرار  -1-27

مسئول ثبـت امتيـازات در كنـار زمـين و در روبـروی داور اول و بـر روی صـندلي )ميـزی كـه مخصـوص مسـئول ثبـت امتيـازات اسـت( نشسـته و 

 (.10و  1a,1bنمايد )شكل انجام وييفه مي

 هاي منشیوظايف و مسئوليت  -2-27

 كند.وی با همكاری داور دوم ليست امتيازات را طبق قوانين مربوطه تكميل مي

علائمـي را بـه داوران  مـوارد خـلاف قـانون را اعـلام كـرده يـا  و با اسـتفاده از زنـگ و يـا وسـايل صـوتي ديگـر  خودهای  وی با توجه به مسئوليت

 دهد.نشان مي

 باشد:ويايف منشي قبل از شروع سِت و مسابقه به شرح زير مي  -1-2-27

ــر طبــق دســتورالعملهــا طلاعــات و ســوابق مســابقه و تيما -1-1-2-27 ــرو را ب ــازيكن ليب ــام و شــماره ب ــد و های جــاری ثبــت ميشــامل ن نماي

 گيرد.ها را ميها و مربيان تيم امضای كاپيتان

 كند،شماره بازيكنان را از روی برگ ارنج ثبت كرده و كنترل مي  -2-1-2-27

هـا را بـه موقـع دريافـت كنـد، بايسـتي ايـن امـر را فـورا بـه اطـلاع داور توانـد بـرگ ارنـج تيمهـا( نمي)قصور و كوتـاهي مربـي تيم  بعللياگر وی  

 دوم برساند.

 باشد:ويايف منشي در طول مسابقه به شرح زير مي  -2-2-27

 كند.دست آمده را ثبت مي امتيازات به  -1-2-2-27

 فورا پس از زدن سرويس هر گونه خطا را به داوران اعلام نمايد. ترتيب زدن سرويس را برای هر تيم كنترل نمايد و   -2-2-2-27

مســئول تاييــد و اعــلام درخواســت هــا بــرای تعــويض بازيكنــان بــه وســيله اســتفاده از يــك وســيله صــوتي و كنتــرل شــماره هــای  -3-2-2-27

 آنان، و مسئول ثبت تعويض های انجام شده و تايم اوت ها و اطلاع رساني به داور دوم است.

 رساند،مورد را به اطلاع داوران ميدرخواست تعويق بي  -4-2-2-27

ت -5-2-2-27 ت نهـايي بــه  هــایيـك از تـايم اوت شـروع و پايــان هـر  ها،پايـان سِـ داوران فنـي و همچنـين كسـب هشــتمين امتيـاز را در سِـ

 كند.اعلام مي

 نمايد. ثبت  و درخواست های بي مورد و نابجا راها همه جريمه -6-2-2-27

  مداخلات های طولاني،   های استثنايي، زمان ريكاوری، وقفه كند؛ مانند تعويض ديگر را طبق دستور داور دوم ثبت مي وقايع تمام  -7-2-2-27

 و غيره؛ انخارجي، تغيير در تعيين بازيكن

 فواصل زماني بين ست های مسابقه را كنترل مي نمايد. -  8-2-2-27

 باشد:ويايف منشي پس از اتمام مسابقه به شرح زير مي  -3-2-27

 نتايج نهايي را ثبت كرده،  -1-3-2-27
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خواهـد كـه ای معتـرآ باشـد، بـا كسـب اجـازه قبلـي از داور اول، از كاپيتـان تـيم مربوطـه مياگر كاپيتان تيمـي نسـبت بـه مسـأله  -2-3-2-27

 ای را دال بر اعتراآ خود در ليست امتيازات بنويسد.جمله

 رساند.ها و س س داورها ميپس از اينكه خود  ليست امتيازات را امضا كرد، ليست مذكور را به امضا كاپيتان  -3-3-2-27

 دستيار)كمك( امتياز دهنده -28

 محل استقرار  -1-28

 دهد.دستيار منشي مسابقه ويايف خود را در كنار منشي و در محل ميز منشي انجام مي

 های دستيار منشي:مسئوليت  -2-28

 كند. دستيار منشي نسبت به ثبت جايگزيني )تعويض( بازيكنان شامل بازيكن ليبرو اقدام مي

 كند. وی در انجام ويايف اداری )دفتری( به منشي كمك مي

 شود.در صورتي كه منشي قادر به ادامه كار نباشد، دستيار منشي جايگزين وی مي

 دهد.اقدامات ذيل را انجام مي دستيار منشي قبل از شروع مسابقه و سِت -  1-2-28

 نمايد.برگه كنترل بازيكن ليبرو را تهيه مي  -1-1-2-28

 نمايد.برگه رزرو برای ثبت امتيازات را تهيه مي  -2-1-2-28

 دهد:دستيار منشي در خلال مسابقه اقدامات ذيل را انجام مي  -2-2-28

 نمايد.های( بازيكن ليبرو را ثبت ميهای )تعويضجزئيات جايگزيني  -1-2-2-28

 نمايد.هرگونه خطا در رابطه با جايگزيني )تعويض( بازيكن ليبرو را با استفاده از صدای زنگ به داوران اعلام مي  -2-2-2-28

 دهد.(ها را با اين تابلو نشان مينمايد )امتيازات تيمتابلو امتيازات دستي روی ميز منشي را فعال مي  -3-2-2-28

 نمايدهماهنگ بودن تابلوهای امتيازات را كنترل كرده و امتياز صحيح را مشخص مي  -4-2-2-28

 دهد.در صورت لزوم، برگه امتيازات رزرو را به روز )تكميل( نموده و آن را در اختيار منشي قرار مي  -5-2-2-28

 دهد:دستيار منشي در پايان مسابقه اقدامات ذيل را انجام مي  -3-2-28

 دهد.كرده و آن را برای كنترل تحويل مي برگه كنترل بازيكن ليبرو را امضاء  -1-3-2-28

 نمايد.برگه امتيازات را امضاء مي  -2-3-2-28

دســتيار  .، و مســابقات منطقــه ای از برگــه الكترونيــك امتيــازات اســتفاده مــي شــودOVDدر مســابقات قهرمــاني منطقــه ای، مســابقات جهــاني و 

 برای راهنمايي داور دوم به تيم درخواست كننده توقف و تعيين تعويض ليبرو عمل مي نمايد. امتيازات بعنوان اعلام كننده تعويض 

 داوران خط -29

 محل استقرار  -1-29

متـری گوشـه زمــين بـازی و در سـمت راســت  1-2اسـتفاده كننـد، افــراد فـوق مويـف هســتند كـه در خــط نگهـدار  2اگـر در طـول مسـابقات از 

 هريك از داورها مستقر شوند.



 

55 

 (.10و  1a,1bكنند )شكل نگهدارها خطوط كناری و پاياني سمت خود را كنترل ميهريك از اين خط

 خط نگهدار الزامي است. 4، حضور WOVDای و مسابقات جهاني در مسابقات قهرماني منطقه

ايسـتند كننـد، ميهای زمـين بـازی و در امتـداد فرضـي خطـي كـه كنتـرل ميمتـری هريـك از گوشـهفاصله يـك تـا سـه  آنها در منطقه آزاد و در  

 (.10)شكل 

 هامسئوليت  -2-29

نشــان داده شــده، بــرای  12گونــه كــه در نمــودار  متری( همــانســانتي 40×40داوران خــط ويــايف خــود را بــا اســتفاده از يــك پــرچم ) -1-2-29

 دهند:نشان دادن موارد ذيل، انجام مي

 نمايند.كه توپ در نزديكي خط )خطوط( آنها به زمين برخورد مي داخل بودن و خارج بودن توپ، در زماني  -1-1-2-29

 (.12-3های توپهای اوت با تيم دريافت كننده توپ )شكل تماس  -2-1-2-29

 نمايد و غيره.كند، توپ سرويس كه خارج از فضای قانوني عبور، از روی تور عبور ميتوپي كه به آنتن برخورد مي  -3-1-2-29

ــه غيــر از زننــده ســرويس( كــه حــداقل قســمتي از باســن وی خــارج از زمــين بــازی ا  در لحظــه زدن ســرويس  -4-1-2-29 ــازيكني )ب هــر ب

 باشد.مي

 مربوط به زننده سرويس.  ك لخطاهای    -5-1-2-29

 با آنتن در خلال انجام بازی با توپ يا دخالت )مشاركت( در بازی. خودی هرگونه برخورد هريك از بازيكنان در زمين  -6-1-2-29

كنـد و در زمـين تـيم خـودی بـه آنـتن برخـورد توپي كه خارج از فضای قانوني عبور، از روی تـور بـه طـرف زمـين حريـف عبـور مي  -7-1-2-29

 نمايد.مي

 بنا به درخواست داور اول يك داور خط بايد علامت خود را تكرار نمايد.  -2-2-29

 علائم رسمی -30

 (.11)شكل  اندستي داور هایمتعلا  -1-30

 داورها مويف هستند كه با استفاده از علائم دسـتي رسـمي، علـت سـوت زدن )نـوع خطـا و يـا علـت متوقـف كـردن بـازی( خـود را اعـلام نماينـد

ــه و بايــد ــا اســتفاده يك ايــن علامــت را ب ــد لحظــه نگهداشــته و اگــر ايــن علامــت ب تــيم خــاطي و  ايــدشــود، بدســت نشــان داده ميمــدت چن

 كننده را با همان دست نشان دهد.درخواست

 (12)شكل های پرچم داوران خط متعلا  -2-30

 مدت چند لحظه نگهدارند.  با استفاده از علائم رسمي پرچم، نوع خطا را مشخص كرده و اين علامت را به ندنگهدارها مويف خط
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 تعـــاريـــف 

ــابقه در خارج از منطقه آزاد مي محوطه: * ــاس قوانين داوری ويايف داراری ويايف خاص مناطق، قســمت هايي از كف زمين مس ــند كه براس باش

 باشند:باشند. اين مناطق شامل منطقه گرم كردن ميمي

ل بين رالي ها   جمع كنندگان توپ: * رويس در فواصـ تند كه وييفه آنها حفظ جريان بازی از طريق دادن توپ به زننده سـ نلي هسـ اين افراد، پرسـ

 باشد.مي

آن را و در بين زمان مسـابقه  افرادی هسـتند كه شـغل آنها تميز نگاه داشـتن كف زمين مسـابقه اسـت. آنها پيش از شـروع مسـابقه  نظافت كنندگان:* 

  يز مي نمايند و در صورت لزوم پس از مسابقه نيز اين كار را انجام مي دهند. تم

باشد كه شامل تمامي فضاها تا قسمت موانع  منطقه كنترل مسابقه يك كريدوری دور تا دور زمين بازی و منطقه آزاد مي منطقه كنترل مسابقه:* 

 مراجعه نماييد(. 10باشد )به نمودار شكل تعيين كننده محدوده زمين ميبيروني يا حصارهای

 شود:فضای عبور به صورت ذيل تعريف مي فضاي عبور: *

 نوار افقي در قسمت فوقاني تور -

 آنتن تور و قسمت های امتداد يافته آن -

 سقف -

 توپ بايد از طريق فضای عبور به طرف زمين تيم حريف عبور نمايد.

رويس( مي  دريبل: اير اقدامات و اعمال ويژه آمادگي ميدريبل به معنای به زمين زدن توپ )معمولا  برای آمادگي جهت زدن سـ د. سـ امل  باشـ تواند شـ

 حركت دادن توپ در دستها )دست به دست كردن توپ( باشد.

 باشد.: فضای خارجي در سطح عمودی تور در خارج از فضاهای عبور توپ و فضای پايين تور ميفضاي خارجی *

 باشد.كه مربوط به حركات بازی ميسرپيچي از قوانين به غير مواردی -2انجام عملي در بازی كه مغاير با قوانين باشد.  -1 خطا:*

 مانع از بازی حريف با توپ به هر گونه حركتي اطلاق مي شود كه سبب ايجاد برتری بر عليه تيم حريف مي گردد و يا حركتي كه  تداخل: *

  مي گردد. 

د   زانو زدن زانو زدن:* ت كه مجاز مي باشـ ت دادن تماس  اما حركت زانو -يك حركت طبيعي در زمان حركت دفاعي اسـ ها در هر جهتي )و از دسـ

 شود.حمله خطا محسو  ميحركت شود. زانو زدن در طول ها( برای رسيدن به توپ خطا محسو  ميبا زمين بين باسن و شانه

 شود. تلفي نمي ست تعيين كننده پنجم به عنوان يك فاصله: همان فاصله زماني بين پست های بازی است. تغيير زمين در پفاصله بين پست ها*

ايی پايينی: * ل كننده تور به تيرك  فضـ يم )طنا ( متصـ ا، لبه پايين تور وسـ مت بالايي اين فضـ ت كه قسـ ايي اسـ ای پاييني، همان فضـ های تور فضـ

د و تيركمي متباشـ كيل ميهای تور قسـ ا را تشـ ای پاييني  های كناری اين فضـ ت. )فضـ طح زمين بازی اسـ ا همان سـ ت پاييني اين فضـ دهند و قمسـ

 باشد.(همان فضای  زير تور مي
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يك شـي يا شـخصـي كه در خارج از زمين بازی يا نزديك به محدوده فضـای آزاد بازی هسـتند كه مانعي برای پرواز )حركت( توپ در  شـی بيرونی:*

امل آن ياء خارجي شـ ر، تجهيزات تلويزيوني، ميز امتيازات، تيرك های تور. اشـ تن تور حال حركت به وجود مي آورند. به طور مثال، لامپ های بالای سـ

 راكه قسمتي از  تور  به حسا  مي آيند. نمي شود، زي

. داوران بتوانند تفاوت بين حركت  بلند نمودن باسن  – 12.6.1.3قانون  -سرويس زمان خطاهای انجام شده در   - 12.6.1قانون   بلند كردن بدن:

 شود، تشخيص دهند. محسو  مي "خطا"را در مقابل بلند كردن عمدی كه  مي باشد/ طبيعي در حين سرويس كه مجاز  "جزئي"بلند كردن 

تواند بدن يا زانوی خود را به مدت كوتاهي بالا ببرد همانطور كه در اين لحظه در حال در حين حركت به سمت زمين پس از سرويس بازيكن مي 

 امتيازی كسب نكند.  "برداشتنقدم "بازيكن با البته در صورتي كه بازی با توپ نيست، 

 آورد.برد، يك امتياز به دست مي: اين يك سيستم امتياز دهي است كه هر زماني كه يك تيم يك رالي را ميامتياز رالی *

ت كه تعيين مجدد تثناء   برای: اين كاری اسـ ت و وييفه بازيكن ديگری را بر عهده مي گيرد )به اسـ ود كه قادر به ادامه بازی نيسـ ليبرو انجام مي شـ

 كه در لحظه تعيين مجدد در زمين نيست. تعويض مرتب بازيكن( 

. اين كار همچنين شــامل انجام مي شــود كه زمين را ترك نموده اســت   )چنانچه بيش از يك نفر باشــد( بازيكني / ليبرويي  برایاين كار    تعويض:

مل انجام تعويض ليبرو نيز مي شـود . بازيكن معمولي مي تواند با ليبرو نيز تعويض شـود. در بين تعويض ها شـامل ليبروها نيز بايد يك رالي بطور كا

 شود. 

 : اين كار برای بازيكني انجام مي شود كه زمين مسابقه را ترك مي نمايد و بازيكن ديگر جای وی را مي گيرد. تعويض* 

 گيرد.ها از آنجام انجام مي: منطقه تعويض، بخشي از منطقه آزاد زمين است كه تعويضمنطقه تعويض *

ها و پاها برای   دست بواسطه اه رفتن خرچنگي رخود يا  برای ايستادن روی پاهایمشهودی بازيكن تلا  بدان معناست كه   :گام برداشتن*

ای از بازيكن قرار دارد،  بازی با توپ، مانند حركت به موقعيت بعد از سرويس يا حركت برای رسيدن به توپي كه در فاصلهجهت ايجاد موقعيت جديد 

 شود.ايستادن يا قدم برداشتن خطا محسو  مي دهد.انجام 

های مسـابقات : اين عبارت بدين معناسـت كه هرچند مقرراتي در خصـوص اسـتانداردها و ويژگيهای تجهيزات و سـالن WOVD موافقت  مگر با *

 تواند به منظور ترويج بازی واليبال و تست نمودن شرايط جديد، ترتيبات خاصي را صورت دهد.مي  WOVDوجود دارد، اما مواردی هستند كه 

: مشــخصــه های فني و يا محدوديت های تعريف شــده از ســوی پارا واليبال جهاني برای توليد كنندگان اسـتانداردهاي پارا واليبال جهانی* 

 قطعات. 

امل زمين بازی و منطقه آزاد(منظور از مناطق، بخش:  مناطق * ابقه )شـ الن مسـ اس محدوديت  هايي در سـ تند كه برای هدفي خاص )يا براسـ های هسـ

اند، اين مناطق شــامل منطقه جلو، منطقه ســرويس، منطقه تعويض، منطقه آزاد، منطقه عقب و منطقه تعويض ويژه( در چارچو  قوانين تعريف شــده

 باشند.بازيكن ليبرو مي

 


