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 مقدمه
قوانين و مقررات پاراتیراندازی جهانی (WSPS) در کلیه مسابقات مورد تائيد پاراتیراندازی جهانی لازم الاجراء است. كليه مسائل مربوط به حاكميت و مديريت رشته هاي ورزشي پارالمپیکی (شامل پاراتیراندازی جهانی) منوط به درج آنها در كتابچه قوانين و مقررات IPC است.
بخش 1 و 2 این مطلب حاوی قوانین پارا تیراندازی جهانی است. بخش 3 الی 9 حاوی مقررات پارا تیراندازی جهانی می باشد.   
حاكميت
كميته بين المللي پارالمپيك (IPC) به عنوان فدراسيون جهانی رشته ورزشي تيراندازي معلولين عمل مي كند. در كنار سایر اقدامات، اين كميته مسئول برگزاري مسابقات بين المللي و تنظيم قوانين و مقررات مربوط به تيراندازي معلولين و همچنين اطمينان از اعمال صحيح اين قوانين است.
 IPC مسئوليت هاي خود را در قالب فدراسيون جهانی تحت نام "پاراتیراندازی جهانی" انجام داده و لذا عبارت " پاراتیراندازی جهانی" در اين قوانين و مقررات معادل IPC است.   
قوانين و مقررات كلاسبندي پاراتیراندازی جهانی
قوانين و مقررات كلاسبندي پاراتیراندازی جهانی بخش لاینفک این قوانین و مقررات محسوب شده و در تارنمای رسمی IPC بخش پارا تیراندازی آمده است. عبارات تعریف شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پاراتیراندازی جهانی و مندرج در این قوانین و مقررات مطابق با معانی آنها در قوانین و مقررات کلاسبندی پاراتیراندازی جهانی است مگر آنکه در این قوانین و مقررات بصورت دیگری آمده باشد.
تغييرات اعمال شده در اين قوانين و مقررات
لطفا توجه داشته باشيد اين قوانين در هر زماني قابل تغيير است؛ به طور مثال چنانچه در قوانين ISSF تغييري حاصل شود يا موضوعات مربوط به كلاسبندي تغيير كند يا پاراتیراندازی جهانی تشخيص دهد در جايي بايد تغييري به وجود آيد آنگاه در اين قوانين نيز تغيير اعمال می شود.
تعاریف
ورزشکار: طبق موارد تعریف شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی 
کلاسبندی: طبق موارد تعریف شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی
پانل کلاسبندی: طبق موارد تعریف شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی
کلاسبند: طبق موارد تعریف شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی
مسابقات: به یک سری از مسابقات مواد انفرادی و تیمی مختلط اطلاق می شود که همراه با هم تحت یک سازمان برگزار می شوند.
هیئت ژوری مسابقات: فرد (افرادی) که برای صدور حکم در مسابقات پاراتیراندازی جهانی منصوب می شوند.
معلولیت مجاز: طبق موارد تعریف شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی
کنترل تجهیزات: به فرایند کنترل تجهیزات ورزشی برای تضمین تبعیت از قوانین و مقررات اطلاق می شود.
ماده مسابقه: به یک ماده انفرادی برگزار شده در مسابقات اطلاق می شود برای مثال ماده R4
فینال: به دور فینال برگزار شده در مسابقات پس از اتمام دور مقدماتی اطلاق می شود. 
خط آتش: "خط آتش" فاصله مناسب تا هدف را مشخص می نماید. این خط همان خطی است که ورزشکاران باید در زمان برگزاری مسابقه پشت آن قرار گیرند.   
کارت شناسایی: یک تصویر رسمی کارت که نشان دهنده هویت ورزشکار می باشد مانند گذرنامه
کلاسبندی بین المللی: کلاسبندی که توسط پانل کلاسبندی منتصب از سوی پارا تیراندازی جهانی و طبق قوانین و مقررات کلاسبندی 
پارا تیراندازی جهانی انجام می شود. 
فدراسیون جهانی: به فدراسیون جهانی یک رشته ورزشی مورد تائید IPC اطلاق می گردد که بعنوان نماینده جهانی تام الاختیار یک رشته ورزشی ورزشکاران دارای معلولیت مجاز از سوی IPC در آن رشته ورزشی IPC فعالیت می نماید. IPC و ISOD ها بعنوان فدراسیون جهانی در رشته های خاص معلولین فعالیت می نمایند. 
IOC: کمیته بین المللی المپیک
IOSD: سازمان بین المللی ورزش معلولین؛ یک سازمان مورد تائید مستقل و مورد تائید IPC که بعنوان نماینده جهانی تام الاختیار در یک گروه معلولیت مجاز خاص برای IPC ایفاء نقش می نماید. 
IPC: کمیته بین المللی پارالمپیک 
بازی های IPC: منظور بازی های پارالمپیک و بازی های مناطق IPC است. 
کتابچه راهنمای IPC: این کتابچه در وبگاه رسمی IPC در لینک تعیین شده قرار گرفته است. 
بازی های مناطق IPC: بازی های مناطق که در آن IPC سازمان برگزاری محسوب می شود مانند بازی های پارا پان آمریکا
ISSF: فدراسیون جهانی ورزش تیراندازی 
قوانین ISSF: به قوانین فدراسیون جهانی ورزش تیراندازی شامل قوانین کلی ISSF / قوانین کلی فنی / قوانین تپانچه بادی / تفنگ بادی / تفنگ ساچمه ای اطلاق می شود. 
دستیار بارگذاری: همراه تیم که بواسطه بارگذاری مهمات اسلحه در مسابقات به ورزشکاران کمک می نماید. 
کمیته برگزاری: کمیته برگزاری، سازمان منتصب برای برگزاری مسابقات مورد تائید پارا تیراندازی جهانی همسو با پارا تیراندازی جهانی 
خطای عملکرد: این مسئله خطای عملکرد مجاز و غیر مجاز تپانچه طبق تعاریف مندرج در قوانین ISSF را در بر می گیرد. 
حداقل امتیاز کسب سهمیه (MQS): فهرستی از امتیازات کسب سهمیه در هر ماده و کلاس ورزشی که ورزشکار برای ثبت نام در مسابقه ملزم به کسب آن می باشد. زمان MQS در هر مسابقه از سوی پاراتیراندازی جهانی تعیین می شود. 
مختلط: همان ماده تیمی است که در هر تیم یک ورزشکار آقا و خانم حضور دارند.  
فدراسیون ملی: به عضو ملی یک فدراسیون جهانی اطلاق می شود.
NPC: کمیته ملی پارالمپیک همان عضو ملی IPC است که نماینده تام الاختیار ورزشکاران دارای معلولیت مجاز در آن کشور / منطقه محسوب 
می شود.        
آزاد: ماده ای که در آن هر دو جنسیت آقا و خانم حضور دارند. 
ورزش معلولین: رشته ورزشی که طبق آئین نامه کلاسبندی IPC حاکمیت می شود و بعنوان یک رشته ورزشی IPC مورد تائید است.
بازی های پارالمپیک: بازی های پارالمپیک؛ مسابقات بین المللی بزرگ که متعلق و مورد تائید IPC است و متشکل از بازی های تابستانی و زمستانی است که بطور معمول و متناوب طبق سیکل دو سالانه از هم برگزار می شوند؛ بطوری که ورزشکاران توان یاب در رشته های ورزشی شرکت می نمایند که در برنامه ورزشی بازی های پارالمپیک لحاظ شده اند.  
برنامه ورزشی بازی های پارالمپیک: رشته های توان یابان مندرج در برنامه بازی های پارالمپیک
معلولیت فیزیکی (PI): طبق تعریف ارائه شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی 
برنامه مواد مسابقات: برنامه مواد مسابقات فهرستی از مواد / روزهای آن به ترتیب برگزاری است. 
داور خط: به داور منتصب از سوی کمیته برگزاری دارای تائیدیه پارا تیرانداری جهانی که مسئول رعایت قوانین و مقررات پارا تیراندازی جهانی در مسابقات است. 
رشته ورزشی پارا تیراندازی: رشته ورزشی تیراندازی معلولین تحت حاکمیت پارا تیراندازی جهانی است و یک رشته ورزشی IPC محسوب 
می شود.
کلاس ورزشی: طبق تعریف ارائه شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی 
وضعیت کلاس ورزشی: طبق تعریف ارائه شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی
سرپرست تیم: یک نفر از مسئولین تیم که بعنوان فرد اصلی برای تماس با تیم اعزامی محسوب می شود. 
همراهان تیم: یک فرد ثبت نام شده از تیم (بغیر ورزشکار) که در تیم اعزامی حضور دارد.
نماینده فنی: یک عضو ژوری که از سوی پارا تیراندازی جهانی برای کنترل و نظارت بر مسابقات پارا تیراندازی جهانی منصوب شده تا بدین وسیله کلیه اقدامات فنی طبق این قوانین و مقررات انجام شوند.
جلسه فنی: جلسه ای که قبل از بازی های IPC، مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی و مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی برای کلیه تیم ها از جهت اطلاع رسانی در مورد جوانب فنی مرتبط با مسابقه برگزار می شود. 
دستیار نابینایان: همراه تیم که در زمان برگزاری مسابقات طبق موارد مندرج در این قوانین و مقررات به ورزشکاران نابینا کمک می نماید.
نابینایی (VI): طبق تعریف ارائه شده در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی
WADA: آژانس جهانی مبارزه با دوپینگ
WADC: آئین نامه جهانی مبارزه با دوپینگ 
WSPS: رشته ورزشی پارا تیراندازی جهانی
مسابقات تحت پوشش WSPS: مسابقات سطح ملی و بین المللی رشته ورزشی پارا تیراندازی جهانی که مورد تائید پارا تیراندازی جهانی 
می باشد.   
مسابقات قهرمانی WSPS: مسابقات قهرمانی جهانی پارا تیراندازی و مسابقات قهرمانی منطقه ای پارا تیراندازی جهانی
کارت ورزشکاران پارا تیراندازی جهانی: کارت معتبر صادره از سوی پارا تیراندازی جهانی که طبق قوانین صدور کد و ثبت نام ورزشکاران 
پارا تیراندازی جهانی صادر می گردد تا بدین وسیله ورزشکاران قادر باشند در بازی های IPC، مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی و مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی شرکت نمایند. 
داور پارا تیراندازی جهانی: منظور داوران رسمی پارا تیراندازی جهانی می باشند.  
قوانین فعال نمودن و ثبت نام ورزشکاران پارا تیراندازی جهانی:  این قوانین طبق موارد منتشر شده در وبگاه WSPS  می باشد
که در صورت نیاز بروز رسانی می شود.   
خط مشی ملیت پارا تیراندازی جهانی:  خط مشی ملیت پارا تیراندازی جهانی طبق موارد مندرج در وبگاه WSPS می باشد که در صورت نیاز بروز رسانی می شود.   
مسابقات مورد تائید پارا تیراندازی جهانی: بازی های IPC، مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی، مسابقات قهرمانی تحت پوشش 
پارا تیراندازی جهانی و مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی
مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی: منظور جام های جهانی پارا تیراندازی و سایر مسابقات بین المللی پارا تیراندازی طبق موارد تعیین شده از سوی پارا تیراندازی جهانی می باشند. 















قوانین پارا تیراندازی جهانی:
1- ضوابط کلی
1-1- حیطه اجرا
1-1-1- این قوانین و مقررات متشکل از قوانین و مقررات پارا تیراندازی جهانی (قوانین) است که همراه با ضمائم فوق الذکر می باشد. ضمائم جزء لاینفک این قوانین و مقررات (در مجموع به آنها قوانین و مقررات اطلاق می گردد) محسوب می شوند. 
1-1-2-  تبعیت از قوانین و مقررات در کلیه مسابقات قهرمانی تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی الزامی است. 
1-1-3- پارا تیراندازی جهانی مسئول اعمال قوانین فنی عمومی ISSF در حیطه های ایمنی، اهداف و استاندارد اهداف، فاصله و میدان و سایر ادوات، اندازه تفنگ و ابزار مورد استفاده، تجهیزات و البسه مسابقات، وظایف ژوری مسابقات، داوران کمیته برگزاری مسابقات، اقدامات اجرایی EST، 
دستورالعمل های مسابقات، قوانین رفتاری ورزشکاران و همراهان، سوء عملکرد ها، دستورالعمل های امتیاز دهی و نتایج، رفع تساوی و اعتراضات و دادرسی می باشد مگر آنکه پارا تیراندازی به شکل دیگری آن را مشخص نموده باشد.
1-1-4- پارا تیراندازی جهانی مسئول اجرای قوانین تفنگ ISSF در حیطه های ایمنی، میدان و استانداردهای هدف، تفنگ و مهمات و قوانین البسه است مگر آنکه پارا تیراندازی جهانی به طریق دیگری آن را مشخص نموده باشد. 
1-1-5- پارا تیراندازی جهانی مسئول اجرای قوانین تپانچه بادی ISSF در حیطه های ایمنی، میدان و استانداردهای هدف، تجهیزات و مهمات، کفش ورزشکاران، ادوات مورد استفاده ورزشکاران، تداخلات و تعلل صورت گرفته، خرابی دستگاه ثبت امتیاز در مواد 25 متر می باشد مگر آنکه پارا تیراندازی جهانی بصورت دیگری مشخص نموده باشد.
1-1-6-پارا تیراندازی جهانی مسئول اجرای قوانین تفنگ ISSF در حیطه های ایمنی، خط تیراندازی و استانداردهای هدف، تجهیزات و مهمات، داوران مسابقات، اهداف – عادی/ غیر عادی، محل اصابت گلوله، اصابت، هدف منحرف شده و از دست رفته، قوانین مسابقات در تراپ، سوء رفتار، تجهیزات و البسه مسابقات، نتایج، ثبت زمان، دستورالعمل های امتیاز بندی (RTS) می باشد.     
1-1-7-هرگاه بین قانون ISSF و این قوانین و مقررات تضاد باشد آنگاه این قوانین و مقررات ارجحیت دارند. در صورت بروز اختلاف نظر مرتبط با قوانین ISSF در هر بخش از مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی؛ مبنی بر آنکه چنین اختلاف نظری در قوانین ایجاد شده است و یا قانونی را می توان برای آن اعمال نمود؛ پارا تیراندازی جهانی با صلاحدید خود تصمیم نهایی را برای حل مسئله اتخاذ خواهد نمود.
1-1-8-کلیه شرکت کنندگان (اعم از ورزشکاران و پرسنل همراه، مربیان، مسئولین تمرین، مدیران، مترجمان، همراهان تیم، پرسنل تیم پزشکی، خدمات اورژانسی) در همه مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی ملزم به رعایت این قوانین و مقررات بعنوان یک شرط برای شرکت در مسابقه می باشند. 
1-1-9- قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی بخش لاینفک این قوانین و مقررات می باشند و در تارنمای پارا تیراندازی جهانی نیز 
آمده اند.  
1-1-10- کتابچه راهنمای IPC بخش لاینفک حاکمیت رشته ورزشی پارا تیراندازی می باشد.
1-1-11- مواردی که در این قوانین و مقررات بدان اشاره نشده است با صلاحدید پارا تیراندازی جهانی معین خواهند شد.
1-1-12- این نسخه قوانین و مقررات از تاریخ ........... لازم لاجراست و بر کلیه نسخ گذشته قوانین و مقررات ارجحیت دارد. 
1-2- تفسیر
1-2-1- عبارات اختصاری مورد استفاده در این قوانین و مقررات همان معانی ارائه شده در موارد فوق و یا موارد تعیین شده در قوانین و مقررات 
پارا تیراندازی جهانی هستند. 
1-2-2- هرگونه تفسیر ارائه شده در خصوص ضوابط مختلف قوانین و مقررات در راستای تفسیر قوانین و مقررات استفاده خواهد شد.
1-2-3- سر تیترهای مورد استفاده در این قوانین و مقررات از جهت سهولت در پیدا کردن مطالب است و بدان معنی نیست که آنها جدای از قوانین و مقررات مربوطه می باشند. 
1-2-4- کلیه ارجاعات به ضمیر "او" در این قوانین و مقررات هر دو جنس مذکر و مونث را در بر می گیرد.
1-3- حاکمیت
1-3-1- برای رشته پارا تیراندازی، IPC بعنوان فدراسیون جهانی محسوب می شود. این سازمان مسئولیت های خود را در غالب "رشته ورزشی 
پارا تیراندازی (WSPS) انجام می دهد و عبارت "رشته ورزشی پارا تیراندازی (WSPS)" در این قوانین و مقررات همان به معنای IPC و عکس آن نیز صادق است.
1-4- انتشار قوانین و مقررات
1-4-1- این قوانین و مقررات تحت قانون حق انتشار IPC می باشند و در راستای انتفاع کمیته های ملی پارالمپیک، ورزشکاران، همراهان تیم و سایرین که بصورت رسمی در پارا تیراندازی جهانی نقش دارند، منتشر گردیده است. همه سازمان ها می توانند آنها را ترجمه و باز نشر نمایند لیکن با رعایت حق انتشار شامل درج حق IPC در نسخه ترجمه شده باشد. سایر سازمان ها برای ترجمه و انتشار این قوانین و مقررات پیش از باز نشر ملزم به اخذ مجوز IPC می باشند.
1-4-2- نسخه انگلیسی این قوانین و مقررات در زمان تفسیر بعنوان نسخه مرجع محسوب می شود.
1-5- اصلاحات در این قوانین و مقررات
1-5-1- این قوانین و مقررات در هر زمان توسط پارا تیراندازی جهانی می توانند اصلاح شوند برای مثال بواسطه تغییرات در مسائل مرتبط با کلاسبندی، قوانین ISSF و یا زمانی که پارا تیراندازی جهانی ضرورت آن را تشخیص دهد.
     






2- قوانین مسابقات
2-1- مواد مسابقات
2-1-1- مواد مسابقات مورد تائید پارا تیراندازی جهانی در رشته ورزشی پارا تیراندازی جهانی به شرح ذیل می باشند:
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2-2 - برنامه و سطوح مسابقات
2-2-1- مسابقات پارا تیراندازی جهانی بر مبنای اندازه، تعداد شرکت کنندگان و ماهیت آنها برای تعیین الزامات قابل اجرا در هر مسابقه طبقه بندی می گردد:
2-2-2- سطوح مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی به شرح ذیل می باشند:
	بازی های IPC
	· بازی های پارالمپیک
· بازی های پاراپان قاره آمریکا

	مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی
	· مسابقات قهرمانی جهانی پارا تیراندازی
· مسابقات قهرمانی منطقه ای پارا تیراندازی جهانی  

	مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی
	· جام های جهانی پارا تیراندازی
· سایر مسابقات بین المللی پارا تیراندازی جهانی تعیین شده از سوی پارا تیراندازی جهانی 
(مانند بازی های جوانان، بازی های ISOD، بازی های پارا آسیایی)   

	مسابقات قهرمانی مصوب پارا تیراندازی جهانی
	· مسابقات بین المللی که به آن گرند پریکس نیز اطلاق می گردد، در رشته ورزشی پارا تیراندازی و یا مسابقات مورد تائید فدراسیون ملی 
· در سایر مسابقات پارا تیراندازی طبق موارد تعین شده از سوی پارا تیراندازی جهانی    


· این مسئله تنها در بازی های پاراپان 2023 قاره آمریکا سانتیاگو اعمال می شود. 

2-2-3- براي اطلاع از الزامات هر یک از سطوح مسابقات مورد تائید پارا تیراندازی جهانی به بخش "معرفی مسابقات" رجوع نمائید (ضمیمه 1).  
2-3- مدیریت مسابقات
2-3-1- پارا تیراندازی جهانی از اختیار لازم برای مدیریت و اختیار تام قضاوت در همه امور مرتبط با مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی و مسابقات مورد تائید پارا تیراندازی جهانی برخوردار است (و می تواند چنین اختیاری را در مسابقه به هیئت ژوری مسابقه و یا سایر داوران طبق این قوانین و مقررات و یا بنابر صلاحدید تفویض نماید) و همچنین از اختیار لازم برای به تاخیر انداختن مسابقات و هدایت مستمر طبق قوانین 
مدون شده برای هدایت آن رویداد برخوردار است. پارا تیراندازی جهانی همچنین از حق قانونی برای نظارت بر همه مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی برخوردار است. 
2-3-2- پارا تیراندازی جهانی برای رفع تضاد موجود و یا مسائل ایجاد شده در مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی برای انجام وساطت اعم از سئوال از کمیته برگزاری در مورد هر یک از جنبه های مسابقات و یا مشکل ایجاد شده طبق قوانین و مقررات پارا تیراندازی جهانی از حق قانونی لازم برخوردار است.   
2-3-3- IPC بازی های پارالمپیک را طبق صلاحدید خود مدیریت می نماید. 
2-3-4- عبارات "جهانی"، "منطقه ای" و "پارا تیراندازی جهانی" را نمی توان بدون مجوز کتبی از پارا تیراندازی جهانی برای مسابقات رشته ورزشی پارا تیراندازی و یا یک رویداد استفاده نمود. افزون بر آن؛ مالکیت کلیه حقوق از جنبه های مختلف مرتبط با عبارت "جنبش پارالمپیک" و "پارالمپیک" و "پارا" در زمانی که مرتبط با رشته های ورزشی و فعالیت های IPC ، شعار / پرچم و سرود ملی IPC، سمبل پارالمپیک 
(سه پره آجیتوس) و سایر نشان های تجاری، لوگو و سایر می باشد با IPC می باشد. 
2-3-5- برای بررسی جدول الزامات اولیه در همه سطوح مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی به ضمیمه شماره 2 رجوع نمائید.
2-3-6- برای کسب اطلاعات تکمیلی در رابطه با الزامات مدیریت مسابقات و میزبانی مسابقات تحت پوشش / مصوب پارا تیراندازی جهانی به ضمیمه شماره 3 رجوع نمائید. 
2-4- کمیته برگزاری مسابقات (LOC) 
2-4-1- کمیته برگزاری سازمان مسئول برگزاری و میزبانی مسابقات است.
2-4-2- در مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی (به استثناء بازی های پارالمپیک) کمیته برگزاری و ساختار آن باید با تائید پارا تیراندازی جهانی باشد. 
2-4-3- کمیته برگزاری با همکاری پارا تیراندازی جهانی مسئول مدیریت کلی مسابقات اعم از تنظیم برنامه مسابقات، کلاسبندی ورزشکاران، کلیه تجهیزات فنی و تعبیه آنها پیش از / حین برگزاری مسابقات است. 
2-5- شرایط انتخاب ورزشکار 
2-5-1- الزامات شرایط انتخاب – بازی های IPC
IPC الزامات شرایط انتخاب را در بازی های IPC تعیین می نماید.
2-5-2- الزامات شرایط انتخاب – مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی و مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی 
برای برآورده سازی الزامات شرایط انتخاب جهت شرکت در مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی و مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی ورزشکار ملزم به انجام موارد ذیل می باشد:    
2-5-2-1- تامین الزامات خط مشی ملیت پارا تیراندازی جهانی (این مسئله لینک تعیین شده در دسترس خواهد بود).
2-5-2-2- برخورداری از کارت ورزشکاران پارا تیراندازی جهانی طبق برنامه ثبت نام ورزشکاران پارا تیراندازی جهانی و مهلت زمانی تعیین شده 
2-5-2-3- دارای کارت معتبر شناسایی و کارت شرکت در مسابقات پارا تیراندازی جهانی (در همه مسابقات و در تمام مدت همراه داشته باشند) باشند.  
2-5-2-4- توسط کمیته ملی پارالمپیک ثبت نام شده باشد (چنانچه چنین مسئولیتی از سوی کمیته ملی پارالمپیک تفویض شده باشد آنگاه از سوی فدراسیون ملی ثبت نام شده باشد) در هر حالت آن کمیته از اعضایی باشد که حق عضویت خود را به IPC پرداخت می نماید.
2-5-2-5- حائز شرایط انتخاب در مسابقه مربوطه طبق موارد مندرج در بسته اطلاعاتی مسابقات / راهنمای کسب سهمیه باشد.
2-5-2-6- در سطح بین المللی کلاسبندی شده باشد و طبق قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی به وی کلاس ورزشی اختصاص داده شده باشد (به استثناء NE) و یا چنانچه ورزشکار جدید باشد آنگاه معلولیت ورزشکار طبق قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی مجاز تشخیص داده شده باشد.    
2-5-2-7- ورزشکار اخراجی، تعلیقی و یا محروم شده نباشد.


2-5-3- الزامات شرایط انتخاب – مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی
برای شرکت در مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی ورزشکار ملزم به داشتن الزامات تعیین شده از سوی کمیته برگزاری مربوطه و یا سازمان حاکمیتی می باشد.
2-6- الزامات کسب سهمیه
2-6-1- افزون بر الزامات کسب سهمیه فوق الذکر برای شرکت در مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی ورزشکار باید حائز استانداردهای کسب سهمیه، شرایط تعیین شده و قوانین اجرایی ثبت نام در رشته ورزشی آن مسابقه باشد.
2-7-ورزشکار بازنشسته 
2-7-1-در زمانی که ورزشکاری در مدت 4 سال کارت خود را فعال ننموده باشد آنگاه پارا تیراندازی جهانی بطور خودکار وی را بازنشسته قلمداد نموده و وضعیت کلاس ورزشی وی منقضی (E) خواهد شد. 
2-8- جنسیت
2-8-1- طبق قانون 2-7-3 ذیل ورزشکار برای شرکت در مسابقات آقایان ملزم به داشتن شرایط ذیل می باشد:
2-8-1-1- در اسناد قانونی جنسیت وی مذکر باشد. 
2-8-1-2- طبق این قوانین و مقررات حائز شرایط لازم باشد.
2-8-2- طبق قانون 2-7-3 ذیل ورزشکار برای شرکت در مسابقات خانم ها ملزم به داشتن شرایط ذیل می باشد:
2-8-2-1- در اسناد قانونی جنسیت وی مونث باشد.      
2-8-2-2- طبق این قوانین و مقررات واجد شرایط برای شرکت در مسابقه باشد.
2-8-3- پارا تیراندازی جهانی در ارتباط با ورزشکاران دو جنسیتی طبق راهنمای افراد دو جنسیتی IOC و قوانین اجرایی موضوع را بررسی می نماید (در هر زمان و طبق اصلاحات IOC).
2-8-4- شرایط معلولیت افراد که بعنوان جنسیت سوم در اسناد قانونی آمده است بصورت موردی از سوی پارا تیراندازی جهانی و طبق قوانین اجرایی پارا تیراندازی جهانی تعیین می شود. 
2-9- مبارزه با دوپینگ
2-9-1- آئین نامه مبارزه با دوپینگ (مندرج در تارنمای IPC) در همه بازی های IPC، مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی و مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی اعمال می شود. 
2-9-2- مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی طبق قوانین مبارزه با دوپینگ سازمان حاکمیتی مرتبط و استانداردهای بین المللی WADC برگزار می شوند. پارا تیراندازی جهانی قویا توصیه می نماید کنترل دوپینگ در همه مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی انجام شود.
2-10- کلاسبندی بین المللی
2-10-1- کلاسبندی بین المللی در مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی انجام می شود. کلاسبندی همواره طبق قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی انجام می شود. 
2-10-2- پیش از برگزاری مسابقه فهرست و جدول زمانی آن دسته از ورزشکارانی که نیاز به کلاسبندی دارند توسط پارا تیراندازی جهانی تهیه
می گردد. متعاقبا زمان انجام کلاسبندی به ورزشکاران و کمیته های ملی پارالمپیک از سوی پارا تیراندازی جهانی اطلاع رسانی خواهد شد.
2-10-3- طبق قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی کلیه ورزشکاران دارای کلاس ورزشی با وضعیت R/R/N با وضعیت تاریخ معین در تقویم سال برگزاری مسابقات پیش از شرکت در مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی ملزم به حضور در جلسه ارزیابی ورزشکاران 
می باشند؛ البته در صورتی که در آن مسابقه جلسه ارزیابی مهیا شده باشد.
2-10-4- طبق موارد مندرج در قوانین 2-5 و 2-9-3 فوق الذکر در همه مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی، مگر آنکه در الزامات ثبت نام مسابقات بصورت دیگری آمده باشد موارد ذیل محقق خواهد شد:
2-10-4-1- طبق ماده 3-15 قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی ورزشکاران دارای وضعیت کلاس ورزشی N مجاز به شرکت در مسابقه هستند لیکن نتایج آنها مورد تائید نیست و در مسابقات به آنها مدال اهداء نمی شود. پارا تیراندازی جهانی با صلاحدید خود و تنها به منظور تعیین MQS نتایج ورزشکار را در مسابقه ای که وی ورزشکار جدید محسوب می شود در همان کلاس ورزشی بعنوان ورزشکار جدید تائید می نماید. 
2-10-4-2- طبق ماده 2-5-15 قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی ورزشکارانی که در سال تقویم مسابقات دارای وضعیت کلاس ورزشی وضعیت R/R/N با وضعیت تاریخ معین می باشند می توانند در مسابقات شرکت نمایند و به آنها مدال اهداء می شود و همچنین نتایج آنها در آن مسابقه مورد تائید است.
2-11- جلسه فنی 
2-11-1- پیش از آغاز مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی، کمیته برگزاری همراه با نماینده فنی ملزم به برگزاری جلسه فنی با نظارت نماینده فنی و با حضور نمایندگان کمیته برگزاری و کشورهای شرکت کننده می باشد؛ مگر آنکه بصورت دیگری آمده باشد.     
2-11-1-1- نماینده فنی مسئول نظارت بر همه جوانب فنی مسابقات طبق این قوانین و مقررات می باشد. 
2-11-1-2- در صورت امکان؛ نماینده فنی موارد خاص و الزامات مرتبط با مسائل فنی مسابقه را در جلسه فنی بیان می نماید.
2-12- شماره استارت
2-12-1- شماره استارت به هر ورزشکار داده می شود و در همه لیست مسابقات و جدول زمانی قید می گردد.
 2-12-2- شماره های استارت ورزشکار به شکل شماره سینه توسط پارا تیراندازی جهانی چاپ می شوند و از سوی کمیته برگزاری توزیع می شوند.
2-12-3- برای مسئول کمک به مهمات گذاری ورزشکاران کلاس SH2 نیز شماره (با حرف L بر روی شماره ورزشکار نشان داده می شود) صادر می شود. 
2-12-4- به دستیاران نابینایان شماره دستیاران نابینا داده می شود. (با حرف A بر روی شماره ورزشکار نشان داده می شود).   
2-12-5- اندازه شماره و طرح آن باید مورد تائید پاراتیراندازی جهانی باشد.
2-12-6- در تمام مدتی که ورزشکار در محوطه مسابقه می باشد شماره ورزشکار واضح باشد. (مسئول بارگذاری مهمات، دستیار نابینایان) 
2-12-6-1- ورزشکاران دارای پشتی A: شماره ورزشکار در پشت ورزشکار نصب می گردد.
2-12-6-2- ورزشکاران دارای پشتی B یا C: شماره ورزشکار در پشت صندلی تیراندازی نصب می شود. (شماره ورزشکار نباید سبب مخدوش نمودن نوار نشان گذاری ارتفاع پشتی شود).
2-12-6-3- مسئول کمک مهمات گذاری و دستیاران نابینایان: ملزم به استفاده از شماره در پشت خود می باشند. در تمام مدت مسابقه شماره بدرستی با سوزن (بطوری که حرکت نکند) در بالا و پائین پیراهن بالای خط کمر نصب شود. شماره باید نصب شود و در تمام مدت زمان برگزاری مسابقه قابل مشاهده باشد.
2-12-7- چنانچه شماره برای ورزشکار صادر شده باشد لیکن در معرض دید نباشد آنگاه ورزشکار نمی تواند مسابقه خود را آغاز / ادامه دهد. 
2-13- اعتراض فنی و درخواست استیناف 
2-13-1- هر گونه تخلف از قوانین فني مندرج در اين قوانین توسط ورزشکار، همراهان تیم، عضو تیم و یا سایر افراد در خصوص جوانب فنی این قوانین و مقررات طبق قوانين و مقررات پارا تیراندازی جهانی و ISSF رسیدگی خواهد شد.
2-13-2- تمامي اعتراضات و استيناف‌ هاي مربوط به موضوعات فني بر اساس دستورالعمل های مندرج در قوانین ISSF متعاقب این قوانین و مقررات، مستندات و فرم ها (مندرج در تارنمای پارا تیراندازی جهانی) بررسی خواهند شد.   
2-13-3- تمامي اعتراضات و استيناف ‌هاي مربوط به موضوعات کلاسبندی بر اساس قوانین کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی بررسي می گردند. 
2-13-4- هزینه اعتراض و یا استیناف فنی طبق قوانین ISSF مشخص می شود مگر آنکه از سوی پارا تیراندازی جهانی بصورت دیگری آمده باشد.    
2-13-5- اگر اعتراض يا استيناف پذيرفته نشد، مبلغ پرداختي نزد پارا تیراندازی جهانی باقي مي‌ ماند.
2-14- جریمه تخلف از قوانین 
2-14-1- هیئت ژوری مسابقات در مورد تخلفات ورزشکاران از قوانین در مسابقات طبق دستورالعمل ذیل تصمیم گیری می نماید:
2-14-1-1- چنانچه تخلف آشکار از قوانین (برای مثال در زمانی که از سوی ورزشکار و یا سایر اعضاء تیم اقدامی برای پنهان نگاه داشتن تخلف اقدامی صورت نگیرد) انجام شود آنگاه یک اخطار (کارت زرد) در ابتدا به ورزشکار داده می شود تا بدین ترتیب وی فرصت تصحیح خطای خود را داشته باشد. در صورت امکان؛ اخطار در زمان تمرین و یا در مرحله آمادگی و قلق گیری نیز داده می شود. چنانچه ورزشکار خطای خود را طبق نظر ژوری مسابقه تصحیح ننماید آنگاه 2 امتیاز از امتیازات وی (با نشان دادن کارت سبز) کسر می شود. چنانچه ورزشکار همچنان پس از کسر امتیاز (کارت سبز) خطای خود را تصحیح ننماید آنگاه از مسابقه اخراج (با نشان دادن کارت قرمز) می شود.   
2-14-1-2- چنانچه تخلف از قوانین پنهانی باشد (برای مثال ورزشکار و یا عضو مربوطه در تیم سعی در مخفی نگاه داشتن تخلف نماید) آنگاه با نشان دادن کارت قرمز فرد مذکور از مسابقه اخراج می شود. 
2-15- اخراج از مسابقه
2-15-1- افزون بر ضوابط خاص مندرج در این قوانین و مقررات برای اخراج ورزشکار / همراه تیم و یا هر یک از افراد دیگر ممکن است از سوی 
پارا تیراندازی جهانی و بواسطه ارائه دلایل قابل قبول ثبت نام آنها لغو شده و یا از مسابقه ماده خود و یا کل مسابقه اخراج شوند. 
2-15-1-1- سرپيچي از روح جوانمردانه يا بي احترامي به هر يك از اعضاي كميته، مسئولين و داوران پارا تیراندازی جهانی در دوره كاري رسمي آنان، يا  
2-15-1-2- بصورتی رفتار نمایند که بصورت بالفعل و یا بالقوه موضوع مورد مناقشه به پارا تیراندازی جهانی / IPC / فدراسیون های جهانی و یا کمیته برگزاری ارجاع شود.
2-15-1-3- سبب نقض پروتکل ها و یا دستورالعمل های اجرایی توسط کمیته برگزاری و یا پارا تیراندازی جهانی در آن مسابقه ماده و یا مسابقه شوند (برای مثال در رابطه با سلامتی، ایمنی و یا امنیت ورزشکاران اعم از پروتوکل های اجرایی برای همه گیری کرونا باشد). 
15-2- اقدامات انضباطی
2-16-1- سایر اقدامات انضباطی شامل موارد مرتبط با شرایطی که در این قوانین و مقررات بدان ها اشاره نشده است و یا در قوانین ISSF نیامده اند بصورت موردی و با اخذ مشورت از پارا تیراندازی جهانی از طریق نماینده فنی پارا تیراندازی جهانی بر علیه افراد مقید به این قوانین و مقررات اعمال 
می شوند.  
2-17- مربیگری در زمان برگزاری ماده 
2-17-1- مربیگری شفاهی
2-17-1-1- مربیگری شفاهی در زمان تمرین و آمادگی مجاز است لیکن چنین کاری سبب ایجاد مزاحمت برای سایر ورزشکاران نشود.
2-17-1-2- در زمان تمرین و آمادگی برای انجام مربیگری شفاهی ورزشکاران، مربیان مجاز به نزدیک شدن به خط آتش خود می باشند. 
(مگر آنکه از سوی عضو هیئت ژوری مسابقه ممنوع شده باشد).
2-17-1-3- در زمان برگزاری مسابقات، مربیان می توانند تنها طبق درخواست ورزشکار و یا تائید عضو ژوری مسابقه برای چنین درخواستی به خط استارت نزدیک شوند. 
2-17-1-4- طبق ماده 3-1-...-2 ورزشکاران در زمان حضور در خط آتش مسابقه تنها می توانند با عضو ژوری مسابقه و یا داور میدان صحبت نمایند (به استثناء ورزشکاران SH2 که می توانند در صورت نیاز با دستیار اسلحه خود صحبت نمایند).  
2-17-1-5- در فینال مواد R7/R8 مربیگری شفاهی تنها در زمان تغییر وضعیت مجاز است.
2-17-2- مربیگری غیر شفاهی
2-17-2-1- در کلیه مسابقات مربیگری به روش غیر شفاهی مجاز است لیکن چنین کاری سبب ایجاد مزاحمت برای سایر ورزشکاران نشود. 
2-17-3- تخلف از قوانین مربیگری
1-3-16-2- چنانچه همراه تیم و یا ورزشکاری از ضوابط ماده 2 این قانون در مسابقات تخطی نماید برای اولین تخلف به وی یک تذکر داده 
می شود؛ برای سایر تخلفات صورت گرفته در آن مسابقه 2 امتیاز از امتیازات فرد کسر می شود و همراه تیم ملزم به ترک محل خط آتش می باشد. 
2-18- نتایج
2-18-1- دستورالعمل های امتیازدهی در همه مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی طبق موارد مندرج در قوانین ISSF انجام می شوند مگر آنکه در این قوانین و مقررات بصورت دیگری قید شده باشد. 
2-19- رنکینگ
2-19-1- پارا تیراندازی جهانی برای تعیین بهترین عملکرد ورزشکاران در هر ماده / در هر فصل طبق سیستم امتیازات رنکینگ جهانی / منطقه ای
ملزم به ثبت و نگهداری رنکینگ جهانی و منطقه ای است و برای این منظور رنکینگ و رکورد ورزشکاران را مد نظر قرار خواهد داد. 
2-19-2- رنکینگ طبق سیستم گردشی محاسبه خواهد شد. سیستم گردشی همه مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی را از یک سال قبل تا روز مسابقه در بر می گیرد. (برای مثال در روز 26 فروردین 1402 رنکینگ ها شامل همه رکورد های بدست آمده در مسابقات تحت پوشش 
پارا تیراندازی بازه زمانی 26 فروردین 1401 لغایت 26 فروردین 1402 می گردد).    
 2-19-3- برای کسب رنکینگ، تنها رکورد ورزشکارانی که دارای کد ورزشکاران فعال پارا تیراندازی جهانی می باشند و دارای کلاس ورزشی با وضعیت R و یا R با تاریخ معین و یا C می باشند مورد تائید است. 
2-19-4- امتیازات عملکرد 
2-19-4-1-پس از برگزاری مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی و مسابقات مورد تائید پارا تیراندازی جهانی ورزشکاران می توانند امتیازات عملکرد را بر مبنای عملکرد خود بدست می آورند.
2-19-4-2- ورزشكاران بر اساس امتيازات عملکرد خود به ترتيب نزولي رده بندي مي شوند.
2-19-4-3- ورزشکاران امتیاز رنکینگ را بر مبنای عملکرد خود به شرح ذیل بدست خواهند آورد:
2-19-4-4- امتیازات رکورد طبق تائید نتایج کلاسبندی ذیل تخصیص داده می شود و با ارزش های ذیل محاسبه می شوند:
a) نشان A (امتيازات رده اي): بر اساس رده بندي است كه در دورهاي انتخابي و فينال به دست مي آيد.
b) نشان B (سطح برتري مسابقات): بر اساس سطح و مشخصه هاي مسابقه گروه بندي مي شود.
c) نشان C (امتيازات نتايج انتخابي): بر اساس امتياز دور انتخابي يك ورزشكار، تقسيم بر ركورد جهاني آن ماده (از اول ژانويه سال مسابقه) محاسبه مي شود.
2-19-4-5- مجموع امتيازات عملکرد بعد از محاسبه تا دو رقم اعشاري (و به حالت گرد شده ریاضی) منتشر مي شود.

2-19-5- مدت اعتبار
دوره اعتبار امتيازات عملكرد هاي داده شده بر اساس سطح و مشخصه هاي مسابقه تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی متغير است:   

	مسابقه
	كد
	مدت اعتبار (طبق فصل مسابقات)

	بازي هاي پارالمپيك
	PG
	2

	مسابقات قهرماني جهان WSPS
	WCH
	2

	مسابقات قهرمانی / بازي هاي منطقه ای 
(فقط براي رنكينگ هاي منطقه اي معتبر است)
	RG
	1

	جام های جهاني / مسابقات مورد تائید WSPS
	WC
	1

	مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی (گرندپری پاراتیراندازی جهانی)
	GP
	1



2-19-5-1- امتيازاتي كه در بازي هاي پارالمپيكي و مسابقات قهرماني جهاني به دست مي آيند از زمان مسابقه به مدت دو سال در سيستم رنكينگ معتبر هستند.
2-19-5-2- امتیازات عملکردهای بدست آمده در تمام مسابقات تحت پوشش پار تیراندازی جهانی و بازی های منطقه ای IPC برای یک سال در سیستم رنکینگ معتبر هستند.  
2-19-6- نشان A (امتيازات رده اي)
2-19-6-1- اعطاء نشان A بر اساس رده به دست آمده يك ورزشكار در دورهای انتخابي و فينال مشخص مي شود.
2-19-6-2 - نشان امتياز A بر اساس رده در دور انتخابي (نشان A1) و دور نهايي (نشان A2) اختصاص مي يابد:
	رده
	امتياز دور انتخابي (A1)
	امتياز دور نهايي (A2)

	اولين رده
	11
	50

	دومين رده
	10
	40

	سومين رده
	9
	30

	چهارمين رده
	8
	20

	پنجمين رده
	7
	18

	ششمين رده
	6
	16

	هفتمين رده
	5
	14

	هشتمين رده
	4
	12

	نهمین رده +
	1
	0


2-19-6-3- نشان A از مجموع امتيازات رده بندي دور انتخابي و دور فينال (نشان هاي A1 + A2) بدست مي آيد.
                                   نشان A = امتیازات رنکینگ فینال (A2) + امتیازات رنکینگ دور مقدماتی (A1) 
2-19-6-4- در مسابقات غير پارالمپيكي فاقد دور فينال می باشند، در زمان محاسبه رنكينگ، براي امتياز رنكينگ فينال (A2) صفر گذاشته 
مي شود.
2-19-6-5- چنانچه يك ورزشكار در دور انتخابي رده يك تا هشت را بدست آورد، اما در دور فينال شركت نكند، براي امتياز رنكينگ فينال (A2) صفر گذاشته مي شود.
2-19-7- نشان B (سطح برتري مسابقات)
2-19-7-1- تخصيص نشان B، بر اساس سطح برتري و اهمیت مسابقات است:

	مسابقه
	كد
	نشان B

	بازي هاي پارالمپيك
	PG
	10

	مسابقات قهرماني جهان
	WCH
	8

	بازي هاي منطقه اي / قهرمانی (فقط براي رنكينگ هاي منطقه اي معتبر است)
	RG
	6

	جام هاي جهاني
	WC
	6

	گرندپری
	GP
	2







 

2-19-8- نشان C (امتيازات نتايج دور انتخابي)
2-19-8-1- تخصيص نشان C بر اساس نتيجه دور انتخابي ورزشكار تقسيم بر ركورد جهاني در آن ماده (از اول ژانويه سال برگزاري مسابقات 
می باشد). 
2-19-8-2 - براي هر دو رنكينگ جهاني و منطقه اي، ركورد جهاني مورد استفاده قرار مي گيرد.
                                              نشان C = نتیجه دور انتخابی
                                                              رکورد جهانی   
2-19-9- محاسبه
2-19-9-1- امتياز عملكرد در هر مسابقه از امتيازات نشان A ضربدر نشان B ضربدر نشان C بدست مي آيد.  
                              امتیازات عملکرد =      نشان C           ضربدر        نشان B           ضربدر         نشان A
                                                       امتیازات نتایج دور مقدماتی                         سطح برتري مسابقات                           امتیازات رنکینگ 
 
2-20- ركوردها
2-20-1- ركوردهاي جوانان، منطقه اي و جهاني در مواد R1-R9 و P1-P5 و PT1-PT3 و VIS و VIP ، MTR، MTP در مسابقات پاراتیراندازی جهانی ثبت و منتشر مي شود.
2-20-2- ركوردهاي بازي هاي IPC مي تواند فقط در بازي هاي پارالمپيكي / منطقه اي در همان ماده های مربوطه منتشر گردد.
2-20-3- تنها امتيازات بدست آمده در مسابقات قهرمانی پارا تیراندازی جهانی و یا تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی براي ثبت ركورد معتبر هستند.
2-20-4- نماينده فني در آخر مسابقه فرم گزارش ثبت ركورد را جهت تاييد و انتشار رکورد تحويل می دهد. 
2-20-5- ركوردهاي جوانان 
2-20-5-1- براي آنكه ركوردهاي جوانان معتبر باشند، سن ورزشكار مربوطه بايد تا 31 دسامبر سال برگزاري مسابقه زير 21 سال باشد.











2-20-6- مشخصات (تعريف) ركورد
2-20-6-1- انواع ركوردهاي ذيل براي پاراتیراندازی جهانی تعريف شده اند:

	ركورد
	نوع
	كد
	تعريف

	ركورد جهاني
	جديد
	WR
	a) ماده هاي پارالمپيكي: ركوردي است كه در فينال ماده مربوطه و فقط بر اساس نتايج فينال ثبت مي شود.
b) ماده هاي غير پارالمپيكي: ركوردي است كه در دور انتخابي آن ماده و فقط بر اساس نتايج دور انتخابي ثبت مي گردد.

	
	مساوي
	EWR
	c) 

	ركورد جهاني جوانان
	جديد
	WRJ
	d) 

	
	مساوي
	EWRJ
	e) 

	ركورد منطقه اي
	جديد
	(نام منطقه)
	f) 

	
	مساوي
	E (نام منطقه)
	g) 

	ركورد انتخابي
	جديد
	QR
	h) مواد پارالمپيكي: ركوردي است كه در دور مقدماتی آن ماده بدست آمده و فقط بر اساس نتايج دور مقدماتی است.
i) مواد غير پارالمپيكي: در مواد غير پارالمپيكي، هيچ ركورد انتخابي وجود ندارد.

	
	مساوي
	EQR
	

	ركورد انتخابي جوانان
	جديد
	QRJ
	

	
	مساوي
	EQRJ
	

	انتخابي منطقه اي
	جديد
	Q (نام منطقه)
	

	
	مساوي
	EQ (نام منطقه)
	

	ركورد تيمي
	جديد
	TR
	j) ركوردهاي تيمي در مواد تيمي ثبت شده و از تلفيق امتيازات دور مقدماتی سه عضو تيم به دست مي آيند.


	
	مساوي
	ETR
	k) 

	رکورد تیمی منطقه ای 
	جديد
	{منطقه ای}
	l) 

	
	مساوي
	E {منطقه ای}
	m) 

	ركورد پارالمپيكي
	جديد
	PR
	n) ركورد هاي پارالمپيكي در فينال ماده مربوطه در بازي پارالمپيك به دست مي آيد و فقط نتايج دور فينال براي آن محاسبه مي شود.

	
	مساوي
	EPR
	o) 

	ركورد دور مقدماتی پارالمپيك
	جديد
	PQR
	p) ركوردهاي دور مقدماتی پارالمپيكي در ماده مربوطه در دور مقدماتی بازي پارالمپيك بدست می آید و فقط نتايج همين دور در آن محاسبه مي گردد.

	
	مساوي
	EPQR
	q) 

	ركورد بازي هاي 
منطقه اي
	جديد
	GR
	r) ركوردهاي اين بازي ها بر اساس نتايج فينال اين بازي ها بدست مي آيد و فقط نتايج همين دور نيز براي آن محسوب مي گردد.

	
	مساوي
	EGR
	s) 

	ركورد دور مقدماتی
 بازي هاي منطقه اي
	جديد
	GQR
	t) ركوردهاي دور مقدماتی اين بازي ها در دور مقدماتی همان ماده مربوطه بدست می آیند و فقط 
بر اساس نتايج اين دور مي باشد. 

	
	مساوي
	EGQR
	u) 





  




 
قوانین پارا تیراندازی جهانی 
3- قوانین تجهیزات و البسه       
3-1- تبعیت از آئین نامه البسه ISSF  
3-1-1- تمامي افراد به هنگام حضور در زمين بازي (حين مسابقات) و مراسم اعطاء مدال، بايد از قوانين و مقررات البسه ISSF تبعيت نمايند. 
3-1-2- همچنين ورزشكاران ملزم به رعایت الزامات تعیین شده در قوانين البسه پاراتیراندازی جهانی (مندرج در قانون 2-3 ذيل) پوشش خود را تطبيق دهند. 
3-2- الزامات مخصوص قوانين البسه پاراتیراندازی جهانی (ژاكت، شلوار و كفش)
[image: ]3-2-1- ژاکت تيراندازي
3-2-1-1- حداكثر طول ژاكت تيرانداز در حالت نشسته نبايد بلندتر از پايين كشاله ران از جلو و پايين تر از 
بخش فوقاني نشيمن صندلي از عقب باشد. 
3-2-1-2- طول ژاكت در حالت تيراندازي ايستاده اندازه‌گيري خواهد شد.
3-2-1-4- ورزشكار نبايد در حين مسابقه بر روي قسمت های ژاكت تيراندازي خود بنشيند.
3-2-1-5- ورزشكاران تفنگ SH1B و SH1C و SH2 بايد از ژاكت مخصوص پاراتیراندازی جهانی استفاده نمايند. 
3-2-1-5- تمامی ورزشكاران تفنگ SH1A مي توانند بر اساس قوانين ISSF در موارد ذيل از ژاکت ISSF استفاده نمایند:
	وضعيت
	سبک تیراندازی 
	قوانین 

	بر روی زانو
	تيراندازي مانند وضعيت ISSF
	مجاز است: قوانين البسه ژاكت ISSF اعمال مي شود.

	
	تيراندازي از روي صندلي تيراندازي
	مجاز است: 
فقط 3 دکمه بالای ژاکت می تواند بسته باشد و دکمه ها نمی توانند تا زیر قسمت تحتانی قفسه سینه یا مساوی با آن، امتداد داشته باشند. از دکمه اضافه دیگری نباید استفاده شود.   

	درازكش
	تيراندازي مانند وضعيت ISSF
	مجاز است: قوانين البسه ژاكت ISSF اعمال مي شود.

	
	تيراندازي از روي صندلي تيراندازي
	مجاز است: 
تنها 3 دکمه بالای ژاکت می تواند بسته باشد و دکمه ها نمی توانند تا زیر قسمت تحتانی قفسه سینه یا مساوی با آن، امتداد داشته باشند. از دکمه اضافه دیگری نباید استفاده شود.   

	ايستاده
	تيراندازي از روي چارپايه بلند يا ايستاده آزاد
	مجاز است: قوانين پوشش ژاكت ISSF اعمال مي شود.

	
	تيراندازي از روي صندلي تيراندازي
	ژاكت ISSF مجاز نيست. 



3-2-1-6- در هر مسابقه حداكثر يك ژاكت پاراتیراندازی جهانی و يك ژاکت ISSF از هر ورزشكار به هنگام کنترل تجهیزات تاييد مي گردد.
3-2-1-7- ژاكت هاي بدون دكمه
a) ژاكت حتي اگر دكمه ندارد، شكل آن طبق قوانين پاراتیراندازی جهانی باشد (قانون 3-2-1-1 و 3-2-1-2) 

3-2-2- شلوار تيراندازي
3-2-2-1- استفاده از شلوار تيراندازي براي ورزشكاران SH1B و SH1C و تمامي ورزشكاران SH2 مجاز نيست.
3-2-2-2- استفاده از شلوار تيراندازي براي ورزشكاران SH1A در حالت ايستاده از چارپايه بلند يا ايستاده آزاد يا در حالت زانو زده و در موقعیت درازکش برای 3 موقعیت فوق الذکر طبق قوانین اجرایی ISSF مي باشد. 
3-2-2-3 - ورزشكاراني كه از پروتز پايين تنه استفاده مي كنند، مي توانند در حالت زانو زده از يك صندلي تيراندازي و حالت درازكش از شلوار تيراندازي به شکل زیر استفاده نمایند:
a) چنانچه نتوانند بدون درآوردن پروتز خود شلوار تيراندازي را از تن به در آورند و
b) وقتي در حالت گيري خود هستند، زيپ پاچه شلوار و بند کمر شلوار باز است.
3-2-3- كفش 
1-3-2-3 كليه افراد در حين مسابقه و در زمين بازي كفش به پا داشته باشند مگر آنکه در کارت کلاسبندی آنها بصورت دیگری قید شده باشد. 
2-3-2-3 ورزشكار مي تواند از كفش هاي ارتوپدي يا ديگر کفش های فاقد شرایط مندرج در قوانين و مقررات ISSF استفاده نمايد (مانند صندل).
البته در اين صورت بايد يك دليل معتبر و موجه پزشكي وجود داشته باشد. در تمام موارد و درصورتی که پارا تیراندازی جهانی بصورت دیگری تشخیص دهد آنگاه: 
a) چنين استثنائاتي توسط گروه كلاسبندي ارزيابي و تصميم گيري شده و سپس روي کارت كلاسبندي و كارت پارا تیراندازی جهانی او درج گردد.
b) در حين كنترل تجهيزات میزان ارتجاعی بودن کفش تست نمي شود. 
3-3- تجهيزات
3-3-1- تيراندازان تنها ملزم به استفاده از تجهيزاتي می باشند كه طبق قوانين پاراتیراندازی جهانی و ISSF باشند. تجهیزاتی كه به تشخيص مسئولين مسابقه سبب ایجاد نابرابری شوند و یا طبق این قوانین و مقررات به صراحت مجاز نباشند استفاده از آنها ممنوع است.  
3-3-2- تيرانداز مسئول تهيه كليه وسايل و تجهيزات مورد نياز خود است.
3-3-3- ورزشكاران و تجهيزات آنها در محل هاي مشخص شده در جايگاه تيراندازي هر ورزشكار و پشت خط آتش مستقر شده باشند.
3-3-3-1-يك استثناء مي توان براي استندهاي گذاشتن تفنگ در نظر گرفت كه طبق قوانين ISSF استفاده از آنها مجاز است.
3-4- كنترل تجهيزات
3-4-1- سرپرستان و مربيان تيم ها به طور مساوي مسئول اطمينان يابي از مطابقت وسايل، تجهيزات و پوشش ورزشكاران با قوانين و مقررات ISSF و پاراتیراندازی جهانی هستند.
3-4-2- تجهيزات ISSF طبق قوانين ISSF كنترل خواهند شد. 
3-4-3 - تجهيزات مختص پاراتیراندازی جهانی 
3-4-3-1- تجهيزات مختص پاراتیراندازی جهانی به شرح ذيل مي باشد:
· باند (بند براي بستن)
· پروتز
· ميز تيراندازي
· بلوك جبراني (تخته كمكي)
· بلوك 10 سانتيمتري
· صندلي تيراندازي
· استند كمكي تفنگ SH2
· ابزار پر كردن (تپانچه)
· تنظيم ماشه و تطبیق صورت گرفته 
· ادوات قنداق ماده 10 متر 

3-4-3-2- کنترل تجهيزات مختص پاراتیراندازی جهانی، مطابق با اين قوانين و مقررات خواهد بود.
3-4-3-3- قبل از شروع هر مسابقه، ورزشكار مسئول ارائه تجهيزات پاراتیراندازی جهانی و پوشش خود است، تا اين كه مورد بازرسي رسمي و تاييد قرار گيرند. موارد ذيل رعايت شوند:
· ورزشكار بايد كارت شناسايي ورزشكاري و كارت مجوز شركت در مسابقه را بهمراه داشته باشد، و
· برگه كنترل تجهيزات (ضميمه 5) پس از تكميل به امضاء طرفين مربوطه برسد. 
3-4-3-4-تجهيزات مخصوص پاراتیراندازی جهانی هر يك از ورزشكاران مي تواند توسط ژوری مسابقه قبل از شروع بازي در همان خط تيراندازي كنترل شود.
3-4-4-كنترل اتفاقي تجهيزات دقيقا بعد از اتمام مسابقه توسط مسئولين كنترل تجهيزات انجام مي شود.
3-5-بستن باند (تسمه)
3-5-1-ورزشكاران مجاز نيستند در حين مسابقه به منظور ایجاد ثبات بيشتر، تسمه ها را لمس كرده يا بگيرند.
3-5-2-عرض تسمه‌ها حداکثر 5 سانتيمتر باشد.
3-5-3 تسمه زير زانو: داشتن يك تسمه زير زانو براي بسته شدن به صندلي تيراندازي مجاز است.
3-5-4-تسمه بالاي زانو: پاها مي توانند دقيقا بالاي زانو باهم و به هم بسته شوند؛ اما نبايد به صندلي  بسته باشند.
3-5-5- در مورد ورزشکارانSH1/SH2A   که قطع زانو هر دو پا از بالاي زانو داشته باشند (و پروتز استفاده نکرده باشند), مي‌توان با یک تسمه بخش بالای زانو را به صندلی بست.
3-6-مناسب سازی و بلندتر کردن ماشه (تنظیم ماشه)
3-6-1-بر اساس قوانين ISSF, سبک / شکل ماشه یک انتخاب شخصی است البته تا زمانی که در محدوده ابعاد گفته شده (همان طور که در قوانين ISSF آمده است) درباره "عمق ابتدا - انتها" و "حداکثر ضخامت (پهنا / عرض) ابتدا - انتها" گفته شده باقی بماند.
3-6-2-شکل ماشه آزاد است اما ماشه نباید باعث خطر شود و در ابعاد مجاز باشد.
3-6-2-1- بلندتر کردن ماشه: به ماشه هایی گفته می شود که نسبت به ماشه های استاندارد, تغییراتی یافته اند اما در داخل همان ابعاد قوانين ISSF هستند و به وسیله یک محافظ ماشه محافظت می شوند.
3-6-2-2- مناسب سازی ماشه: ماشه هایی هستند که در مقایسه با ماشه های استاندارد تغییراتی یافته اند و خارج از محافظ ماشه و ابعاد گفته شده در قوانين ISSF هستند (به ضمیمه شماره 6 رجوع نمائید). 
3-6-3- انجام مناسب سازی ماشه تنها در شرایط ذیل مجاز است: 
3-6-6-1-ورزشکاران برای آنکه بتوانند از قوانین مناسب سازی ماشه استفاده کنند باید یک دلیل پزشکی داشته باشند. 
3-6-6-2- این مسئله باید در یک ارزیابی فنی، با نظر و تایید یک گروه کلاسبندی پاراتیراندازی جهانی (با مشورت نماینده فنی درباره آن که استفاده از آن ماشه مناسب سازی شده خطری نداشته باشد) باشد.
3-6-6-3- در صورت تائید؛ مناسب سازی ماشه در کارت کلاسبندی و کارت شرکت در مسابقات ورزشکار ثبت می شود. 
3-6-4-استفاده از کلیه سیستم های هواگیری ماشه اعم از سیستم های بادی گازی (پنوماتیک) و بادی ممنوع است.  
3-6-5-نصب گیره 
3-6-5-1-ادوات گیره: گیره هایی که در مقایسه با گیره های استاندارد دچار تغییراتی هستند،
3-6-5-2-ورزشکاران برای استفاده از ادوات گیره باید دلیل پزشکی داشته باشند.
3-6-5-3-درخواست ورزشکار برای استفاده از ادوات گیره در تفنگ 10 متر باید توسط پانل کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی در خلال یک ارزیابی فنی بررسی و مصوب شده باشد (با مشورت نماینده فنی). 
3-6-5-4-در صورت تائید؛ ادوات گیره در تفنگ 10 متر در کارت ورزشکاران پارا تیراندازی ثبت می گردد. 
3-6-6-ورزشکاران SH2 برای افزایش سطح گرفتن دست در تفنگ مجاز به استفاده از اجسام می باشند؛
البته: 
3-6-6-1-ادوات باید از قانون 3-3-1 تبعیت نمایند؛ 
3-6-6-2-جنس آن بصورتی باشد که امکان انجام حرکت آزاد به ورزشکار و تفنگ را بدهد؛
3-6-6-3-اندازه تعیین شده تفنگ باید همچنان حفظ شود؛ و  
3-6-6-4-طبق مفاد قانون 3-6-5 پارا تیراندازی جهانی باشد. 
3-7- صندلي تيراندازي
3-7-1- عنوان "صندلي تيراندازي" به وسیله ای اطلاق مي گردد كه ورزشكار براي تيراندازي روي آن مي نشيند كه مي تواند ويلچر، چارپايه، صندلي، يك جايگاه صندلي مانند يا يك چهارپايه بلند باشد.
3-7-1-1- چارپایه بلند به ورزشکار امکان می دهد در حالتی که پاهایش روی زمین است و نحوه نشستن وی نیز با استفاده از نشیمنگاه به حالت عمود می باشد به رقابت بپردازد. در صورت بروز اعتراض نسبت به ارتفاع صندلی پارا تیراندازی جهانی از اختیار لازم برای اخذ تصمیم نهایی برخوردار است. کلیه ورزشکاران شرکت کننده در مسابقات تفنگ استفاده کننده از صندلی بلند در زمان مسابقات ملزم به رعایت قوانین ذیل می باشند:      
الف: حداقل ارتفاع نشیمنگاه برابر و یا بلندتر از ارتفاع تا نیمه ران ورزشکار باشد. ارتفاع تا نيمه ران ورزشكار، از مفصل زانو تا مفصل باسن در امتداد استخوان ران اندازه گيري مي شود.   
ب: حداکثر ارتفاع نشیمنگاه صندلی همان اندازه طول داخلی پای ورزشکاران منهای 7 سانتی متر می باشد. این اندازه باید از سوی پانل کلاسبندی مدیریت شود و ارتفاع چارپایه باید در کارت ورزشکاران پارا تیراندازی قید شود.  
ج: اندازه صفحه زیر چارپایه حداکثر 60 در 60 سانتی متر می باشد. چارپایه 3 و یا 4 پایه مجزا داشته باشد. صفحه زیرین بصورتی نباشد که سبب چسبیدن پایه ها به یکدیگر شود.  
د: محل نشستن به شکل دایره و یا مربع شکل باشد. استفاده از صندلی برای ورزشکاران قطع عضو در ناحیه مفصل ران مجاز است. 
ر: پاهای ورزشکار نباید با قسمت بالای چارپایه در تماس باشد و 
ز: هر دو پای ورزشکار در قسمت جلوی محل نشیمنگاه قرار بگیرند. 
3-7-2-برای ورزشکاران که از میز تیراندازی استفاده می نمایند (چارپایه بلند را شامل نمی گردد)، خط مرکزی لوله تفنگ نباید بیش از
 150 سانتی متر باشد. (از کف زمین محاسبه می شود).  
3-7-3- در زمان کنترل تجهیزات، تمامي صندلي هاي تيراندازي با حضور تيرانداز در حالت تيراندازي كنترل مي‌شود و می تواند مجدداً در خط تيراندازي قبل، در حين و بلافاصله بعد از مسابقه کنترل شود. در صورت بروز هر گونه اختلاف نظر این مسئله با صلاحدید پارا تیراندازی جهانی و یا نماینده فنی رفع می شود.  
3-7-4-ورزشکارانی که از ویلچر بعنوان صندلی تیراندازی استفاده می کنند ملزم هستند بدون کمک دیگران (بدلی) از خط آتش خارج شوند. 
3-7-4-1- به منظور اجرای این قانون؛ هر گونه کمک از دیگران شامل استفاده از ابزار مختلف برای بستن صندلی تیراندازی به هدف نیز شامل این موضوع می شود (برای مثال استفاده از آچارپیچ گوشتی).   
3-7-4-2- برای پرهیز از هر گونه تردید و اجرای قانون؛ ترمزهای ویلچر نباید دارای ادوات کمکی باشند.  
3-7-4-3- هیچ یک از مفاد این قانون مانع از کمک دیگری (برای مثال مربی / دستیار) بصورت فیزیکی (برای مثال هل دادن ویلچر) در خارج نمودن ورزشکار از خط آتش نمی نماید. 
3-7-4- در جدول ذيل قوانین وضعيت دسته هاي صندلي، میز کناری و ميز جلوي صندلي در هر ماده به طور خلاصه توضيح داده شده است:
	 وضعيت
	دسته هاي صندلي
	میز کناری
	ميز

	زانو زده
	مجاز است تنها اگر دسته هاي صندلي برای اتصال میز باشد. اما دسته صندلي نبايد كمك اضافي به تنه يا ثابت نگهداشتن آن كند. به قانون 4-2-1-2 مراجعه نماييد.
	مجاز نيست.
	مجاز است. اما فريم ميز نبايد از هيچ طريقي كمك و حمايت اضافي را به وجود آورد. به قانون 4-2-1-2 رجوع نماييد.

	درازكش
	مجاز است تنها اگر دسته هاي صندلي برای اتصال ميز باشد. دسته هاي صندلي كه براي اتصال ميز/ میز کناری استفاده نمي شوند، بايد برداشته شوند. 
	مجاز است، اما نبايد كمك اضافي به تنه يا ثابت نگهداشتن آن كند. 
	مجاز است، اما با محدوديت هايي كه در بخش 4-2-2-1 گفته شده است.

	ايستاده
	مجاز نيست. به قانون 4-2-3-2 مراجعه شود.
	مجاز نيست. به قانون 4-2-3-2 مراجعه شود.
	مجاز نيست.



3-7-6- دسته ها و ميله هاي كناري نبايد بلندتر از پشتي صندلي باشند.
3-7-7 - بلندی چرخ های ویلچر نباید بیشتر از بلندی مفصل ران (هیپ) ورزشکار در وضعیت نشسته باشد. ران ورزشکار نباید با چرخ ها تماس داشته باشد.  
3-7-8- طبق مفاد قانون 3-7؛ به ساختار صندلي تيراندازي نباید چيزي اضافه شود يا به گونه اي آن را تغيير دهند كه لگن خاصره يا ستون فقرات ورزشکار ثبات پيدا كند و به سبب آن به طور ناجوانمردانه پيشي گيرند. 
3-7-8-1- ورزشکاران اجازه ندارند صندلی الکترونیک خود را در زمان برگزاری مسابقه به استثناء مسابقه فینال تنظیم نمایند مگر آنکه این کار با مجوز یک عضو ژوری صورت گرفته باشد. 
3-7-9- ورزشکار نباید به دسته های کناری یا چرخ های صندلی تیراندازی خود تکیه کند تا لگن خاصره يا ستون فقرات ثبات پيدا كند و به سبب آن به طور ناجوانمردانه پيشي گيرد.
3-7-9-1- کناره های تنه می توانند با دسته های کناری صندلی در تماس باشند لیکن نباید این تماس با میله های کناری باعث ثبات بیشتر ستون فقرات ورزشکار شود. 
3-7-9-2-ستون فقرات ورزشکار نباید در حالتی که در وضعیت تیراندازی است با دسته صندلی تماس داشته باشد. 
3-7-10-استفاده از پشتی های دیگر ممنوع است؛ برای مثال تشکچه سه گوش. زوایای محل نشستن و پشتی باید طبق قوانین 3-7-11، 3-7-12 و 3-7-13 باشد. 
[image: ]3-7-11- پد نشستن/تشکچه صندلی 
3-7-11-1-به استثناء ماده 3-7-11-4، استفاده از کلیه انواع تشکچه ها مجاز هستند. ساختار تشکچه، شکل و ضخامت محدود به ابعاد ویلچر نمی گردند. تشکچه باید در محل نشستن ثابت باشد و نباید از آن بیرون بزند (برای مثال تشکچه نباید با چرخ ها، کناره ها یا پشتی تماس پیدا نماید). 
3-7-11-2-درصورت استفاده از صندلی حداکثر اندازه آن باید 50 در 50 سانتی متر باشد. 
3-7-11-3-ورزشکار نباید چرخ ها یا کناره های ویلچر را با بدن یا تجهیزات خود در زمان وضعیت ایستاده و یا زانو زدن لمس نماید. 
3-7-11-4- استفاده از هر گونه تشکچه قابل برنامه ریزی یا دارای سلول های هوایی قابل تنظیم ممنوع است. 
3-7-9-1- استفاده از تشکچه کمتر از 5 سانتیمتر ضخامت مجاز است.
3-7-9-2- استفاده از تشکچه های با ضخامت بیش از 5 سانتیمتر تنها زمانی مجاز است که میزان فشردگی آن در حالت نشستن ورزشکار برای تیراندازی روی آن نشسته حداکثر 5 سانتیمتر باشد.
3-7-9-3- استفاده از تشکچه های فشرده شده (ساخته شده از یک قسمت بلوک/تقویت کننده غیر قابل فشردگی (سفت) که برای تنظیم بلندی جای نشستن استفاده می شود و دارای یک قسمت تشکچه انعطاف پذیر در بالای آن است) مجاز می باشد. اما همان طور که در بالا گفته شد قسمت قابل انعطاف تشکچه در حالت نشستن ورزشکار باید حداکثر 5 سانتیمتر باشد.  
3-7-9-4- آزمایش میزان فشردگی تشکچه به هنگام کنترل تجهیزات انجام می شود و ممکن است در خط تیراندازی نیز کنترل شود.
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]3-7-11-4- استفاده از هر گونه تشکچه قابل برنامه ریزی یا دارای سلول های هوایی قابل تنظیم ممنوع است. 
3-7-11-5-اضافه نمودن تشکچه بین پشتی و بدن ورزشکار ممنوع است. 
[image: ]3-7-12-زاويه نشستن و زاويه پشتي
3-7-12-1-برای ورزشکاران نشسته بر روی چارپایه، زاویه نشستن می تواند حداکثر 5 درجه است. 
3-7-12-2- درجه زاويه نشستن و زاويه پشتي، آزاد مي‌باشد. اما زاويه سطح نشيمن صندلي تيرانداز از يك طرف به طرف ديگر بصورت افقی تا 5+ درجه شيب مجاز مي‌باشد. 
3-7-13- ميزان ارتجاع پشتي
3-7-13-1- پشتي مي تواند از مواد سخت يا قابل ارتجاع باشد:
[image: ]الف) پشتي هايي كه از مواد ارتجاعی ساخته شده اند: حداكثر ارتجاعي بودن پشتي (يعني فاصله جلوي ميله‌هاي جانبي عمودي تكيه گاه پشتي تا 
عميق ترين قسمت تكيه گاه پشتي) 8 سانتيمتر بيشتر می باشد. 
ب) پشتي هايي كه از مواد سخت ساخته شده اند: اين نوع پشتي ها مي توانند مسطح يا قوس دار باشند، اما حداكثر ارتجاعي بودن (از قسمت عمق قوس) پشتي (يعني فاصله جلوي ميله‌هاي جانبي عمودي تكيه گاه پشتي تا 
عميق ترين قسمت تكيه گاه پشتي) نبايد از 3 سانتيمتر بيشتر باشد. چنانچه پشتی با پارچه قابل انعطاف و قابل فشردگی روکش شده باشد حداکثر عمق قوس در زمان فشردگی نباید بیشتر از عمق مجاز 3 سانتیمتر باشد.
3-7-13-2- قابليت ارتجاع و ميزان كشش در پشتي، زماني اندازه گيري مي شود كه ورزشكار در حالت تيراندازي در صندلي خود نشسته است.
3-7-14- بلندي آزاد قابل رويت
3-7-14-1- امتياز A
الف) مي توان از يك پشتي با هر بلندي در صندلي تيراندازي استفاده شود به اين صورت كه در فواصل تيراندازي به آن تكيه كرده و استراحت نمايند. 
ب) به هنگام تيراندازي كاملا مشخص باشد كه ورزشكار به اين پشتي تكيه نكرده است. 
3-7-14-2- امتياز  B
الف) حداقل 60 درصد از كل بلندي پشت ورزشكار بالاتر از پشتي ويلچر/ صندلی باشد.
ب) اندازه گيري از ميانه مهره C7 در قسمت برآمدگي مهره اندازه گيري مي شود.  
ج) اندازه گيري انجام شده بر روي کارت كلاسبندي و كارت شناسايي ورزشكار تحت عنوان "حداقل قد آزاد قابل رويت"  درج مي گردد. 
3-7-14-3- امتياز C
الف) اندازه گيري از ميانه مهره C7 در قسمت برآمدگي مهره اندازه گيري مي شود.  
ب) اندازه گيري انجام شده بر روي کارت كلاسبندي و كارت شناسايي ورزشكار تحت عنوان "حداقل قد آزاد قابل رويت" درج مي گردد. 
 3-7-14-4- هیچ قسمتی از پشتی نمی تواند بلندتر از اندازه "حداقل قد آزاد قابل رويت" مندرج در کارت مجوز شرکت (کارت شناسایی) درج شده باشد.
3-7-14-5- ژوری مسابقات بايد:
الف) "بلندي قد آزاد قابل رويت" هر ورزشكار را اندازه گيري كرده و اطمينان يابند اندازه گرفته شده كمتر از "بلندي قد آزاد قابل رويت" مندرج در کارت پارا تیراندازی ورزشكار نمي باشد.
ب) يك تكه نوار روي ژاكت تيراندازي ورزشكار قرار دهد كه "بلندي آزاد قابل رويت" مشخص شود ("حداقل قد آزاد قابل رويت" از روي قسمت پايين اين نوار مشخص می شود). اين نوار (باند) هميشه قابل رويت باشد. 
ج) ارتفاع آزاد قابل مشاهده باید در شماره سینه / استارت قید شود. 
3-8-ميزهاي تيراندازي 
[image: ]3-8-1- ماده تفنگ
3-8-1-1-  اندازه – تمامی قسمت های میز تیراندازی (بدون در نظر گرفتن شکل و فرم): 
a. نبايد اندازه قطر آن بزرگتر از 90 سانتيمتر باشد.
b. باید در همان ابعاد خط آتش باشد. 
3-8-1-2- شکل
a. میزهای تیراندازی مي تواند دارای يك لبه كوچك براي جلوگيري از افتادن تجهيزات باشد، به شرط آن كه به هيچ عنوان در توانايي و حمايت از ورزشكار نقشي ایفا نکند.
b. شکل میز تیراندازی آزاد و دل بخواه است.
c. اگر شکل میز منحنی و قوس دار است (یعنی U شکل است), باید از تنه ورزشکار عریض تر باشد تا در حالت درازکش, میز قسمت راست و چپ شکم ورزشکار را نتواند لمس کند.
3-8-1-3- فرم – ساختار میزهای تیراندازی:
a. [image: ]می توانند به صندلي تيراندازی بچسبد و يا به صورت ايستاده آزاد باشد.
b. می توانند از یک میز یک تکه درست شده یا چند میز کوچک باشند.
c. اگر از دو یا چند میز کوچک استفاده شود: 
1) به گونه ای به هم متصل شده یا کنار هم گذاشته شوند که یک سکوی مستحکم درست شود و
2) در تمامی سطوح این میزهای کوچک با هم، باید تمامی مشخصات میز تیراندازی (یعنی سایز، زاویه و شکل) رعایت شده باشد. 
3-8-1-4- زاویه
a) [image: ]میز تیراندازی بصورت افقي يا در يك زاويه با زمين قرار گيرد (اين حالت با مركز ميز مقياس مي‌گردد). 
b) انحراف زاويه تا 5 ± درجه مجاز است.
C) ورزشکارانی که اندام بالایی آنان یکسان نیست، می توانند در حالت درازکش از یک بلوک مکمل در زیر اندام کوتاه تر استفاده نمایند. این مسئله توسط گروه کلاسبندی ارزیابی می شود و اگر اجازه بود در کارت کلاسبندی و مجوز شرکت (کارت شناسایی) قید شود. 
3-8-1-5- حمایت 
a) میز تیراندازی به غیر از حالت درازکش نباید هیچ حمایت یا استواری را برای بدن ورزشکار بوجود آورد.
b) در حالت درازكش میز می تواند ورزشکار را حمایت کند (اما ورزشكار نمي تواند به وسيله شكم در طرف راست يا چپ صندلي خود را محكم و ثابت كند). 
3-8-1-6-روکش 
الف) ميز يا صفحه مي تواند با يك ماده از جنس فشرده با حداكثر ضخامت 2 سانتيمتر روكش شود. 
ب) ضخامت ماده روی میز برای هر دو آرنج یکسان باشد و  
ج) بر روي ميز يا صفحه مسطح يا روكش آن، گودي يا جاي توخالي نبايد باشد.
3-8-1-7-میز حمایتی آرنج در حالت زانو زدن
الف) حداكثر قطر براي حمايت از آرنج در حالت زانو زدن 10 سانتيمتر مي‌باشد. حمايت كردن از آرنج مي تواند از روش هاي ذيل باشد:
* يك ميز كوچك تيراندازي (با قطر سطحی 10 سانتیمتر)، يا
* يك بخش حمايتي سوار شده بر ميز بزرگتر (اصلي) تيراندازي (كه از اين به بعد به عنوان " بلوك با قطر 10 سانتيمتر" ناميده مي شود): يك تخته متحرك به قطر 10 سانتيمتر و به ضخامت حداقل 20 ميليمتر [image: ]

3-8-1-8- استند حمایتی تیراندازی 
الف) استفاده از یک تخته یا میز جداگانه برای استند تیراندازی مجاز است. 
3-8-2- میزهای تپانچه
3-8-2-1-چنانچه نيمكت خط به زمين وصل شده باشد و ورزشكار نتواند آن قدر به آن نزديك شود كه استراحت كرده و سلاح خود را پر نمايد، يا اين كه نيمكت به گونه اي تعبيه شده باشد كه حالت گيري ورزشكار را مختل كرده و ورزشكار نتواند با امنيت، سلاح خود را پر نمايد؛ استفاده از یک میز کوچک مجاز مي باشد:
الف) این میز اضافی به هنگام کنترل تجهیزات ارائه گردد.
ب) ژوری کنترل تجهیزات مورد به مورد نیاز این میز را ارزیابی کرده و چنانچه اضافه كردن اين ميز مورد تایید قرار گیرند می توان از آن استفاده کرد.
ج) در خط نیز توسط ژوری استفاده از این میز کنترل می گردد تا با استفاده از آن خطری متوجه ورزشکار نیست.
3-8-2-2- این میز اضافی (اگر اجازه استفاده داده شده) در ابعاد ذیل باشد:
الف) حداکثر 30 در 30 سانتیمتر
ب) حداکثر بلندی 100 سانتیمتر
ج) اين ميز اضافي نبايد هيچ گونه كمك و حمايتي در حالت گيري ورزشكار داشته باشد.
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3-9- پايه هاي حمايتي SH2
3-9-1- تمامي ورزشكاران كلاس SH2 از يك پايه حمايتي مورد تأييد (طبق ضميمه 6) براي نگهداشتن وزن تفنگ استفاده خواهند نمود.
3-9-2- گروه كلاسبندي قدرت ماهيچه دست تيراندازي (دستی که تفنگ روی شانه آن قرار می گیرد) در ورزشكاران كلاس SH2 را ارزيابي 
مي كنند تا ميزان انعطاف پذيري و ضعف يا قوت فنر مورد استفاده در بخش حمايتي تفنگ مشخص شود.
3-9-3 بر اساس امتياز ارزيابي ورزشكار، كلاس فرعي a يا b به آنان تعلق خواهد گرفت. 
3-9-4-اين كلاس فرعي در كارت كلاسبندي و كارت شناسايي ورزشي ثبت می شود و مشخص مي كند ورزشكار چه نوع فنري را بايد استفاده نمايد:
	كلاس هاي فرعي
	ويژگي هاي فنر

	a
	فنر ضعيف (قسمت پلاستيكي سفيد)= حداقل انعطاف پذيري 35 ميلي متر

	b
	فنر قوي (قسمت پلاستيكي مشكي)= حداقل انعطاف پذيري 25 ميلي متر



3-9-5- پايه تيراندازي را مي توان به ميز يا يك سه پايه بست.
3-9-6- از هيچ نوع وسايل حمايتي يا مكانيكي ديگر به عنوان نگهدارنده تفنگ نمي توان استفاده كرد. 
3-9-7- هيچ وسيله يا ماده اي نبايد به تفنگ يا پايه تيراندازي اضافه يا متصل گردد تا به وسيله آن تفنگ در يك حالت ثابت روي يا مقابل پايه تيراندازي نگه داشته شود.
3-9-7-استفاده از وسایل یا اجسام متصل به تفنگ یا دستکاری آن به منظور حفظ تفنگ در حالت ثابت مقابل پایه ممنوع است. 
3-9-8-لوله تفنگ باید در مرکز باشد و انتهای لوله طبق ضمیمه 6 باید به کنار یوغ متصل باشد. 
3-9-9- به هنگام شليك تير، دست هاي ورزشكار نبايد در جلو فنر قرار داده شده و همچنين نبايد در عمليات (حركات) فنر دخالتي داشته باشند. 
3-9-10- پين و فنر پايه تيراندازي از جلو به عقب در حالت عمودي قرار داشته باشند.
3-9-11- كوتاه كردن قسمت انتهايي پايه نگهدارنده مجاز مي‌باشد. طول قسمت باقي مانده حداقل 20 ميلي متر می باشد بطوري كه در خلال كنترل تجهيزات، امكان كنترل نمودن انعطاف پذيري پايه نگهدارنده وجود داشته باشد.
3-9-12- يوغ (نگهدارنده تفنگ)
3-9-12-1- تفنگ نبايد با دو طرف يوغ (Yoke يا نگهدارنده) در يك زمان تماس داشته باشد.
3-9-12-2- يوغ بايد حداقل يك سانتي متر پهن تر از پهناي قنداقه تفنگ باشد.
3-9-12-3 اضافه نمودن پارچه به قسمت داخلي يوغ مجاز است البته تا جايي كه اين پارچه قابل مقايسه با سطح دستكش تيراندازي باشد و باعث تغيير در اندازه هاي يوغ نشود.
3-9-13- نقطه تعادل
3-9-13-1- نقطه تعادل يا بالانس تفنگ در زمان كنترل تجهيزات علامت زده شود. تفنگ در فاصله 5-/+ سانتي متري (نقطه تعادل خود روي پايه تيراندازي (پايه نگهدارنده تفنگ) قرار داده می شود و كل اين دامنه (محدوده) 10 سانتي متر علامت گذاري شود. يوغ (نگهدارنده) تفنگ كاملاً در داخل اين محدوده 10 سانتي متري باشد.
3-9-13-2- نقطه تعادل در تفنگ هاي هواي فشرده يا گازي، به همراه كل محفظه ها (containers) اندازه گيري خواهد شد.
3-9-13-3- وزن كل قسمت بالايي پايه نگهدارنده كمتر از 200 گرم و فنر آن يك مدل رسمي مورد تأييد پاراتیراندازی جهانی می باشد. 
(به ضميمه شماره 6 رجوع نمائید) 
3-9-14- تست ميله براي مشخص كردن ميزان خاصيت ارتجاعي فنر (ضميمه 6)
3-9-14-1- حد وزن و تلورانس براي تست ميزان خاصيت ارتجاعي فنرها به شرح ذيل است:
· ميله 1) 250 گرم + 2-0 ( براي هدف گيري)
· ميله 2) 720 گرم +0-2 (براي تست ميزان خاصيت ارتجاعي) 
3-9-14-2- تمامی فنرها در زمان کنترل تجهیزات و قبل از شروع مسابقه طبق ضمیمه شماره 6 کنترل می شوند.
3-9-14-3- تمامی فنرها سر آزاد داشته باشند و در همان حالتی باشند که تست شده و مورد قبول شده اند و همچنین در طی مسابقه به همان حالت و موقعیت مشخص شده در ضمیمه 6 استفاده شوند. 
3-9-14-4- ورزشکار می تواند از دو فنر مختلف (10 و 50 متر) در زمان مسابقه استفاده نماید. هر دو فنر در بخش کنترل فنر تائید می شوند. 
4-قوانين تفنگ
4-1- مواد مسابقات و زمان هاي تيراندازي
 4-1-1- کلیه زمان های تيراندازي‌های مسابقات تفنگ طبق این قوانين و مقررات است.
4-1-2-پارا تیراندازی جهانی می تواند با صلاحدید خود در هر زمان موادی که شرایط برگزاری آنها وجود ندارد را لغو نماید. 
4-1-3- مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی می تواند شامل مواد تيراندازي با تفنگ (مواد تفنگ) به شرح جدول ذيل ‌باشد: 
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· دو ماده مختلط تیمی تفنگ ایستاده SH1 /SH2 در بازی های پارالمپیک برگزار نمی شوند. 
4-1-4- پيشنهاد مي‌شود در مواد R3 و کلیه مواد SH2 حداقل در هر سه محل تيراندازي، يك فاصله باشد تا براي تيراندازان ديگر مزاحمت ايجاد نشود. نظر نهایی در این باره با نماینده فنی است.
4-1-5-ورزشکاران در هر فاصله (10 و 50 متر) تنها مجاز به استفاده از یک تفنگ می باشند. 
4-1-6- در مواد R7 و R8 یک عضو مربی/تیم می تواند ورزشکار را در زمان تغییر حالت مکانی کمک نماید؛ لیکن ورزشکار با راهنمایی و همکاری خود باید به این فرآیند کمک نماید.
4-1-6-1-در مرحله مقدماتی و فینال؛ ورزشکاران باید در فرایند تغییر حالت مکانی همکاری و آن را هدایت نمایند. مربی / عضو تیم می تواند بطور استثناء در خصوص موارد زیر به ورزشکاران کمک نمایند:
الف) تنظیم تفنگ بر روی میز تیراندازی یا در روی یک سکوی ثابت برای ورزشکار از جهت انجام تغیر مکانی،
ب) رساندن ابزار ورزشکار یا تجهیزات مورد درخواست ورزشکار برای اتصال یا تنظیم آن.  
ج) کمک به ورزشکار برای ثابت نگهداشتن ویلچر در محل تیراندازی
د) عضو تیم / مربی می تواند به ژوری درخواست کمک به ورزشکاران را به روش دیگری دهد که دارای تغییر موقعیت مکانی مستقیم انجام شده از سوی ورزشکار نباشد. تصمیم گیری برای قبول چنین درخواست هایی با صلاحدید مطلق ژوری خواهد بود.  
4-1-6-1- چنانچه ورزشکار بطور فعال در فرایند تغییر حالت مکانی مشارکت ننماید جریمه اولین تخلف در مسابقه همراه با ارائه کارت زرد خواهد بود و در ادامه برای خطای دوم با کارت سبز نشان داده می شود. خطای سوم در مسابقه منجر به دادن کارت قرمز (اخراج از مسابقه) می شود. 
4-1-7- در محل (خط) مسابقه هیچ صندلی اضافی یا وسیله بلا استفاده نباید جا بماند. 
4-1-8- ورزشکاران نمی توانند از صندلی برای گذاشتن وسایل خود روی آن استفاده نمایند.
4-1-9- فینال 
4-1-9-1- قوانینISSF درباره زمان مسابقات مواد در تمامی فینال ها اجراء می شوند؛ مگر آنکه از سوی پارا تیراندازی جهانی بصورت دیگری مشخص شده باشد. به مستندات فینال پارا تیراندازی جهانی مندرج در تارنمای پارا تیراندازی جهانی رجوع نمائید.
4-1-9-2- در مرحله فینال، بارگذاران در میان شلیک ها به پشت خط آتش (با یک متر فاصله پشت سر ورزشکار) بایستند. به هنگام شلیک تیرهای سری تکی، دستیار مهمات باید صبر کنند تا فرمان "stop" صادر شود و سپس به سمت ورزشکار بروند. بارگذاران در زمان برگزاری مسابقات فینال مجاز به حضور در خط آتش هستند. 
4-1-9-3- ورزشکاران (و بارگذاران) اطمینان یابند قبل از اعلام دستور load تفنگ دارای فشنگ/ساچمه را لمس نکرده اند. 
4-1-9-4- مرحله بارگذاری در عرض 5 ثانیه بعد از فرمان LOAD کامل می شود. به استثناء مواد SH2  که در آن ورزشکاران/ بارگذاران از لحظه اعلام فرمان load، 10 ثانیه فرصت دارند مرحله بارگذاری را تمام کنند.
4-1-9-5-جریمه اولین تخلف در فینال مشمول کارت زرد و سپس برای تخلف دومی کارت قرمز خواهد بود (همراه با 2 امتیاز جریمه) 
4-1-9-6-دستیار باید در موارد زیر به ورزشکار کمک نماید:
الف) اطمینان بخشی از ایمنی تفنگ در خلال فرایند بارگذاری مهمات بواسطه ایستادن در کنار ورزشکار حتی اگر ورزشکار خو عمل بارگذاری را انجام دهد؛ و 
ب) تضمین اینی تفنگ در زمان برداشتن تفنگ از روی شانه و یا موقعیت تنظیم مجدد و کمک به ورزشکار در حین انجام عمل. 
4-1-9-7- ورزشکاری (و ورزشکار SH2) که در مرحله فینال حذف می شود سریعا خط آتش را ترک کرده و به سمت جایگاه خود در کنار مربی خارج از زمین بازی برود. مربی/ بارگذار می توانند در این فرآیند به ورزشکار کمک نمایند.





4-2- حالت هاي تيراندازي 
[image: ]4-2-1- زانو زدن
4-2-1-1- ورزشكاران SH1A با معلوليت در اندام هاي تحتاني مي توانند در حالت زانو زده طبق قوانين ISSF و با استفاده از پروتز خود يا يك چارپايه با حداكثر بلندي 35 سانتيمتر به منظور كمك به پاي كمكي تفنگ در مسابقه شرکت نمایند. (چنانچه در كارت ورزشکاران پارا تیراندازی درج شده باشد). 
4-2-2-2- اگر از صندلي يا ميز تيراندازي استفاده مي شود:
a ) ورزشكاران بايد از قوانين 3-7 و 3-8 تبعيت نمايند.
b) فقط يك آرنج روي ميز يا تخته كمكي قرار می گيرد و بدن بطور كامل از تخته جدا باشد.
c) ساعد كمك كننده يك زاويه حدقل 30 درجه اي را از حالت افقي تشكيل دهد. فقط نوك آرنج را مي توان با قرار دادن يك تخته (بلوك)
 10 سانتي متری در زير آن حمايت و كمك كرد. (فقط يك بلوك با ابعاد 10 سانتي متر را مي توان زير آرنج قرار داد.)
d) ورزشكار نبايد هيچ حمايت و كمكي از دسته یا فریم تخته یا ميز خود بگيرد.
e) دسته هاي صندلي تيراندازي (كه براي نگه داشتن ميز/ تخته استفاده نمي شود) برداشته شوند.
4-2-2- حالت درازكش
4-2-2-1- ورزشکاران (SH1 و SH2) اجازه ندارند بدن خود را مابین پشتی و میز فیکس کنند اما می توانند برای استواری بیشتر یا به پشتی یا میز تکیه دهند، اما به هر دو نمی توانند.    
4-2-2-2- چنانچه طول دست های ورزشكاري یکسان نباشد، مي تواند از يك بلوك جبراني (زير عضو كوتاه تر) استفاده كند. این مسئله توسط 
پانل کلاسبندی ارزیابی می گردد و در صورت تائید در کلاسبندی ورزشکار و کارت شرکت در مسابقه قید می شود.
[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]4-2-2-3- پنجاه متر تفنگ درازكش: ورزشكار مي تواند طبق حالت هاي مندرج در قوانين ISSF مسابقه دهد و يا مي تواند از صندلي و ميز تيراندازي استفاده نمايد و باید از قوانین 3-7 و 3-8 پارا تیراندازی تبعیت نماید. 
4-2-2-4 - 10 متر تفنگ بادي درازكش: ورزشكاران نبايد دراز بكشند، اما ملزم به استفاده از صندلي و ميز تيراندازي طبق قوانین 3-7 و
 3-8 پارا تیراندازی می باشند. 
4-2-2-5- كلاس SH1
a) هر دو آرنج روي ميز يا تخته قرار می گيرند.
b) قسمت بالاي دست ها نبايد تخته يا ميز را لمس نمايد (پيشنهاد مي گردد قسمتي از ميز كه زير قسمت بالايي دست قرار مي گيرد، برداشته شود).
c)  ساعد نبايد يك زاويه كمتر از 30 درجه اي را از خط افق تشكيل دهد. اندازه گیری از محور ساعدها انجام مي شود.
d) ورزشكاراني كه عضو فوقاني آنها معلوليت دارد، مي توانند تفنگ را با يك پروتز نرمال و عادي نگه دارند، به شرط آن كه پروتز تفنگ را نگيرد و داراي يك آرنج ثابت نباشد.
e) ساعد و آستین های ژاکت تیراندازی کاملا مشخص باشند بطوری که از سطح میز فاصله گرفته (جدا شده) و مطابق با قوانین ISSF انجام شده باشند. 
4-2-2-6- کلاس SH2
a) استفاده از تسمه و بند مجاز نمي باشد.
b) هر دو آرنج (اگر میزان معلولیت ورزشکار اجازه دهد) روي ميز يا تخته قرار گيرد.
c) [bookmark: OLE_LINK7][bookmark: OLE_LINK8]دست / پروتز غیردخیل در شلیک ورزشکار باید روی قطعه تطبیقی چسبیده بین ماشه و فنر زیر قنداق تفنگ روی میز تیراندازی و یا بدن خود باشد (به تصویر زیر رجوع نمائید). دست باید به وضوح رها باشد و برای حمایت بیشتر استفاده نشود. کلیه ادوات تطبیقی متصل باشند بطوری که روی تعادل تفنگ تاثیری نداشته باشند. دست ورزشکار یا پروتز نباید روی بالای تفنگ باشد.  
d) چنانچه معلولیت ورزشکار اجازه ندهد هر دو آرنج روی میز قرار گیرند، آنگاه ورزشکار می تواند آرنجی که در تیراندازی دخیل نیست را روی میز و در بالای تفنگ یا روی بدن خود بگذارد به شرط آنکه دست کاملا آزاد باشد و نباید به گونه ای باشد که حالت کمکی به خود گرفته باشد و سبب ایجاد نابرابری گردد. 
e) قسمت فوقاني دست ها نبايد با ميز يا تخته تماس داشته باشد (توصيه مي شود قسمتي از ميز كه زير بخش فوقاني دست قرار مي گيرد، برداشته شود).
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4-2-3- حالت ايستاده
4-2-3-1- ورزشكاران داراي عملكرد تنه با امتياز  Aمي توانند كاملا آزاد ايستاده و مسابقه دهند (در اين صورت، نبايد به هنگام ايستادن از هر گونه وسيله مصنوعي كمكي استفاده نمايند، مگر آن كه از اوروتز/ پروتز مورد تاييد و معمولي پزشكي استفاده شود.)
4-2-3-2- دسته ها و تخته هاي كناري صندلي و ميز تيراندازي برداشته شوند (چنانچه ويلچر از نظر ساختاري به گونه اي است كه بايد تخته كناري داشته باشد، بلندي اين تخته نبايد بيشتر از بلندي بالاي چرخ باشد.)
4-2-3-3- وقتي تيراندازي از يك چهار پايه بلند انجام مي شود، ورزشكار بايد بتواند بدون آن كه تعادل خود را از دست بدهد و بدون حركت دادن بالا تنه خود، پاهايش را از زمين بلند كند. 
4-2-3-4- كلاس SH1
a) همان طور كه در قوانين ISSF گفته شده، تفنگ بدون هيچ گونه حمايت و كمكي و تنها با دستان نگه داشته می شود.
b) هيچ قسمتي از دست ها نبايد با هيچ قسمتي از صندلي تيراندازي در تماس باشد. 
c) هيچ قسمت از آرنج ها نبايد با لبه صندلي تيراندازي و چرخ تماس داشته باشد و ورزشكار به جز از قفسه سينه، ران يا شكم از جاي ديگر نبايد حمايت و كمكي دريافت كند. جریمه تخطی از این قانون برای مرتبه اول منجر به دریافت کارت زرد می گردد و  برای دومین مرتبه همراه با دریافت کارت سبز (2 امتیاز منفی بعنوان جریمه) و برای تخلف سوم همراه با دریافت کارت قرمز (اخراج از مسابقه) خواهد بود.   
4-2-3-5- كلاس SH2
a) در مورد ورزشكاران قطع عضو از ناحيه دست، نبايد در حالت ايستاده، تفنگ را با پروتز خود گرفته (يا لمس) نمايند. 
b) دست / پروتز غیردخیل در شلیک ورزشکار باید روی قطعه تطبیقی چسبیده بین ماشه و فنر زیر قنداق تفنگ روی میز تیراندازی و یا بدن خود باشد (به تصویر 4-2-2-6 C رجوع نمائید). دست باید به وضوح رها باشد و برای حمایت بیشتر استفاده نشود. کلیه ادوات تطبیقی متصل باشند بطوری که روی تعادل تفنگ تاثیری نداشته باشند. دست ورزشکار یا پروتز نباید روی بالای تفنگ باشد.  
c) [image: ]در وضعیت ایستاده، تمامی ورزشكاران در بين شليك تيرهاي خود به طور واضح و مشخص شانه خود را از صفحه قنداق تفنگ جدا نموده و هيچ تماس فيزيكي نداشته باشند. حداقل عمل این جداسازی قابل مشاهده در هر شلیک 3 سانتی متر می باشد. 
D) جریمه عدم جداسازی شانه بین شلیک ها در دفعه اول یک کارت زرد و برای بار دوم کارت سبز و در مرحله سوم همراه با کارت قرمز (اخراج از مسابقه) خواهد بود. 
4-3-بارگذاران اسلحه (تنها در كلاس SH2)
4-3-1-نيروهاي كمكي پركردن اسلحه تنها براي تيراندازان كلاس SH2 كه در همين ماده درحال رقابت هستند كمك نموده و تنها بر اساس قوانين ذکر شده در كلاسبندي پاراتیراندازی جهانی مي توانند عمل كنند.
4-3-1-1- هيئت كلاسبندان تصميم مي گيرد که آيا ورزشكار مجاز به داشتن دستيار كمكي است يا خیر و اين تصميم در كارت مجوز شرکت و کارت پارا تیراندازی تيرانداز ثبت مي شود. 
4-3-2- نيروي كمكي موارد ذيل را رعايت نمايد:
4-3-2-1- نبايد در حين مسابقه با ورزشكار صحبت كند و يا علائمي نشان بدهد.
4-3-2-2-فقط مي‌تواند بنا به درخواست ورزشكار، تفنگ را پر نموده و / يا روزنه ديد را تنظيم نمايد. دستيار نمي تواند هيچ كمكي در نگه داشتن تفنگ نمايد.
4-3-2-3-همزمان با لمس لوله، تنها می تواند تفنگ را پرنماید. پرنمودن تفنگ همزمان با لمس پشت نیمه تفنگ (برای مثال لمس ته قنداق یا لگام) ممنوع است. 
4-3-2-4-تنها پرنمودن تفنگ و یا تنظیم روزنه دید با درخواست ورزشکار می باشد و نباید تفنگ را نگهدارد. 
4-3-3- در مواد SH2 دور مقدماتی هر سه خط آتش، یک خط آزاد باشد. این خط آتش خالی برای بارگذار ورزشکار به کار می رود.
4-3-3-1- بارگذاران بر اساس خط آتش خود در سمت چپ یا سمت راست ورزشکار بایستند.
4-3-3-2 - محل ایستادن بارگذار (سمت چپ یا راست ورزشکار) بر اساس خط آتش ثابت شده و نمی تواند به طرف دیگر ورزشکار حرکت کند.
4-3-3-3- بارگذاران در طول مدت مسابقه در سر جای خود بایستند و نمی توانند در میان شلیک ها به پشت خط آتش بیایند.
4-3-4- اگر بارگذار و مربی ورزشکار یک نفر باشد؛ طبق قانون 16-2 اگر بخواهند با هم صحبت کنند ابتدا باید از داور خط اجازه بگیرند.
5-قوانين تپانچه
5-1- مواد مسابقات و زمان آنها  
[bookmark: OLE_LINK13][bookmark: OLE_LINK14]5-1-1-زمان بندي مسابقات تپانچه طبق قوانين و مقررات پاراتیراندازی جهانی مي باشد.
5-1-2- پاراتیراندازی جهانی با صلاحدید خود و در هر زمان امکان لغو مواد فاقد شرایط برگزاری را دارا می باشد.  
5-1-3-مواد مسابقات تپانچه مصوب پاراتیراندازی جهانی (مواد تپانچه) به شرح ذيل است:
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5-1-4- ماده P3 بر اساس قوانين 25 متر تپانچه ISSF اجرا مي شود.
5-1-4-1- چنانچه میز ماده 25 متر برای نشستن ورزشکاران در زمان حالت آماده با زاویه 45 درجه بلند باشد آنگاه حالت آماده در پائین ترین نقطه سطح میز مورد قبول است. 
5-1-4-2- در حالت آماده در هیچ حالتی قرار دادن دست بر روی میز مجاز نمی باشد.  
5-1-4-3- ورزشکاران می توانند برای تغییر این حالت آماده درخواست نمایند. تصمیم برای تغییر حالت آماده در حیطه صلاحدید نماینده فنی
می باشد.   
5-1-5- ماده P5 (10 متر تپانچه بادي استاندارد) مطابق با قوانين مندرج در ضميمه 4 برگزار مي گردد. 
5-1-6- هیچ وسیله یا میز اضافی نباید در زمین بازی باقی بماند.
5-1-7- ورزشکاران نمی توانند از هیچ صندلی برای گذاشتن وسایل خود استفاده کنند.
5-1-8- فینال
5-1-8-1-قوانین ISSF مرتبط با ثبت زمان در همه مسابقات فینال طبق موارد مندرج در "فرامین مسابقات فینال پارا تیراندازی جهانی" مندرج در وبگاه رسمی پارا تیراندازی جهانی اعمال می گردد. ورزشکاران پیش از اعلام فرمان "LOAD" نباید به تپانچه دارای گلوله / ساچمه دست بزنند. 
5-1-8-2- در مواد P1, P2 و P4 فرایند بارگذاری در طی مدت زمان 5 ثانیه از زمان اعلام فرمان "LOAD"  انجام می شود. 
5-1-8-3- در صورت حذف ورزشکار از مسابقه فینال؛ کلیه ورزشکاران فورا ملزم به ترک محل تیراندازی خود هستند و باید به محل تعیین شده کنار مربی خود بروند. مربیان در این فرایند می توانند به آنها کمک نمایند.     
5-2- جايگيري به هنگام تيراندازي
5-2-1- ورزشكاران SH1A مي توانند در حالت ايستاده آزاد به رقابت بپردازند. چنانچه ايشان چنين حالتي را انتخاب نمايند، پس نبايد از هيچ گونه وسيله كمكي مصنوعي استفاده كنند مگر آنكه آن وسيله اورتز/پروتز معمولي روزمره پزشكي باشد.
5-2-2- دسته ها و تخته هاي كناري صندلي و ميز تيراندازي برداشته می شوند.
5-2-3- دست و كف دستي كه تيراندازي نمي كند، نبايد روي صندلي تيراندازي قرار بگيرد و همچنين نبايد در حالتی قرار گيرد كه براي تيرانداز به صورت نابرابر از ديگر تيراندازان، كمك و حمايتي داشته باشد. (طبق قوانين ISSF) 
5-2-4- استفاده از هر گونه وسیله اضافی میان پاها و دستی که تیراندازی نمی کند، ممنوع می باشد (مانند قرار دادن تشکچه میان این دو عضو بدن). 
5-3-وسيله پر كردن سلاح (با ايمني كامل)
5-3-1- مسئله "وسيله پركردن اسلحه با ايمني كامل" بر اساس قوانين ISSF می باشد، به استثناء قانون 2-3-5 در ذيل.
5-3-2- یک وسيله پر کردن كه تپانچه را نگه مي‌دارد تا با ايمني كامل پر يا خالي شود در همه حال در ميدان تيراندازي مورد استفاده قرار گيرد، البته در صورتی که بعد از کلاسبندی ورزشکار توسط گروه کلاسبندی در كارت كلاسبندي و كارت شناسايي ورزشكار درج شده باشد.
5-3-2-1- وسيله پركردن اسلحه در بخش كنترل تجهيزات توسط اعضاء ژوری مسابقه کنترل مي شود تا از امنيت آن اطمينان حاصل گردد.

 6-قوانين تفنگ ساچمه 
6-1-مواد و زمان مسابقات
6-1-1- تمامي مواد تفنگ ساچمه زني و زمان هاي مسابقات آن طبق اين قوانين و مقررات و قوانين است. 
6-1-2-پارا تیراندازی جهانی با صلاحدید خود در هر زمان می تواند مواد مسابقات فاقد امکان برگزاری را لغو نماید. 
6-1-3-مسابقات پارا تیراندازی جهانی از مواد تفنگ ذيل (مواد تفنگ) تشكيل شده اند:
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6-1-4- مواد تفنگ ساچمه طبق قوانین ISSF برگزار می شوند.  
6-2- حالت گيري به هنگام شليك
6-2-1- كلاس ورزشي SG-S
6-2-1-1- ورزشكاران با كلاس ورزشي SG-S به هنگام مسابقه روي ويلچر يا روي يك چارپايه (صندلي) نشسته باشند.
6-2-1-2- چنانچه روي ويلچر باشند، آنگاه ستون فقرات آنها رو به روي پشتي ويلچر باشد. مي توانند به پشتي ويلچر نیز بسته شده باشند. نشيمنگاه (كفل) ايشان در كل زمان حركت كاملا با نشيمنگاه ويلچر تماس داشته باشد.
6-2-1-3-پاهاي ورزشكار روي صفحه مخصوص جاي پاي ويلچر قرار گرفته باشد يا اينكه بخش پايين تنه، در حالي كه زانوها با زاويه 90 درجه (يا زاويه اي كه در كارت كلاسبندي نوشته شده) بسته شده، توسط يك صفحه گذاشتن پا حمايت گردد. پاهاي ورزشكار نبايد در هيچ حالتي روي زمين قرار بگيرد كه به اين وسيله نقطه و مركز ثقل ورزشكار را قدرت بخشيده و شكل استاندارد ويلچر به سكون ورزشكار كمك كند.
6-2-1-4- اگر ورزشكار از چار پايه استفاده مي كند، پاها بايد در يك صفحه افقي نسبت به چهار پايه، وزن را تحمل نمايد، مگر آنكه آناتومي بدن اجازه چنين كاري را ندهد. اين گونه محدوديت هاي آناتومي بدن در كارت هاي كلاسبندي درج شده باشد. بخش نشيمنگاه (كفل) ورزشكار در تمام مدت عملكرد در طي مسابقه با بخش نشيمنگاه چهارپايه تماس دائم داشته باشد.  
6-2-1-5- ورزشكاران در كلاس SG-S تحت نظر داور می باشند تا داور اطمينان يابد ورزشكار در طي مسابقه و شليك ها، به طرز صحيح نشسته، ستون فقرات در تماس با پشتي ويلچر است (اگر ورزشكار روي ويلچر نشسته باشد) و جاي گيري پاها مطابق با قوانين گفته شده است.  
6-2-1-6 -ورزشكاران داراي كلاس ورزشي SG-S مي توانند به هنگام شليك، بالا تنه خود را براي ايمني بيشتر با تسمه (بند) ببندند. عرض بند مورد استفاده حداکثر 10 سانتيمتر و از جنس الاستيك نباشد. استفاده از تسمه، به تصميم ورزشكار و ميزان سنگيني وزن او بستگي دارد. 
6-2-2 - كلاس ورزشي SG-L 
6-2-2-1- ورزشكاران كلاس ورزشي SG-L، بصورت ايستاده شليك می نمايند.
6-2-2-2- آنها مجاز به استفاده از هرگونه چهارپايه، وسيله مكانيكي (gadget) و يا هر وسيله اي كه ايشان را در ايستادن ياري دهد، نيستند. 
6-2-3- كلاس ورزشي SG-U 
6-2-3-1- ورزشكاران كلاس ورزشي SG-U بصورت ايستاده شليك می نمايند.
6-2-3-2-ايشان مجاز به استفاده از هرگونه چارپايه، وسيله مكانيكي (gadget) يا هر وسيله اي كه ايشان را در ايستادن ياري دهد، نيستند. 
6-3-وسيله پر كردن سلاح (با ايمني كامل)
6-3-1- ورزشكاران كلاس ورزشي SG-U براي پر كردن سلاح خود از استندهايي كه كميته برگزاري در مكان هاي مختلف تعبيه نموده است استفاده نمايند.   
6-3-2-گروه كلاسبندي به هنگام ارزيابي ورزشكار ممكن است موقعيتي را تشخيص دهد كه به طور مثال يك ورزشكار معلول نمي تواند به هنگام پركردن اسلحه، نكات ايمني را رعايت نمايد، يا نمي تواند اسلحه را نگه داشته يا شليك نمايد. در اين موارد گروه كلاسبندي به مسئولين فني 
اطلاع رساني كرده و مسئولين فني ضمن ارزيابي كامل نظر مي دهند كه آيا استفاده از پروتز و/يا يك استند پر كردن اسلحه ايمني كامل دارد يا خير و ورزشكار مربوطه به وسیله آن می تواند در مسابقه شرکت نماید. چنانچه نظر نمايندگان فني آن باشد كه ورزشكار مربوطه نمي تواند با ايمني كامل اسلحه خود را پر كرده و/ يا اسلحه خود را نگه داشته يا شليك كند، آن ورزشكار اجازه حضور در مسابقه را نخواهد داشت.
6-3-3- براي پرهیز از هر گونه تردید، اگر گروه كلاسبندي تشخيص دهد، فرم تشخيص پزشكي ورزشكار طبق قانون 6.3.2 مي تواند به منظور ارزيابي در اختيار نمايندگان فني قرار گيرد. اين اطلاعات طبق دستور العمل صیانت از اطلاعات قوانین و مقررات کلاسبندی پاراتیراندازی جهانی كاملا محرمانه باقي خواهد ماند. 
6-4 - ساير موارد
6-4-1 - به غير از شرايط مندرج در قانون 6-3، تجهيزاتي كه بنا به نوع معلوليت ورزشكار تغييراتي در آن داده شده و مورد استفاده ورزشكار است بايد به تاييد پارا تیراندازی جهانی رسيده باشد. اين نوع تجهيزات بازرسی شده و در صورت تائید بعنوان تائیدیه دائمی در کارت ورزشکار ثبت می شود. 
6-4-2- تنظيم ماشه براي ورزشكاران شركت كننده در مسابقات مواد تفنگ مجاز نمي باشد. 
6-4-3-ورزشكاران مواد تفنگ نمي توانند از استند حمايتي نگهدارنده اسلحه و ميز تيراندازي استفاده نمايند.  






7-قوانین تیراندازی ورزشکاران نابینا و کم بینا (قوانین VI)
7-1-مواد و زمان بندی ها
7-1-1- تمامی مواد مسابقات نابینایان و زمان بندی های آن طبق این قوانین و مقررات می باشد. 
7-1-2- پارا تیراندازی جهانی با صلاحدید خود در هر زمان می تواند مواد مسابقات فاقد امکان برگزاری را لغو نماید.
7-1-3- مسابقات مورد تایید شامل مواد نابینایان به شرح ذیل (مواد نابینایان) می باشد:
[image: C:\Users\inter3.NPC\Desktop\Capture.JPG]
7-1-3-1-پیشنهاد می گردد در مواد نابینایان حداقل به ازاء هر 3 خط آتش، یک خط آتش خالی بماند تا ورزشکاران مخل مسابقه یکدیگر نشوند. تصمیم نهایی در این مورد بر عهده نماینده فنی می باشد.
7-1-3-2- وسایل و تجهیزاتی که استفاده نمی شوند یا صندلی اضافی نباید در محل مسابقه باشد. ورزشکاران نمی توانند از صندلی برای گذاشتن وسایل خود بر روی آن استفاده نمایند.  
7-1-4- فینال
7-1-4-1-قوانین ISSF مرتبط با ثبت رکورد مواد در همه مسابقات فینال به شرح ذیل می باشند مگر آنکه از سوی پاراتیرندازی جهانی بصورت دیگری بیان شده باشد. لطفا به بخش "فرامین فینال مسابقات پارا تیراندازی" به وبگاه پارا تیراندازی جهانی رجوع نمائید. 
7-1-4-2- در مواد 10 متر تفنگ بادی ایستاده و 10 متر تفنگ بادی درازکش ورزشکار ملزم به بارگذاری در مدت زمان 10 ثانیه پس از فرمان "LOAD" می باشد. 
7-1-4-3- داور ژوری مسابقه در 10 ثانیه آخر فرمان را با گفتن "ten" اعلام می نماید.  
7-1-4-4- دستیار نابینایان در زمان برگزاری مسابقه فینال در محل حاضر خواهد بود. 







7-2 - لباس و تجهیزات
7-2-1 - ژاکت تیراندازی
7-2-1-1 -قانون 3-2-1-  پارا تیراندازی جهانی در این مورد استفاده می شود.
7-2-1-2- ورزشکاران تفنگ نابینایان بر اساس قوانین مورد تائید ISSF می توانند در موقعیت های ذیل از ژاکت مورد تایید ISSF استفاده نمایند:
	طرز جایگیری
	طرز تیراندازی
	قانون

	درازکش
	تیراندازی از روی یک صندلی تیراندازی
	مجاز است: فقط 3 دکمه بالایی ژاکت می تواند بسته باشد و 
دکمه ها نمی تواند تا زیر قفسه سینه یا هم سطح آن امتداد داشته باشد. دکمه های اضافی دیگری نباید استفاده شود.  

	ایستاده
	تیراندازی به طور ایستاده آزاد
	مجاز است: استفاده از ژاکت بر اساس قوانین ISSF مجاز است.


 
7-2-2-شلوار تیراندازی
7-2-2-1 -استفاده از شلوار تیراندازی برای هیچ یک از ورزشکاران درازکش مجاز نمی باشد. 
7-2-3- کفش تیراندازی
7-2-3-1- پوشیدن کفش تیراندازی طبق قوانین ISSF و 3-2-3 پاراتیراندازی جهانی می باشد. 
7-2-4 - وسایل و تجهیزات
7-2-4-1- استفاده از نور اضافی بر روی اهداف  نیاز نیست. قوانین نور مطابق با قوانین ISSF است.
7-2-4-2- سیستم اشعه مادون قرمز  ال ای دی توسط اعضاء ژوری آزمایش می شود. اگر یک نور/لامپ کار نکند یا شکسته باشد، آنگاه بعنوان 
یک نقص مجاز به شمار می رود. 
7-2-4-3- هر ورزشکار ال ای دی خود را برای مسابقات به همراه داشته باشد.   
7-2-4-4-در زمان برگزاری مسابقات دور مقدماتی و فینال؛ کلیه ورزشکاران ملزم به استفاده از عینک مات و یا عینک های تیره (مانند عینک های ایمنی) مورد تائید پارا تیراندازی جهانی می باشند بطوری که هیچ گونه امکان رویت اجسام میسر نباشد. 
7-2-4-5- استفاده از دستگاه تولید صدا غیر از هدفون برای تولید صوت ورزشکار ممنوع است. ایجاد صدای مزاحم به فاصله یک متری ممنوع است.    
5-2-5- کنترل تجهیزات
7-2-5-1- سرپرستان تیم و مربیان مسئول تبعیت وسایل و تجهیزات و لباس ورزشکاران خود از قوانین پاراتیراندازی جهانی می باشند.   
7-2-5-2- وسایل و تجهیزات ISSF بر اساس قوانین ISSF کنترل می شود. 
a) کنترل وسایل و تجهیزات مختص ورزشکاران نابینا طبق این قوانین و مقررات انجام می شود.
b) ورزشکار موظف است قبل از شروع هر مسابقه تمامی وسایل و تجهیزات و لباس خود را جهت کنترل در اختیار مسئول رسمی این کار قرار دهد. موارد ذیل به عنوان بخشی از فرآیند کنترل تجهیزات باید مد نظر قرار گیرد:
i) ورزشکار کارت مجوز شرکت و کارت شناسایی پاراتیراندازی جهانی خود را همراه داشته باشد و
ii) "برگه کنترل تجهیزات" (ضمیمه شماره 5) تکمیل شده و به امضاء افراد ذیربط برسد. 
7-2-5-3- ورزشکاران و تجهیزات مختص ورزشکاران نابینا ممکن است در همان خط آتش و قبل از شروع هر مسابقه توسط مسئولین مسابقه کنترل شوند.
7-2-5-4- بعد از هر مسابقه کنترل تجهیزات به طور تصادفی توسط هیئت ژوری انجام می شود.
7-2-6- نقص غیر مجاز
7-2-6-1- چنانچه سیستم هدف دارای نقص باشد آنگاه خیلی سریع و در لحظه به مسئولین خط گزارش شود.
7-2-6-2 - مسئولین خط در طی یک مسابقه موارد ذیل را چک می کنند:
a) سیم های غیر متصل
b) انرژی کم باطری ها و پاوربانک ها
7-2-6-3- سایر موارد مرتبط با نقص سیستم هدف گیری طبق قوانین ISSF رفع می گردند:
7-2-7- صندلی و میزهای تیراندازی برای حالت درازکش
7-2-7-1- استفاده از پشتی در حالت گیری تیراندازی ممنوع است.
7-2-7-2- برای حالت درازکش نمی توان از صندلی تیراندازی استفاده نمود که دارای دسته یا صفحه کناری باشد. 
7-2-7-3- قوانین 3-8-1-1 تا 3-8-1-6 مندرج در همین قوانین استفاده خواهند شد. 
7-3- حالت گیری های تیراندازی
7-3-1- درازکش
7-3-1-1 - قانون 4-2-2-5 پاراتیراندازی جهانی اعمال می شود.
7-3-2- ایستاده
7-3-2-1- ورزشکاران باید به طور ایستاده آزاد و مطابق با قوانین ISSF باشند.
7-3-2-2- گونه ورزشکار طبق موارد تعیین شده در قوانین ISSF استفاده شود. 
7-3-2-3- لوله تفنگ با شانه ورزشکار همسطح باشد. 
7-3-2-4-نیازی نیست گونه ورزشکار حتما بخش گونه را لمس کند.
7-4-دستیار نابینایان 
7-4-1- دستیاران نابینایان تنها طبق ضمیمه شماره 3 نابینایان مندرج در قوانین و مقررات کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی می توانند حضور داشته باشند.
7-4-2- دستیاران نابینایان:
7-4-2-1- حداقل 15 دقیقه پیش از فراخوان ورزشکاران برای حضور در خط آتش؛ چراغ LED را بر روی هدف قرار دهند. 
7-4-2-2- ارتباط کلامی بین ورزشکار و دستیار نابینایان در زمان مسابقه ممنوع است. دستیار نابینایان می توانند برای اعلام امتیاز و نشان دادن مسیر هدف به ورزشکار، علامت غیر کلامی بدهند.
7-4-2-3- می توانند بنا به درخواست ورزشکار، روزنه دید را تنظیم نمایند و نمی توانند هیچ کمکی به نگاه داشتن تفنگ نمایند. فقط یک نفر در هنگام هدف گیری می تواند تفنگ را لمس نماید.
7-4-2-4- در زمان برگزاری مسابقات مواد 10 متر تفنگ بادی ایستاده و 10 متر تفنگ بادی درازکش بصورت ایستاده در مسابقه حضور داشته باشد لیکن بین زمان تیراندازی اجازه حرکت ندارد. جایگیری دستیار نابینایان (پشت سر ورزشکار) طبق قوانین ثابت است و نباید تغییر نماید. دستیار نابینایان حداقل با فاصله 50 سانتی متری پشت سر ورزشکار قرار می گیرد و تنها به منظور علامت دادن به ورزشکار برای کسب امتیاز حرکت 
می نماید.    
7-4-3- دستیار نابینایان می تواند: 
7-4-3-1- در ست کردن و تنظیم کردن وسایل و تجهیزات ورزشکار شامل وسایل هدفگیری کمک کند.
7-4-3-2- اگر ورزشکار به هدف خود شلیک نمی کند، دستیار می تواند خیلی سریع او را مطلع نماید.
7-4-3-3- دستیار نابینایان تنها طبق مفاد کارت کلاسبندی پارا تیراندازی جهانی نابینایان مجاز به بارگذاری مهمات است. 
8-قوانین مواد تیمی 
8-1-مواد مسابقات و نحوه برگزاری 
8-1-1- مسابقات تيمي بغیر از بازي هاي پارالمپيك در همه مواد با توجه به تعداد ورزشکاران/ تیم در تمامی مسابقات برگزار می شود.
8-1-2- امتيازات تيمي بواسطه جمع امتيازات مواد انفرادي ورزشكاران يك تيم بدست مي آيد. (مسابقه تيمي مجزا برگزار نخواهد شد).
8-1-3- تنها ورزشکاری که در زمان ثبت نام بعنوان فرد دارای امتیاز کامل (full participant) ثبت نام نموده است می تواند در مواد تیمی شرکت نماید. ورزشکارانی که تنها برای کسب MQS ثبت نام نموده اند اجازه شرکت در مسابقه را ندارند. 
8-2-تعدا اعضاء تيم
8-2-1- هر تيم متشكل از 3 ورزشكار است. 
8-3- حداكثر تعداد اعضاء تيم از هر يك از کمیته های ملی پارالمپیک   
8-3-1- مسابقات تحت پوشش پارا تیراندازی جهانی و مسابقات پارا تیراندازی جهانی: تنها حضور یک تیم از هر کمیته ملی پارالمپیک در هر ماده مجاز است. 
8-3-2- مسابقات مصوب پارا تیراندازی جهانی: حضور حداکثر دو تیم از هر کمیته ملی پارالمپیک در هر ماده مجاز است. 
8-4- شرايط برگزاري مواد تيمي
8-4-1- حداقل سه تيم بايد در ليست استارت آن ماده وجود داشته باشند (بعد از اتمام مهلت ثبت نام نهايي)، در غیر این صورت این ماده به طور خودكار لغو می شود.
8-4-2- اگر فقط سه تيم در آن ماده وجود داشته باشد، مدال ها بر اساس قانون "منفي يك" اعطاء مي گردد. (بدین معنا که تنها مدال طلا و نقره توزيع مي شوند.)
[bookmark: _GoBack]پارا تیراندازی جهانی با صلاحدید خود در هر زمان می تواند مواد مسابقات فاقد امکان برگزاری را لغو نماید.
8-5- تیمی مختلط
8-5-1- حداکثر دو تیم در هر ماده از هر کمیته ملی پارالمپیک حضور دارند. لطفا به ضمیمه شماره 5 رجوع نمائید.

9-قوانین پزشكي
9-1- تصميمات در خصوص بازگشت به ميدان مسابقه
9-1-1-همواره اولويت اصلي حفظ سلامتي و ايمني ورزشكاران است. نتيجه مسابقه هرگز نبايد بر اين قبيل تصميمات تأثير بگذارد.
2-1-9- در سالن هاي مسابقات ورزشي، اين بر عهده مديريت تيم است كه مشخص نمايد ورزشكار بيمار يا آسيب ديده مي‌تواند به مسابقه خود ادامه داده يا به مسابقه بازگردد. پارا تیراندازی جهانی با اختیار تام و بدلایل حفظ سلامتی؛ ایمنی ورزشکاران و سایر شرکت کنندگان 
می تواند مانع از / تاخیر در ثبت نام ورزشکار برای شرکت در مسابقه شود. 
9-2-تشنج
9-2-1-اين وظيفه ورزشكاران و مسئولين کمیته ملی پارالمپیک است اعلام نمايند كه آيا ورزشكار مبتلا به هر نوع حمله صرع يا تشنج است يا خير.
9-2-2-براي كليه ورزشكاران فرم اظهار صرع (ضميمه 9) تكميل و ارسال شود. فرم مخصوص پس از تكميل در سايت SDMS پیش از اخذ کارت پارا تیراندازی جهانی در فصل مسابقات بارگذاری می شود. 
9-2-3-"فرم اظهار صرع" مشخص می کند آیا ورزشكار صرع دارد یا خیر، و اگر صرع دارد، آیا از نوع صرع دائمي است یا خیر و، نوع صرع و تشنج در آن مشخص می شود.
9-2-4-اگر ورزشكاری اعلام نمود كه بر اساس تشخيص پزشكي، مبتلا به صرع بوده و طي 12 ماه گذشته، به حمله دچار شده، حضور ورزشكار در مسابقات مورد تائید پاراتیراندازی جهانی منوط به تائیدیه پارا تیراندازی جهانی است. 
9-2-5-چنانچه در هر لحظه، ورزشكاري دچار هر نوع حمله صرع از هر نوعي شد، بدون فوت وقت دوباره يك فرم اظهار به پاراتیراندازی جهانی ارسال می گردد.
9-3- دستگاه تنظيم كننده ضربان قلب (pacemaker)   
9-3-1- استفاده از دستگاه تنظيم كننده ضربان قلب توسط ورزشكار در مسابقات پاراتیراندازی جهانی، بايد قبلا به تاييد پاراتیراندازی جهانی برسد.
9-3-2- ورزشكاراني كه از اين دستگاه استفاده مي كنند، پاراتیراندازی جهانی (از طریق ایمیل تعیین شده) را از جزئيات، طرز كار و پاتولوژي اين دستگاه مطلع نمايند.
9-3-3- تصميم گيري و تاييد پاراتیراندازی جهانی درباره استفاده از اين دستگاه، تصميم نهايي مي باشد. ورزشكار تنها مجاز به استفاده از دستگاه تاييد شده است و در صورت اعمال هر گونه تغيير در آن، فورا پاراتیراندازی جهانی بايد مطلع گردد.
9-3-4- عدم اطلاع رساني به پاراتیراندازی جهانی درباره استفاده از این دستگاه، به طور خودکار منجر به سلب صلاحيت ورزشكار از مسابقه شده و تمامي نتايج كسب شده از آن مسابقه و با آن دستگاه، فاقد اعتبار است.                       
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*The sides of the torso may touch the side posts; however it is not permitted
for athletes to use the side posts to gain additional stability of the spine.

(a) The spine must not be in contact with the post when the athlete is in the

shooting position.

*Seating pad/cushion:

All cushions thinner than 5¢cm are permitted.

Cushions thicker than 5cm are permitted only if
they are compressible to a maximum depth of 5cm
when the athlete is sitting in the shooting position.

Stacked cushions (consisting of a non-
compressible booster/block — used to adjust the
level the sitting height, with a compressible
cushion on top) are permitted. However, as stated
above, the compressible cushion part must be
compressible only to maximum depth of 5cm when
the athlete is sitting in the shooting position.

L

M IScm o
\N ‘f

- -

Testing of the compression of the cushion is completed at equipment control,

and may also be checked on the line.

Sitting angle and backrest angle

The sitting angle and backrest angle is
free; however the axis of the
wheelchair from side-to side must be

T

N
Angle +- 5 degree

\,

horizontal (+5 degrees).
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2.7.11 Backrest slack

27.11.1 The backrest may be made of hard or flexit

(a) Backrests made from flexible material: the
maximum slack (stretch) of the backrest (the
distance from the front of the vertical side
posts of the backrest to the deepest part of
the backrest) shall not exceed 8cm;

(b) Backrests made from hard material: the
backrest may be flat or with a curved
surfaced; however the maximum slack
(depth of the curve) of the backrest (the
distance from the front of the vertical sides of
the backrest to the deepest part of the
backrest) shall not exceed 3cm. If the
backrest is upholstered with compressible
material, the maximum depth of the curve
must still not exceed the permitted depth of
3cm when the material is compressed.

< 8cm (flexible backrest), or;

< 3cm (hard backrest)

27.11.2 Backrest slack is to be measured with the athlete in the Shooting Chair in the

shooting position.

World Shooting Para Sport Technical Rules and Regulations (2019-2020), v2.
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2.8 Shooting Tables
2.8.1 Rifle events

2.8.1.1 Size - all components of the shooting table
(regardless of shape or form) must:

(a) Be of a size no larger than 90cm in
diameter;

900,0mm

(b) *Remain  within the firing point
dimensions.

2.8.1.2 *Shape

(a) Shooting tables may have a small upstanding edge fitted to prevent
small items from falling (but in no way may be used for additional
stability or support of the athlete);

(b) The shape of the shooting table is free;

(c) If the shape of the table is curved (as in ‘U-Form’), the shape of the
curve must be wider than the athlete’s torso, so that the left and right
side of the athlete's abdomen cannot touch the table at the same time
when in the prone position.

2.8.1.3 Form - shooting tables may:

(a) Either be attached to the Shooting Chair or free
standing;

(b) May consist of a single table, or a multiple small
individual tables;

(c) If two or more small individual tables are used:

i. They must be joined or placed together in such a way as to provide
one stable platform; and

ii. *The combined surface of the tables must meet all requirements as
specified for shooting tables (size, angle, shape).
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Angle

The shooting table must be horizontal or at the
same angle as the floor (measured at the centre
of the table).

(a) Avariation of +5 degrees is allowed.

|

T

|

N
(b) Athletes with uneven upper limbs may —1 a
compensating block under the shorter limb when shooting In the prone
position. This shall be assessed by the Classification Panel and marked

on the athlete's Classification and License Cards if permitted.

Support - the shooting table must not be used to gain support or stability for
the body in any way, except for in the prone position.

(a) In the prone position, the table can provide support (but athletes are not
allowed to gain stability on the left or right side of the chair with the
abdomen).

Upholstering - The table or board may be upholstered with compressible
material of a maximum thickness of 2cm.

(a) The material on the table must be of uniform thickness for both elbows;
and

(b) It is not permitted to make a hollow in the table or board or in the
upholstered material.

Elbow support table in the kneeling position - the maximum surface for
support of the elbow in the kneeling position is 10cm in diameter. This support
can be from:

(a) A small shooting table (10cm surface diameter); or

(b) An additional mounted support (hereafter
‘10cm block’) added to the larger shooting
table: a removable board with a diameter of
10cm and a thickness of at least 20mm.

Shooting stand support — An additional separate board or table may be
allowed for the shooting stand.

World Shooting Para Sport Technical Rules and Regulations (2019-2020), v2.

©2019 International Paralympic Committee — ALL RIGHTS RESERVED

35




image9.jpg




image10.jpg




image11.jpeg
Time
Event Gender |Class | Shots Electronic | Target carriers &
Targets pitoperated
Competiions
Rl 10m Airiflestanding | Men [ SHI |60 115 130
R2 10m Airifestanding | Women | SHI | 60 115 130
R3 10mAirrfleprone | Maed | SHI |60 050 100
Re. 10m Arife standing | Mixed | SH2 [ 60 115 130
RS 10mAirrfleprone | Med [ SH2 |60 100 110
R6 50m Rifle prone. Mied |SH1 |60 050 1.00
0 knesing
R7 50mRifle3positions | Men | SHL | 40prone 245 315
40 standing
0knesing
R8 50m Rifle 3 positions | Women | SH1 | 40 prone: 245 315
40 standing
R9 50m Rifle prone. Mied |SH2 |60 100 110
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3.1.7.6 The loading process must be completed within 5 seconds from the command
“LOAD” being given.

(a) In R4 and R5, athletes/Loaders must complete the loading process
within 10 seconds from the command “LOAD” being given.

3.1.7.7 If eliminated from the final, all athletes (including SH2) must immediately
leave their firing point and move to the side of field of play to their allocated
place next to their coach. Coaches/Loaders may assist athletes in this
process.

3.2 Shooting positions
3.2.1 Kneeling

3.2.1.1 SH1A athletes with lower limb deficiency
are able to compete in the ISSF kneeling
position using prosthesis or a stool of 35cm
maximum height (iff marked on the
athlete’s Classification Card) to support the
rifle-supporting leg.

3.2.1.2 If a Shooting Chair and table is used:

(a) The competitor must comply with Rules 2.7 and 2.8;

(b) Only one elbow must rest on the table or board and the body must be
well clear of the board;

(c) The supporting forearm must form an angle of not less than 30 degrees
from the horizontal. Only the point of the elbow may be supported on the
10cm block;

(d) No support may be gained from the board/table frame/arm rests;

(e} The arm(s) of the Shooting Chair (which are not used to attach the
table/board to) must be removed.
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Standing

Athletes with a trunk function score A may choose to compete free-standing
(if so, they must stand free of any artificial support, with the exception of
medically certified normal prosthesis/orthosis).

The arms and sideboards of the Shooting Chair and the shooting table must
be removed (if the construction of the wheelchair requires a sideboard, the
height of this may not exceed the height of the top of the wheel).

When shooting from a high stool, the athlete must be able to remove his/her
feet off the floor, without losing balance and without moving the upper body.

SH1

(a) The rifle must be held with the arms only, without support (as per the
ISSF Rules);

(b) No part of the arms may come in contact with any part of the shooting
chair;

(c) Not any part of the elbows is to make contact with the lap, wheel or gain
support other than from the ribcage, hip or abdomen.

SH2

(a) In the case of arm-amputee athletes it is not permitted to hold (touch)
the rifle with the prosthesis in standing position;

(b) Athletes must clearly and visibly de-shoulder (removal of physical
contact between butt plate and shoulder) the rifle in between shots.
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Event | Discipline Gender [ Class
RL 10mAir Rifle Standing. Men | SHI
R2 TomAir Rifle Standing. Women | SHI
R3 TomAir Rifle Prone Mixed | SHI
R& T0mAir Rifle Standing. Mixed | SHZ
RS TomAir Rifle Prone Mixed | SHZ
R6 50m Rifle Prone Mixed | SHI
2 50m Rifle 3 Positions, Men | SHL
R8 50m Rifle 3 Positions, Women | SHI
RO 50m Rifle Prone Mixed | SH2
PL TomAir Pistol Men [ SHL
P2 TomAir Pistol Women | SHI
P3 25m Pistol Mixed | SHL
23 50m Pistol Mixed | SHL
*P5 | 10mAir Pistol Standard Mixed | SHI
PT1 | Trap Seated Mixed | SGS
*PT2 | Trap Standing (Lower Limb) Mixed | SG-L
*PT3 | Trap Standing (Upper Limb) Mied | 56U
WIS | 10mAr Rifle VI Standing Mixed | SHVI
*VIP__| 10mA Rifle VI Prone, Mixed | SHVI
*MTRL | Mixed Team 10m Air Rifle Standing SH1 | Mixed | SH1
*MRT2 | Mixed Team10m Air Rifle Standing SH2_ | Mixed | SH2
*MTP | Mixed Team 10m Air Pistol Mixed | SHL
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2 Apparel and Equipment

2.1 Compliance with ISSF Dress Code

211

2.1.2

All persons on the field of play and ceremonies area must adhere to the ISSF
dress code.

Athletes must also comply with the World Shooting Para Sport Specific Dress
Code provisions as set out in Rule 2.2 below.

2.2 World Shooting Para Sport Specific Dress Code Provisions (Jackets, Trousers &
Footwear)

221
2:2,1.1

2212

2213

2214

Shooting Jackets

The maximum length of the shooting
jacket may not be longer than down to
the lap in front and down to the top of
the cushion in back.

The length of the jacket will be
measured in standing shooting position.

The athlete must not sit on any part of
their shooting jacket during T

competition.

SH1B, SHI1C and SH2 rifle athletes
1 Maximum length of

must use a World Shooting Para Sport jacketivest _I

jacket.
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