
زمان  پايانزمان شروعزمان  پايانزمان شروعميلاديشمسي
سه شنبه،

Aug‐17 26 مرداد 1400

سه شنبه،
Aug‐24 2 شهريور 1400

پنج شنبه،
دور گروھیAug10:1512:0014:4516:30‐26 4 شهريور 1400

4:307:309:0012:00ريکرو انفرادیزھرا نعمتی
4:307:309:0012:00انفرادی W1محمد رضازندی
4:307:309:0012:00کامپوند انفرادیفرزانه عسگری

مقدماتی 6:547:4311:2412:13
11:2511:4015:5516:10final

9:3012:3014:0017:00ريکرو انفرادیغلامرضا رحيمی
9:3012:3014:0017:00کامپوند انفرادیرمضان بيابانی

9:3012:3014:0017:00کامپوند انفرادیعلی سينا منشازاده
دور گروھی12:3014:1517:0018:45

65KG14:0015:0518:3019:35final15:1019:40امير جعفري ارنگهوزنه برداری
4:305:389:0010:081/24 eliminations
5:3810:2510:0814:551/16 eliminations

5:046:069:3410:36final7:0211:32پرتاب وزنه  12سامان پاكبازدو و ميدانی
دور گروھی10:1512:0014:4516:30

80KG14:0015:0518:3019:35final15:1019:40روح اله رستميوزنه برداری

دور گروھی5:307:0010:0011:30
دور گروھی4:306:159:0010:45

5:047:169:3411:46final8:0512:35پرتاب وزنه53عليرضا مختاري همامي
9:54

مقدماتی تا نيمه نھايی6:009:3010:3014:00
14:2014:5018:5019:20final
مقدماتی تا نيمه نھايی6:009:3010:3014:00
12:0012:5016:3017:20final
7:558:0512:2512:35Round 1 ‐ Heat 1,2

16:10

19:30

18:00

20:48

برنامه زمانبندي روزانه مسابقات ورزشكاران كشورمان در بازي هاي پارالمپيك2020 توكيو

بسکتبال باويلچر ايران ‐ آمريکا

finalدو و ميدانی پرتاب نيزه57امان اله پاپي

شنبه،
 6 شهريور 1400

بسکتبال باويلچر ايران ‐ الجزاير

پرتاب نيزه57امان اله پاپي

15:00

90KG‐13:30وحيد نوري

بسکتبال باويلچر ايران ‐ بريتانيا

5:24 اھداء جوايز

17:21

واليبال نشسته ايران ‐ آلمان

جودو
+100KGمحمدرضاخيراله زاده

27‐Aug

28‐Aug

29 Aug

جمعه،
 5 شهريور 1400

يكشنبه،

11:40

Ranking Roundتير و کمان

کامپوند انفرادیرمضان بيابانی و علی سينا منشازادهتير و کمان

پيست تعقيبی انفرادیمهدي محمديدوچرخه سواری
C5 4000متر

13 100متر ميدان و دو

دو و ميدانی

14:30

بازگشايی دھکده بازی ھا

افتتاحيه رسمی بازی ھای پارالمپيک2020 توکيو

Ranking Roundتير و کمان

کلاس ادغامی56/57

کلاس ادغامی56/57 19:0021:51

16:18 نجيم عل وحيد

زمان 
 اهداء مدال

(به وقت ژاپن)
توضيحات

بسکتبال باويلچر ايران ‐ استراليا

تقويم روزانه بازيها
زمان مسابقه
به وقت ايران

زمان مسابقه
به وقت ژاپن مرحله مسابقهماده /اوزاننام ورزشكارانرشته ورزشي

زمان 
 اهداء مدال

(به وقت ايران)



زمان  پايانزمان شروعزمان  پايانزمان شروعميلاديشمسي

زمان 
 اهداء مدال

(به وقت ژاپن)
توضيحات

تقويم روزانه بازيها
زمان مسابقه
به وقت ايران

زمان مسابقه
به وقت ژاپن مرحله مسابقهماده /اوزاننام ورزشكارانرشته ورزشي

زمان 
 اهداء مدال

(به وقت ايران)

15:2015:2619:5019:56final
eliminations 4:306:469:0011:161/16کامپوند انفرادیفرزانه عسگري

7:009:4011:3014:101/8 eliminations
13:0014:2017:3018:50quarter‐finals
14:2015:0018:5019:30semi‐finals
15:0615:2619:3619:56bronze medal match
15:2615:4619:5620:16gold medal match

97KG14:0015:0518:3019:35final15:1019:40سيد حامد صلحي پور اونجيوزنه برداری

R24:007:008:3011:30Qualification & final7:1511:45رقيه شجاعيتيراندازی

5:006:269:3010:56final8:0112:31پرش طول 12امير خسروانيدو و ميدانی

107KG‐6:307:3511:0012:05final7:4012:10سامان رضيوزنه برداری
دور گروھی6:458:3011:1513:00
4:306:469:0011:161/8 eliminations
7:008:0911:3012:39quarter‐finals
8:098:4312:3913:13semi‐finals
8:499:0613:1913:36bronze medal match
9:069:2313:3613:53gold medal match

14:0815:1618:3819:46quarter‐finals
15:1615:5019:4620:20semi‐finals
15:5516:1220:2520:42bronze medal match
16:1216:2920:4220:59gold medal match

107KG+14:0015:0518:3019:35final15:1019:40منصور پور ميرزاييوزنه برداری
14:4017:3019:1022:00final51/52/53پرتاب ديسک53الناز دارابيان
پرتاب وزنه11مهدي اولاد

پرتاب وزنه11نور محمد آرخي
دور گروھی16:0017:3020:3022:00

P2  ساره جوانمردي
P2  سميرا ارم

5:008:049:3012:34final15:0219:3256/57پرتاب نيزه56هاشميه متقيان معاويدو و ميدانی
4:306:469:0011:161/8 eliminations

20:23

20:48

14:00

21:07

21:54

12:45

W1 ماده
انفرادی
آقايان

17:3018:381/8 eliminations

19:4421:10final17:24 15:1416:40

9:3012:30Qualification & final8:15 5:008:00 تيراندازی

بسکتبال باويلچر ايران ‐ آلمان

انفرادی W1محمد رضازندي

دو و ميدانی

13:0014:08

واليبال نشسته ايران ‐ برزيل

29‐Aug

30‐Aug
دوشنبه،

 8شهريور 1400

 7شهريور 1400
100متر 13 دو و ميدانی

15:53

16:37

تير و کمان

تير و کمان

9:30کامپوند انفرادیفرزانه عسگری

رمضان بياباني،
علي سينا منشازاده
 فرزانه عسگري

ميکس کامپوند

16:18 وحيد علي نجيمي



زمان  پايانزمان شروعزمان  پايانزمان شروعميلاديشمسي

زمان 
 اهداء مدال

(به وقت ژاپن)
توضيحات

تقويم روزانه بازيها
زمان مسابقه
به وقت ايران

زمان مسابقه
به وقت ژاپن مرحله مسابقهماده /اوزاننام ورزشكارانرشته ورزشي

زمان 
 اهداء مدال

(به وقت ايران)

7:008:0811:3012:38quarter‐finals
8:088:4212:3813:12semi‐finals
8:489:0513:1813:35bronze medal match
9:059:2213:3513:52gold medal match

9:0011:4513:3016:15Time Trial12:0216:32جاده تايم تريلمهدي محمديدوچرخه سواری

دور گروھی14:0015:3018:3020:00
quarter‐finals

R35:007:309:3012:00Qualification & final7:4512:15رقيه شجاعيتيراندازی
5:008:049:3012:34final15:2819:5833/34پرتاب نيزه34سعيدافروز

40015:4215:5820:1220:28Round 1 ‐ Heat 1,2متر 13وحيد علي نجيمي

4005:195:269:499:56final6:2410:54متر 13وحيد علي نجيميدو و ميدانی

7:459:4512:1514:151/8 eliminations
13:0014:0017:3018:30quarter‐finals
14:0014:3018:3019:00semi‐finals
14:3614:5119:0619:21bronze medal match
14:5115:0619:2119:36gold medal match

6:027:1610:3211:46final8:0312:33پرتاب ديسک11مهدي اولاد و نورمحمد آرخيدو و ميدانی
مقدماتی 6:406:5011:1011:20پاراکانو انفرادی VL2اسلام جاهدي

مقدماتی 2006:507:0011:2011:30متر انفرادی KL3شهلا بهروزي راد
14:3015:3219:0020:02final17:2521:55پرتاب نيزه 13علي پيروج

16:1616:5420:4621:24finalپرتاب وزنه35علي اصغرجوانمردي
semi‐finals
semi‐finals

5:406:4710:1011:17final7:3212:0253/54پرتاب نيزه54حامد اميري
5:007:129:3011:42Road Race7:5512:25جاده استقامتمهدي محمديدوچرخه سواری

Round of 16
Quarterfinal

 Repechage Quarterfinal
 Repechage Quarterfinal

semifinal
1 00

اھداء جوايز

اھداء جوايز

13:59

10:37

19:43

9:56

ماده ريکرو انفرادی 
بانوان

51/52/53

21:50

6:07

9:29 کامپوند انفرادیتيروکمان رمضان بيابانی و علی سينا منشازاده

دو و ميدانی

واليبال نشسته ايران ‐ چين

21 30

10:1515:00 5:4510:30

12 4

نيمه نھايی واليبال نشسته

پرتاب ديسک53 الناز دارابيان

دو و ميدانی

پاراکانو

10:0012:00

دو و ميدانی

پنجشنبه،
 11 شهريور 1400

چهار شنبه،
 10 شهريور 1400

جمعه،
شهريور 12

سه شنبه،
 9 شهريور 1400

1‐Sep

2‐Sep

31‐Aug

دو و ميدانی

نيمه نھايی بسکتبال باويلچر 

3‐Sep

پرتاب وزنه35

‐75KGمهدي پور رهنما احمد گورابي تکواندو

5:26علي اصغرجوانمردي

17:20
1 1

1/16 eliminations

بسکتبال باويلچر 1/4 نھايی

5:307:30

15:13ريکرو انفرادیزهرا نعمتيتيروکمان



زمان  پايانزمان شروعزمان  پايانزمان شروعميلاديشمسي

زمان 
 اهداء مدال

(به وقت ژاپن)
توضيحات

تقويم روزانه بازيها
زمان مسابقه
به وقت ايران

زمان مسابقه
به وقت ژاپن مرحله مسابقهماده /اوزاننام ورزشكارانرشته ورزشي

زمان 
 اهداء مدال

(به وقت ايران)

Repechage semifinal
Bronze medal
Gold medal

13:0015:0017:3019:301/8 eliminations
15:0016:0019:3020:30quarter‐finals
16:0016:3020:3021:00semi‐finals
16:3616:5121:0621:21bronze medal match
16:5117:0621:2121:36gold medal match

5:048:089:3412:38final15:2719:57پرتاب وزنه F34سيامك صالح فرج زادهدو و ميدانی
Round of 16
Quarterfinal

 Repechage Quarterfinal
 Repechage Quarterfinal

semifinal
 Repechage semifinal

Bronze medal
Gold medal
Round of 16
Quarterfinal

 Repechage Quarterfinal
 Repechage Quarterfinal

semifinal
 Repechage semifinal

Bronze medal
Gold medal

5:308:1010:0012:401/8 eliminations
13:0014:2017:3018:50quarter‐finals
14:2015:0018:5019:30semi‐finals
15:0615:2619:3619:56bronze medal match
15:2615:4619:5620:16gold medal match

14:3015:3819:0020:08final16:3421:0440/41پرتاب نيزه 41صادق بيت سياح
15:1416:1619:4420:46final17:0021:3042/61/63پرتاب وزنه 42سجاد محمديان

14:3016:3019:0021:00final16:4521:15
يكشنبه،

 14 شهريور 
1400

5‐Sep

21:43

13:00

21:50

21:30

20:23

12:06

11:56

17:00

14:15 5:30

اختتاميه بازی ھای پارالمپيک2020 توکيو

6:426:50

21:30 12:45

تکواندو

17:0021:15

17:20
17:1521:30

+58KGرايحه شهاب

10:0014:45

17:00

+75KGاصغر عزيزي اقدم

10:1515:00

5:3010:15

12:3016:45

5:4510:30

تير و کمان

2007:36متر انفرادی KL3شهلا بهروزي راد

زهرانعمتي+
15:53ميکس ريکروغلامرضا رحيمي

7:007:08

 12 شهريور 
1400

Qualification & final8:30

3 Sep

1/16 eliminations

17:13ريکرو انفرادیغلامرضا رحيميتير وکمان
ماده ريکرو انفرادی 

آقايان

10:00 9:45

17:15

شنبه،
 13 شهريور 

1400
4‐Sep

دو و ميدانی

تيراندازی
ساره جوانمردي

P49:3012:45سميرا ارم 5:008:15

17:00 12:45

final

فينال واليبال نشسته

7:26پاراکانو انفرادی VL2اسلام جاهدي
پاراکانو

11:3011:38final

11:1211:20


